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,,Statistica este cdt se poate de utild in orice domeniu, dar in stiintele
sociale este greu sa 1i convingi pe cei care se tem de matematica sa aleaga de
bunavoie si nesiliti de nimeni sd treacd prin acest «calvary” (: 11).

Gestionarea si interpretarea datelor cantitative sunt esentiale de cele mai multe ori pentru
profesionistii din domeniul studiilor sociale si de piatd. Majoritatea celor care fac analize cantitative
lucreaza cu programul SPSS, care are o interfatd prietenoasda si permite atat analize simple (de
frecventd sau corelatie), cat si analize avansate. Volumul Introducere in SPSS pentru cercetarea
sociala si de piatd: o perspectivd aplicatd, publicat in 2014 la Editura Polirom din Iasi, vine in
ajutorul celor care isi doresc sa se familiarizeze cu programul (sau sa si-1 aminteasca) si 1i ghideaza in
primii pasi de utilizare a acestuia. Asa cum sugereaza citatul introductiv, cartea isi propune sa ofere
informatii care sd ajute cititorii sa treaca peste reticentele pe care le pot avea cu privire la dificultatile
presupuse de analizele de statistica.

Lucrarea este scrisd din perspectiva profesorului care a lucrat cu mai multe generatii de
studenti, astfel reusindu-se sa se inteleaga dificultatile pe care le au cand se intdlnesc cu bazele de
date. Ca urmare, avem de-a face cu un Indrumator util pentru incepatori: textul este usor de parcurs,
oferind informatiile intr-o maniera simpla si placuta, urmareste etapele de creare si lucru cu bazele de
date pas cu pas si este orientat de ideea exercitiului — ,,Cum ar trebui sa procedeze studentul? Ar
trebui sa parcurgda un manual de statistica §i, simultan, un manual in care analizele statistice sunt
puse in practicd intr-un program de statistica — SPSS” (: 11).

Sunt foarte utile exercitiile de final de capitol care ofera cititorilor un stimul de a cauta
raspunsul la intrebari pe cont propriu, oferind referinte exacte catre baze de date care pot fi folosite si
surse unde acestea pot fi gasite. Cartea este foarte bogatd in resurse cu privire la materiale despre
statistica, surse de date si studii importante care pot fi utilizate in cercetarea sociald — cum sunt
studiile EVS, ESS etc. Mai mult, autorul se asigurd ca fiecare instructiune prezentatd in carte este
asociata comenzilor din programul SPSS si include tabele si figuri ale acestora.

Una dintre componentele inovative ale cartii tine de accentul pe care autorul il pune asupra
importantei utilizarii sintaxei in SPSS si pregateste cititorii continuu pentru momentul in care se vor fi
obisnuit deja cu programul. Astfel, desi are forma unui manual pentru incepatori, cartea ofera
premisele unui joc cat mai aprofundat cu analiza cantitativa, prelucrarea bazelor de date, realizarea de
analize etc. Mai mult, autorul mentioneaza atdt varianta posibild, cat si varianta de preferat. De
asemenea, dd o multime de exemple de studii cu privire la diferite dimensiuni de interes pentru
stiintele sociale, stimuland cititorul nu sa invete mecanic tehnici de utilizare a programului SPSS, ci
sa gandeasca analizele si comenzile invatate in relatie cu ,,jocul cu datele”.

in cele ce urmeazi, voi face o scurti descriere a capitolelor care structureazi lucrarea,
incercand sé subliniez utilitatea acesteia. De-a lungul a opt capitole (1. Introducere, 2. Crearea unei
baze de date, 3. Gestionarea bazei de date, 4. Curatarea si validarea unei baze de date, 5. Gestionarea
variabilelor, 6. O prima privire asupra datelor, 1. Explorarea datelor: asumptii, 8. Corelatia si regresia
liniara simpld), autorul ghideaza cititorii pas cu pas in familiarizarea acestora cu principiile de baza in
interactiunea cu baze de date in programul SPSS.
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Urmand introducerea, care prezintd principalele intrebari practice la care raspunde lucrarea
contine o listd de materiale folositoare celor care parcurg cartea si celor care vor sd aprofundeze
exercitiile propuse, capitolul doi descrie primii pasi: crearea unei baze de date si importarea acesteia
in SPSS. Autorul continud cu doud capitole care vizeaza pregdtirea bazei de date: gestionarea,
curatarea si validarea bazelor de date. Astfel, descrie pasii elementari care trebuie parcursi atunci cand
ne aflam in fata unei baze de date si raspunde la urmatoarele intrebari: care sunt setarile
corespunzatoare? Cum ponderam, filtram sau separam o bazd de date? Cum lucrdm cu etichetele si
valorile variabilelor? Cum verificdm baza si cum definim non-raspunsurile?

Urmatorul capitol merge mai departe cu crearea variabilelor si se discutd despre gestionarea
acestora, pornind de la ideea esentiald ca ,,O mare parte din activitatea de analiza cantitativd a
datelor este destinata pregatirii variabilelor” (: 95). Cu alte cuvinte, dupa ce s-a pregdtit baza de date,
se modifica variabilele — prin crearea si recodificarea acestora — in functie de modelul explicativ care
se utilizeaza si de tipul de analiza dorit sé fie aplicat. Autorul incepe cu un sfat simplu, dar extrem de
important: primul lucru pe care trebuie sa-1 facem inainte de acest pas este salvarea bazei de date,
deoarece vom avea de-a face cu modificari ale acesteia si traiectoria urmata initial poate fi schimbata
de-a lungul procesului — ,,Aceasta va fi baza de referinta la care apelam atunci cind am pierdut
informatii din copia pe care lucram” (idem). In acest capitol, printre altele, cititorul aprofundeazi
informatii despre variabile nominale §i ordinale si invata sa lucreze cu variabile dummy.

in capitolul sase se discutd despre cum folosim datele pentru a descrie si explica realitatea
sociald in analiza statisticd. Astfel, se pune accentul atat pe corelatia dintre variabile, cat si pe efectele
pe care variabilele le pot avea unele asupra celorlalte: ,,intensitatea cu care variaza o variabild
dependentd in functie de variatia variabilei independente” (: 111). in acest sens, cu titlul Cum
gdndeste majoritatea §i cdat de omogene sunt grupurile comparate, autorul se refera la calculele
mediei, medianei, abaterii standard i ce anume arata acestea. Utilizatorii SPSS afla aici ce inseamna
cazuri extreme, variatie sau dispersare a cazurilor — imprastiere, respectiv omogenitate sau
eterogenitate a grupurilor (: 113) — si cum sa lucreze cu acestea. De asemenea, sunt familiarizati cu
diferite teste de semnificatie — indeosebi testul t si testul ANOVA — pe care le pot aplica pentru a
putea citi si interpreta datele. Cititorii afld care sunt principalele tipuri de grafice (bara, radial si
histograma) pe care le pot utiliza pentru vizualizarea datelor si care sunt comenzile pe care trebuie sa
le foloseascd pentru a obtine aceste grafice.

Introducerea capitolului sapte atrage atentia asupra importantei pe care o are cunoasterea asupra
datelor cu care lucram: ,, Analistii trebuie sa fie sceptici in legatura cu calitatea datelor lor” (: 153).
Afirmatia nu se referd numai la potentialele erori de inregistrare si introducere a datelor care pot aparea,
ci si la compatibilitatea intre ceea ce doreste sa afle cercetdtorul si cum este construit chestionarul — cu
alte cuvinte, atrage atentia asupra faptului cé variabilele pe care le utilizim pot masura altceva decat ceea
ce ne propunem sa analizam. De asemenea, capitolul discuta relevanta pe care o au variabilele folosite
pentru analizele statistice pe care le alegem: , Cdnd exploram datele, cautam sd intelegem daca
variabilele au suficientd variatie, dacd existd cazuri extreme, cum aratd distributia acestora etc.”
(idem). In acest sens, aceastd sectiune a volumului prezintd Distributia unei variabile, Relatia liniard
dintre doud variabile si Solutii la incalcarea asumptiei de normalitate a distributiei.

Ultimul capitol aduce discutia intr-un punct avansat, subliniind faptul ca ,,0 explicatie cere
considerarea simultand a mai multor factori care determind variatia fenomenului care ne intereseaza”
(idem). In finalul volumului, cititorii ajung la corelatia liniara si regresia liniard multipla, analize
frecvent utilizate pentru interpretarea datelor statistice, dar autorul continua logica materialului:
verificim asumptiile si cdutdm nu doar sd lucram cu datele, ci si sa le intelegem.

in acord cu acest punct de vedere, cartea aduce mai mult decdt familiarizarea cu tehnici de
analiza si interactiune cu interfata unui program. Citatele pe care le folosesc pentru exemplificari ale
demersului acestui volum nu sunt rar intalnite pe parcursul lecturii. De fapt, autorul precizeaza constant
cé aspectele tehnice pot fi usor de deprins, dar mecanismul de gindire a cercetarii si de interpretare a
datelor este cel mai important: nu trebuie sa uitdm cd nu avem de-a face doar cu cifre in cercetarea
sociald, ci cu date care ne pot minti, catd vreme nu acordam atentie felului in care le utilizam.

Elena Tudor
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ADINA MIHAILESCU, Minimul de trai. Instrument
in politicile sociale, Bucuresti, Editura Academiei Romane,
2014, 107 p.

Cartea Adinei Mihailescu, Minimul de trai. Instrument in politicile sociale, a fost lansatd in
cadrul conferintei internationale Calitatea vietii: o provocare pentru politicile sociale (Quality of
Life: a Challenge for Social Policy), organizata de Institutul de Cercetare a Calitatii Vietii in luna
aprilie 2015. Autoarea, cercetitoare in cadrul Institutului, are o experienta semnificativa in abordarea
acestei teme, concretizatd prin numeroase articole si carti anterioare, dedicate definirii conceptului,
prezentarii metodei normative, analizarii minimului de trai In convergentd cu bundstarea si sdracia
(Mihailescu, 2002; 2004; 2010), precum si expunerii criteriilor economice de definire a populatiei
sarace/saraciei (Mihailescu, 2012).

in cuprinsul celor trei capitole ale lucrarii prezentate aici (Nivelul de trai privit in perspectivi
istoricd, socioeconomicd §i legislativa; Minimul de trai, o constantd a activitatii de cercetare si Minimul
de trai, optiune de lucru in politicile sociale), Adina Mihdilescu se angajeazd intr-un demers de
cartografiere conceptuald si evidentiere empiricd a minimului de trai, folosind atdt o perspectiva
longitudinala, cu implicatii istorice, concentrandu-se pe evolutii in timp, cat §i una transversala, plasand
Romania in spatiul european. Aceasta dubla referinta (temporala si comparativ-europeand) aduce lucrarii
un plus de insemnatate si face analizele si discutiile din carte cu atat mai importante cu cat dau seama de
evolutii la nivelul societatii globale — trecerea de la valori materialiste la valori post-materialiste
(Inglehart, 1977) si, in acelasi timp, de ierarhii si decalaje ale prezentului sau trecutului recent.

Cartea se deschide cu o scurta discutie despre prezenta conceptului central, minimul de trai,
de-a lungul istoriei. Tot aici este prezentatd dinamica structurii consumului: lasdnd la o parte
aspectele cantitative referitoare la cheltuieli — sumele totale cheltuite in diverse tipuri de gospodarii,
autoarea analizeaza si detalii care tin de transformari si evolutii majore pe scena sociald, precum
schimbarea valoricd amintitd mai sus, cum ar fi schimbarea alcatuirii interne a cheltuielilor: ce
procent din total este distribuit catre diverse tipuri de necesitati.

Cel de-al doilea capitol pune Impreund date produse de Institutul National de Statistica si date
culese de Institutul de Cercetare a Calitatii Vietii, prin Diagnoza Calitatii Vietii. Acesta este orientat
catre demonstrarea importantei minimului de trai in studiile teoretice si empirice ale calitatii vietii, dar si
in descrierea situatiei Romaniei in diferite momente de timp. Cateva detalii metodologice sunt
prezentate, cum ar fi ,,metoda de autoevaluare a populatiei privind consumul si veniturile pe individ si
familie” (: 25), dar mai ales metoda normativa de stabilire a minimului de trai. Autoarea isi manifesta
preferinta pentru cea din urmd §i mentioneaza cd, avand in vedere cd este bazatd pe opiniile
fundamentate ale expertilor din diverse domenii, cum ar fi nutritionistii, aceasta oferd un plus de
obiectivitate. La randul sau, aceastad obiectivitate, care poate fi tradusa aici prin eliminarea supra-
interpretarilor si relativizarii, este cruciald mai ales in ceea ce priveste sdrdcia absoluta. Continuand,
acest ultim concept face trimitere la o realitate care se cere a fi transformata in tinta a masurilor sociale.

Al treilea capitol cuprinde prezentarea veniturilor totale ale diverselor tipuri de familie (dupa
componentd, mediul de rezidentd si tipul veniturilor acumulate), avand drept puncte de referinta
minimul de trai decent, respectiv minimul de subzistentd. Autoarea enuntd in prealabil distinctia
dintre cele doud, mentionand caracterul social implicit in definirea minimului de trai decent, precum
si asocierea dintre minimul de subzistenta si stricta supravietuire a indivizilor, mai apropiata de
satisfacerea strictd a nevoilor biologice.

Cele trei capitole sunt urmate de cateva concluzii expuse sintetic. Prin acestea, Mihailescu
atrage atentia asupra faptului ca ,,distribuirea si redistribuirea unor fonduri insuficiente catre categorii
sociale dezavantajate aflate intr-un proces de extindere ingrijoratoare nu a putut oferi decat solutii
temporare si nu o schimbare 1n sens pozitiv a situatiei” (: 44). La cuprinsul cartii sunt adaugate anexe
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extinse pe 57 de pagini, in care sunt oferite date cu privire la dinamica reald a diferitelor categorii de
venituri ale populatiei si niveluri minime de trai si structuri ale cheltuielilor totale de consum pentru
diverse categorii de familii.

Argumentul central al cartii este acela ca minimul de trai este o resursa conceptuald importanta
in elaborarea politicilor sociale. Autoarea arata cu succes, prin analizele prezentate, puterea acestuia
de a distinge intre saraci si cei situati deasupra pragului de sdracie. Astfel, instrumentul poate orienta
eficient politicile sociale care, la randul lor, pot contribui la facilitarea atingerii macar a minimului de
subzistentd, acolo unde este cazul.

Minimul de trai este o lucrare al carei potential public nu este captiv lumii academice. Apeland
la date statistice din diverse surse (INS, Eurostat, ICCV), autoarea géseste solutii pentru a generaliza
mesajul lucrarii si pentru a-l face accesibil mai multor categorii de public. Iata o astfel de strategie:
o prezenta recurentd in lucrare este conceptul de demnitate. Fara a recurge la vreo definitie filosofica
ori sociologicd, optiunea implicitd a Adinei Mihdilescu este aceea de a face apel mai degraba la
intelegerile la nivelul simtului comun ale acestuia. Acest fapt deschide lucrarea de fatd spre variate
tipuri de lecturi, fie cu scopul de a informa demersuri stiintifice ulterioare, fie de a deveni parte a
stocului de cunoastere folosit in viata de zi cu zi a oamenilor.

Alexandra Deliu



