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Preocuparile privind calita.tea vietii, conceptualizarea lor, cercetarile teoretice 
§i investigajiile concrete au debutat in deceniul §apte. De ce tocmai atunci? ~i 
inaintea acestui moment se studiasera o serie de probleme subsumate, acorn, 
noului concept dar ele nu se contituisera intr-o directie majora de cercetare §i 
nici nu avusesera un impact comparabil cu eel al cercetarilor de calitatea vietii. 

Ca ·sa raspundem la intrebare, in cele ce urmeaza ne propunem sa evocam 
comextui cultural ~tiinJific in care au apdrut preocupdrile pentru calitatea vietii, 
principalele teme care au dorninat dezbaterile §tiin\ifice ale momentului, relatia 
direct! sau mediata dintre aceste teme - denu.mite problerne globale ale lumii 
contemporane - §i calitatea vietii, Vom incerca sa evidenpern ca, pe de o parte, 
calitatea vietii este, de fapt, nurnitorul comun al tuturor acestor probleme globale, 
a carer list!, i'ntre timp, s-a completat cu teme mai ales sociale, politice §i culturale, 
d1 este ea fnsli§i o problem! globala a omenirii, iar pe de al.ta parte, ca aceasta 
ternatica fndepline§te functii metodologice majore: de stabilire rajionala a 
obiectivelor dezvoltarii social-economice §i de evaluare a eficientei lor dintr-o 
perspectiva noua: cea a ornulni privit nu numai ca fiin\ll sociala ci ca scop, ca 
obiectiv ultim al oricarei actiuni sociale. Acest postulat ,,omul ca scop §i nu ca 
mijloc" este §i el un imperativ mai vechi, fonnulat ca atare in filosofia kantianll 
§i preluat ca valoare rnetodologica de catre top umanistii. Momentul in care apar 
preocuparile privind calitatea vietii este deci §i momentul fn care omul nu mai 
este doar obiectul reflexiei filosofice sau al disciplinelor §tiinpfice - naturale §i 
socio-umane - ci este plasat tn centrul problemelor actuale, el este perspectiva 
din care acestea sunt discutate, li se cauta solutii sau sunt rezolvate. 

Vom arata cum s-a ajuns la demnitatea acestui statut evocand dona din 
temele principale ale dezbaterilor §tiintifice din deceniul. §apte, continuate §i 

The interest focussed on this concept of Quality of Life on its defini 
tion, on theoretical researches and practical investigation, had startea 
twenty years ago. The author is presenting an interesting point oj 
view related to the significance of that moment when the quality OJ 
life had emerged as a distinct concept. The article is based on an 
extensive and important bibliography and contains the views and 
conclussions of a Romanian specialist dedicated to this fundamental 
concept. 
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Filosoful Francisc Bacon spunea, intr-unul din aforismele sale din Noul 
Organo, ca §tiinta §i puterea ornuhri sunt unul §i acelasi lucru, iar Rene Descartes, 
eel care facuse din indoiala un principio metodologic, recomanda cu optimism: 
,,Invatati sli cunoasteti secretul naturii §i vep deveni stlip§nii §i posesorii ei, veti 
ajunge la prosperitarea §i fericirea secolului de aur canta; de poejii antichitatii". 

Dezvoltarea §tiintei §i tehnicii au devenit de altfel element de baza al 
paradigrnei umanismului occidental, p!na nu demult neatacata, dupa care 
,,dezvoltarea socio-economics i'ntretinuta prin dezvoltarea §tiinlifico-tehnica 
a-igura prin ea msa§i impliuirea §i progresul virtualitatilor urnane, a libertatilor §i 
a puterii omului'". 

Secolul nostru, mai ales ultirna Iui jumatate, confirms, am putea spune, pe 
deplin, intuitiile filosofice ale celor doi mari precursori ai §tiintei moderne citali 
mai sus, doar in ceea ce priveste 'implicatiile profnnde ale §tiintei §i tehnicii asupra 
viep.i umane, sociale §i individuale dar, fn acelasi timp, le arnendeaza substantial 
optimismul pentru ca raporturi'le §tiinta-tehnica-natura-om s-au dovedit 
generatoare nu numai de rezultate spectaculoase, de 1mpliniri §i speranje ci §i de 
dezastre §i dezarnagiri, dezorientare, neliniste §i teama. 

incriminlirile la adresa §tiintei §i mai ales a tehnicii n-au fntarziat sa vina, 
atat din partea aparatorilor naturii ,,cocerite" §i ,,stapani Le" cat §i din partea 
aparatorilor omuloi care, de§i cuceritor §i stapan, a pierdut, se pare, din vedere 

Omenirea se afli la raspantie, Iminenta sehimbarilor 

amplificate pana tn prezent: criza ecologicii §i criza socio-umana, fo· contextul 
crizei rnodelului de crestere econornica §i de dezvoltare. 

~i daca omuJ este ridicat la demnitatea pe care i-o conferea i'nca in antichitate 
Protagoras, de ,,masura a tuturor lucrurilor", deci criteriu de evaluare, vom defini, 
pe scurt, natura umana prin evidentierea necesitatilor §i aspiratiilor omului, a 
dialecticii acestora, a modului de subordonare fa\a de principii lc ,,a avea" 
§i ,,a fi ". 

Considcrarn ca intregul derners are nu nurnai o valoare de cunoastere - 
atat cata va Ii - ci §i una practic-politica, decurgand, din insa~i problernatica 
abordata: oportunitatea unora sau altora din rnodelele de crestere pentru lumea 
actuala, cea dezvoltata §i cea subdezvoltata, §i viabili tatea, consistenta sau 
inconsistenja paradigrnei dupa care dezvoltarea §tiintifico-Lehnica §i socio­ 
econornica asigura, prin ele fnsele, irnplinirea umana, nevoia instituirii unor noi 
raporturi ale omului cu natura, cu semenii sru, cu el Insusi. 

~i, cum noi in§ine - ca tare, societate, indivizi - ne aflam la o ,,raspantie", 
sperarn ca demersul nostru sa aiba §i valoarea unei pledoarii pentru schimbare §i 
a unei sugerari de drum, pe care, obstacolele fntalnite de alpi sa fie inlarurate sau 
ocolite. Aici, pe unele dintre ele, le semnalam. 
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scopul final care sli confere sernnificatie actiunilor sale in mediul exterior - omul 
tnsusi. 

Pozitiile scientiste §i antropologiste, antinomice prin concluzii le lor, au in 
comun acelasi pll.cat: transfonnll §tiin\a §i tehnica i'n sisterne autonome, in scopuri 
in sine, rupte de orice fonne de viata sociala. Or, §tiinta §i tehnica, §i, prin ele, 
dezvoltarea, nu sunt scopuri in sine ci mijloace: nu natura §tiintei §i tehnicii sau 
revolutionarea lor trebuie sa se afle in discupe ci consecintele utilizarii lor precum 
§i scopurile i'n care se utilizeaza. 

Dincolo de atitudinile extreme - absolutizarea progresului §tiinpfico-tehnic 
§i cultul omului - comunitatea oarnenilor de §tiinta pare sli accepte cape o evidenlli 
faptul ell lumea contemporana se atli1 in fota unor probleme de o gravitate rnra 
precedent, cli ele trebuie dezbatute §i solutionate printr-un efort comun, la ni vel 
planetar. Deceniul §apte, tndeosebi, marcheaza debutul unor dezbateri de 
anvergura asupra acestor probleme, printre care lirnitele resurselor, supra­ 
populatia, criza ecologies, accentuarea inegalitatilor, criza socioculturala sunt 
cele mai des invocate. · 

Este mobilizat un numar crescand de personalitati de diverse specialitati 
care i§i cornunica §i i§i confrunta punctele de vedere cu pri vire la temele 
considerate de cea mai presanta actualitate, In cadrul unor grupuri sau cercuri de 
dezbateri cu sau farli caracter institutional. Un astfel de cerc de dezbateri, neoficial, 
este ClubuJ de la Roma (1968) ale carui Iucrari au avut, cum se stie, un ecou 
remarcabil atat in lumea oamenilor de §tiinta cat §i in cercurile §i organismele 
politice, inclusiv cele internationale, §i chiar in opinia publica, sensibilizata de 
gravitatea temelor puse in discutie. Aurelio Peccei, inipatorul grupului, afirma in 
'1973: ,,De§i se vorbeste de mai multe crize, ele nu sunt - dupa parerea ce 
predomina la Clubul de la Roma - decal expresia uneia §i aceleiasi crize. A venit 
timpul sli nu mai vorbim de problemele izolate, disparate §i conflictuale, ci de o 
~i:~:J:i~.:~aticli cuprinzlitoare a ornenirii, afirmand o vizi une responsabila, 

Cartea Omenirea la rdspdntie a profesorului american M. Mesarovic §i a 
profesorului german E. Pestel confirma ideea interdependentei §i globalitatii 
problernelor: .,Omenirea se aflli confruntata cu o multime de crize flu-a prece­ 
dent - criza demografica, criza ecologica, criza alimentara mondiala, criza 
energetics, criza de materii prime - pentru a numi doar cateva dintre ele. Noi 
crize i§i fac aparitia, in limp ce cele vechi persists, efectele lor afectand toate 
colturile Pamantului, panli ce irnbraca, de fapt, aspectul unor crize globale, 
mondiale ... Adevaratele solutii sunt, pe cat se pare, interdependente, iar toate 
aceste crize par sli constituie, Iaolalta, un singur sindrom global de crizd a 
detvoltdrii lumii. Omenirea pare deci sa fl ajuns La o rlisptintie: sci continue 
neabdtutd, pe vechiul drum, adicd so. urmeze calea tradisionald spre viitor, sau 
sa porneascd pe o cale noud?" (s.n.)3. 
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Daca vrea sa supravietuiasca, Iurnea trebuic sa se scbimbe - acesta este 
noul imperativ, fie ca este vorba de modelele de crestere, de relatiile omului cu 
natura sau cu proprii serneni, fie ca este vorba de conditia umana insa§i. Daca 
orice civilizajie din istorie se voia definitiva §i exemplarii, justificata prin referire 
la valori yermanente, ci vilizatia noastra ridica fosii§i schimbarea la rang. de 
valoare 4. Intre pozitiile optimiste §i cele pesimiste sau chiar catastrofice pri vind 
viitorul omenirii, lot mai multi oamenii de §tiinta §i teoreticieni de diverse orientari 
se pronunta cu luciditate in favoarea acestei concluzii, nelipsite, nici ea de accente 
dramatice: daca vrea sa supravietuiasca, lurnea trebuie sa se schimbe. ~i aceasta 
este concluzia unor savanti, in fond optimisti. 

V aloarea celui de-al doilea raport catre Clubul de la Roma, care depli§C§le 
deficienjele §tiintifice §i metodologice reprosate Limitelor cresterii (primul raport) 
sta tocmai fn pledoaria pentra schimbare, i'n rechizitoriul mersului la intamplare, 
generator de dezechilibre In viata societatii, 111 argumentarea convingatoare a 
ideii dupa care, farli control uman, situatia nu se stabilizeaza fn stan de echilibru 
ci de dezastru, ca problemele pot fi rezolvate numai prin angajarea deplina a 
aparatului social de decizie §i deliberare, a factorilor de rationalitate §i a mijloacelor 
de cooperare''. Lumea poate fi deci ,,salvata" cu conditia unor interventii imediate 
pentru a preveni posibile amenintari viitoare. 

Modelul de dezvoltare industriala pe baza cresterii economice exponentiale 
§i limitarea resurselor au fost punctul de plecare al dezbaterilor, constatandu-se 
ca acest model nu mai poate fi practical fara riscuri majore, ca el nici nu aduce 
bnnastarea dorita §i sperata pentru top, ba, mai mult, ca poate deveni, daca e 
practical fn continuare, sursa prabusirii lumii noastre actuale. Principiul 
metodologic §i strategia ,,supravie\uirii" consta dupa Pestel §i Mesarovic in ceea 
ce ei numesc .,cre§terea organica" a omenirii care ar permite lumii sli. se transforme 
intr-un sistem armonios de pli.rli interdependente, fiecare aducandu-s! contributia 
proprie, specifica 1n domenii ca econornia, resursele ori cultura. 

Autorii nu-si pun problcma dacd sistemul mondial sli. creasca sau nu (primul 
raport recomanda lirnitarea cresterii), nevoia de crestere fiind subinjeleasa. mai 
ales pentro uncle plir\i ale lumii. Accentul este pus pe intrebarea cum sa creasca: 
nediferenpat, neeehilibrat sau, dimpotriva, diferenjiat, In mod organic, pornindu­ 
se de la luarea in considerare a statelor nationale ,,a cornunitatii de traditii, istorie 
§i mod de via\a, nivel de dezvoltare economics, organizarea socio-politica §i 
caracterul comun al principalelor problerne pe care \a.rile respective le au de 
fnfruntat"6 Calea cresterii ,,organice" de diferenjiere structurala, ca altemativa la 
cresterea exponentiala a tarilor dezvoltate sau la rernediul iluzoriu al cresterii 
.zero" presupune, in opinia autorilor, un plan director al proceselor de crestere 
§i dezvoltare ale sistemului mondial, plan care trebuie elaborat de catre i'n§i§i 
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Plinli la aparijia, in tlirile occidentale dezvoltate a dezbaterilor §i contro­ 
verselor privind cresterea - limitarea, accelerarea sau schimbarea modelului de 
crestere - progresul §i dezvoltarea socialli erau identificate aproape total cu 
cresterea econornica, Cresterea economics era §i, de fapt, In mare mlisurli mai 
este, una din cele mai ,,respectabile lozinci" din vocabularul politic curent din 
tlirile occidentale. ,.Mai rnult", ,,mai repede" eran/sunt echivalate automat cu 
,,mai bine" §i reprezentau/reprezinta elemente definitorii ale modului de viatli, 
ocupand un loc privilegiat pe scara de valori a societatii, constituind insemnelc 
indubitabile ale succesului personal sau social. 

Primele lucrari care pun fn discutie cresterea, in general, cu toate contestajiile 
§i reacjiile negative declansate, rlisplindesc sllmanta Indoielii §i fac loc parerilor 
privind o forma sau alta de control al cresterii. Pe de altll parte insll, ideea de 
control, de limitare sau de alegere a altei modalitllti de crestere pune in cauza 
logica §i identilatea sistemului i'nSU§i. Jurgen Habermas, teoreticianul ,,capita­ 
lismului tarziu", considers ca ,,societli~le capitaliste" nu se pot conduce dupa 
imperativele de limitare a cresterii farll abandonarea principiului lor de organizare, 
deoarece adaptarea cresterii capitaliste istorico-naturale la o crestere calitativa 

Cresterea economica §i efectele ei perverse 

oamenii care aldituiesc sistemul mondial. .,Adevdratele limite ale cresterii sunt 
deci sociale. politice §i administrative". Tot aici trebuie cdutate §i solutiile. 

Conceptia despre necesitatea ,,cre§terii organice" care porneste de la 
admiterea dezvoltarii neomogene a paJ1ilor §i reginnilor lumii pare sli fie valabila 
in insu§i interiorul pmlor din lumea dezvoltata de vrerne ce, despre o tara ca 
SUA se poate spune ca este frlimlintatli de contrastul dintre bogatia ei tarli seaman 
§i incapacitatea ei de a asigura locuitorilor condijii adecvate de mediu, de rnunca, 
de i'nvlita.mant, de servicii sanitare §i sociale §i de via\li pasnica. Timp indelungat, 
aceasta realitate crudli a fost ascunsa prin tot felul de eschivari, pretexte §i tot 
Ielul de detalii tehnice. Mi se pare ell. tn prezent acest paravan a fost cumva 
strapuns de criza arnbientala 7. Concepjia despre ,,cre§terea organics" pare sli 
aiba datele necesare pentru a conveni §i tlirilor in curs de dezvoltare sau slab 
dezvoltate, in mai mare mlisur! decdt alte conceptii, elaborate din perspectiva 
globala, mondiala sau cea a tJirilor dezvoltate, fa\li de care s-au exprimat reactii 
mai mult sau mai putin negative, decnrgand din divergentele de interese. 

Modelul de dezvoltare organica, cu toate limitele care i s-au semnalat - 
metodologice in principal - evidenpaza cateva componente esentiale: modelul 
istoric de dezvoltare contine in el fosu§i posibilitatea crizelor, necesitatea unor 
solutii globale, o noua ordine economica §i un sistem global al resurselor, 
solutionarea problemelor prin cooperare internationala §i nu prin confruntare, 
rolul unei strategii, al unui plan director §i al sistemelor de valori §i atitudini. 
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reclarna o planificare orientata spre valori de intrebuinlare. In orice caz, 
dezvoltarea fortelor de productie nu poate fi decuplata de irnperativele producerii 
de valori de schimb fara o abatere de la logica sistemului8• 

Numai dezbaterile teoretice in jurul conceptuhii §i Ienomenului de crestere 
nu ar fi avut insa impactul i'nregistrat daca nu s-ar fi constatat, tn practicd. faptuJ 
ca, inrr-adevar, cresterea economics a celor mai dezvoltate state - la care ne 
llmJtarn §I nol anallza - nu are doar efecte benefice ci, dimpotriva, genereaza, 
in plan ambiental, social, cultural §i uman efecte neurmdrite §i indezirabilc, de 
genuJ celor pe care R. Boudon le numeste ,,efecte perverse". 

a) Criza arnblentalii 
- Mult timp s-a considerat ell progresul social §i uman se poate rnasura prin 

victoria ornului asupra naturii. Conceptul traditional de progres care a dus la o 
crestere ,,nediferen\iata" s-a bazat pe presupunerea cl!. natura este incpuizabila 
in toate privintele: alirnente, energie, materii prime etc. Paradoxal insa, tocmai 
progresul bazat pe achizitiile §liintei §i tehnicii a condus la o ruptura tot mai 
largd intre om §i natura. Crizele ecologice sunt efectele neintentionate, ,,perverse" 
ale ,,i'mbliinzirii" naturii, ale marilor proiecte prin care vointa oamenilor s-a impus 
naturii pornind de la un scop pozitiv - binele omenirii. 

In zilele noastre s-au inmultit tot mai mull avertismentele conform caron 
cresterea disproportionata §i caracterul tot mai complex al intervenjiei ornului fr 
procesele naturale dobandesc o dimensiune nona, cu consecinte imprevizibile § 
potential catastrofale9. In deceniul sapte problematica mediulni ambiant, a crize 
ecologice, a depli§it granija mediilor §tiinpfice, a patrons fn arena politica §i : 
starnit un interes de proportii in opinia publica, sensibilizata de gravitatea aceste 
probleme globale a ornenirii: gradul de deteriorare a mediului nu ameninja nurna 
calitatea vietii ci viata tnsa§i. Cat de reala este aceasta amenintare? Raspunsr 
ni-l dau mai multi oameni de §tiin{a din aproape toate disciplinele, care a 
recunoscut fn problemarica mediului o ameninjare irnediata a viejii umane : 
cbia.r pentru supravietuirea omenirii atragand atenpa politicienilor sa nu mai aman 
actiunile practice. 

'.tn numai dipva ani ,.calitatea mediului" a devenit o problems politics l 
toata lumea industrializata. Care este explicapa? .Faptul ca aceasta brusc 
ingrijorare in legl!.tura cu calitatea mediului - §i in legatura cu calitatea vie! 
umane - s-a produs tn acelasi timp In majoritatea tllrilor industrializatc sugerea; 
cli este vorba de o problems inerenta cresterii industriale. La un moment ds 
dezvoltarea tehnologica, motorul cresterii industriale, depli§e§te mecanisme 
sociale !acute pentrn a o controla, provocand astfel atat o degradare social.a c 
§i a mediului ambiant. Toate societatile vor fi confruntate, i'n cele din urma, 
prob)ematica mediului, i'n cursul dezvoltarii lor. Aceasta se datoreste nu nurr 
industrializarii proprii, ci §i perturbarilor produse de alte societali fo dezvolta 
care dauneaza intregului ecosistem"JO. 
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La acest raspuns claborat din perspectiva unui politolog sll. adaugam un 
altul, forrnulat de una din cele mai autorizate persoane in domeniu, profcsorul 
de biologic de la universitatea Harvard - Barry Commoner, cercetator avizat al 
corelatiei om-mediul ambiant: .Pe baze pur teoretice, se intelege de la sine di 
orice sistem economic, care este indemnat de catre propriile sale cerinte de 
stabilitate sa creased prin marirea constants a ratei cu care extrage boglifia din 
ecosistem, trebuie sa impinga in cele din urma ecosistemul Intr-o stare de colaps"11• 

Exista un paradox fundamental care caracterizeaza viata omului pe Pamant 
- spune Commoner - §i anume ca ci vilizatia umana implicll. o serie de procese 
ciclice interdependente, dintre care cele mai multe au o tendinta intrinseca de 
crestere, cu exceptia unuia - resursele naturale, :tbsolut esentiale §i de neinlocuit, 
reprezentate de minerale §i de ecosfera. Conflictul dintre tendinta de crestere a 
acelor sectoare ale ciclului care depind de om §i limitele fixe ale sectorului natu­ 
ral este inevitabil. Pentru a supravietui, civilizatia nu are alta cale decltt sli se 
adapteze cerintelor sectorului natural - ecosfera, Degradarea mediului este un 
semn di panli acum n-am reusit sa realizlim aceasta adaptare indispensabila". 

In cartea sa Cercul care se inchide autorul numeste o serie de surse ale 
problemei mediului §i sugereaza §i directia in care ar trebuie cautate rernediile: 

• Deteriorarea condipilor de mediu este cauzata de actinnile omului §i are 
efecte grave asupra conditiei umane. In acest fel, criza ambientala nu este numai 
o problemli ecologicll. ci §i una cu caracter social ceea ce fi suplimenteaza 

li , ·1 13 comp capi e . 
• Cresterea econornica ,,calul de bll.taie favorit fn cercurile ecologice" poate 

produce poluare. Aceasta nu inseamnll. ell. orice crestere a activitll.pi economice 
genereazll., automat, mai multa poluare. Totul depinde de felul ID care realizlim 
aceasta crestere'". Dacll., de pildll., In SUA se analizeaza felul in care transformarile 
tebnologice din economia postbelidl. au produs sporul de 126% al PNB se constata 
ell. nivelul poluarii a crescut intr-un ritm de zece ori mai mare decat cresterea 
PNB. 

• Explicatiile esecurilor tehnicii din perspectiva mediului ambiant trebuie 
cautate in scopurile dl.rora le erau destinate tebnologiile. De regulll., tehnologiile 
cu impact ambiental mai intens sunt fnsoµte de o crestere sernnificativa a 
rentabilitatii. Dar, pe de o parte nu inseamnll. ell. relatia respectiva este unnruita 
deliberat de catre orice tntreprinzator. De regula, efectele ambientale potenpale 
sunt sesizate dupll. depasirea limitelor de acceptabilitate biologica §i dupa 
imbolnll.virea oamenilor. 

• OC§i exista o legll.turli statistica paradoxalll.intre rentabilitatea unei activitati 
economice §i tendinta ei de a-§i distruge propria bazll. ambientalll., intreprinzatorul 
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iresponsabil gase§le avantajos ,,sli ucida gaina care face oua,·daca aceasta tra.ie§te 
Tndeajuns pentru a-i furniza suficiente oua cu care sa-~i cumpere alla gaina". 
Iresponsabilitatea ecologica poate fi rentabila pentru intreprinzator, dar nu §-i 
pentru societate In ansamblul ei. 

• Tendinta de izolare a disciplinelor §tiinlifice de problemele care afecteaza 
conditia umana reprezinta un alt obstacol. Pentru in[elegerea deteriorarii oraselor 
trebuie sa cunoastem pricipiile §tiin\ei economice, ale arhitecturii §i sisternatizarii, 
ale fizicii ~i chirniei aerului, ale sistemelor acvatice etc, adica ace]e §tiin\e care 
sunt relevante pcntru conditia ornului. Reductionisrnul In §tiin\l:1. estc 
contraproductiv pe plan social §i uman. 

• Poluarea este un Insotitor nedorit al tendintei firesti a sistemului economic 
de a adopta noi tehnologii care sa mareasca productivitatea. Dar costul degradarii 
ambientale este suportat, in principal, nu de catre producator ci de catre societate 
in ansamblu, care este cornpusa, in cea mai mare parte din salariati §i nu din 
intreprinzatori. 0 activitate economica poluanta este, asadar, subventionata de 
societate15. Pentru a pune capat deteriorarii medinlni este necesar ca aceste relatii 
sti fie schimbate. 

• Nici un sistern economic nu poate fi .considerat stabil daca functionarea 
Iui tncalca grav principiile ecologiei. Exista un pesimism pronunjat (ex. I. H. 
Kapp, Robert Heilbroner) privind capacitatea sistemului initiativei private de a 
se adapta cu succes necesitatii unei functionari ,,sanatoase" din punct de vedere 
ecologic. De regula, aparitia unei crize de mare amploare In ecosistem poate :fi 
privita ca un semnal al unei crize care incepe sl1 se manifeste fn sistemul economic. 

Problernele practice ale poluarii ambientale nu au fost diferite In tmle 
socialiste, sursa problcmelor fiind Lot interesul economic dear di. locul 
intrep1inzatorului iJ Iuase ,,planul" a carui indeplinire era consideratii primordials, 
Singurul avantaj de principiu'consta in posibilitatile de control ecologic ale statulu 
asupra planificarii §i dezvoltarii industriale. 

Cert este faptul ca nici un sistem nu a gasit mijloacele adecvate §i eficac 
de a-si adapta functionarea economica la imperativele mediului. 

• Cauza principala a crizei ecologice consta in modul In care societate 
fntelege s~ obµna, sa repartizeze §i sa foloseasca bogatiile pe care rnunca umar 
le extrage din resursele planetei. futrucat criza mediului arnbianl rezulta din proas' 
gospodarire socials a resurselor mondiale, ea poate fi rezolvata §i omul poa 
supravietui in conditii ornenesti dac! organizarea lui socials, economics, politic 
esie armonizata cu ecosfera. .Dar aceasta sarcina este de cornpetenta exclusi 
a istoriei caci schirnbari sociale de mare amploare pot fi plamadite doar in atelier 
unei actiuni sociale colective, rationale §i bine documentate. Ca trebuie 
actionam se vede limpede. 1ntrebarea esre: cum?"16. 

Problematica mediului are §i o importanta dimensiune intemcqionald. 
pilda pentru tarile subdezvoltate, lupta impotriva poluarii, dusa tn ta.rile f}ezvolt: 
este un concurent al ajutorului de dezvoltare acordat de aceste tfu:i, care ar pt 
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fi diminuat. In aval tarile subdezvoltate intalnesc toate perturbari le social­ 
economice care rezultli din urbanizarea §i industrializarea accelerate, iar tn amonte, 
ele sunt victimele conditiilor care caracterizeaza starea de penurie!". 

Atrage atentia, JO acest context, §i ceea ce se cheama ,,efectele de dorninatie" 
ale poluarii. lngrijorarea crescanda a lJlrilor industrializate in fata riscurilor pe 
care le prezinta pentru ele rnasurile de salvgardare a rnediului inconjurator 
adoptate de tlirile capitaliste avansate este de i'n\eles, cu atat mai mull cu cat 
acestea din urma au considerat totdeauna, de-a Iungul istoriei acestui ultim secol, 
ca tarile de la periferie nu existau decat pentru a le ajuta sa-§i rezolve propriile 
probleme. Tarile capitaliste avansate pot considera normal sa utilizeze resursele 
naturale ale \mlor subdezvoltate, sa. opereze transferuri de industrii poluante 
sau sa. modifice fluxurile comerciale18• 

Problematica modului §i' a raporturilor ei cu dezvoltarea a patrons, oficial, 
pe agenda forurilor politice internationale in 1972 odatli cu Conferinta de la 
Stockholm, conferindu-i treptat, cu fiecare Conferinta, noi dimensiuni, atat in 
plan practic-politic cat §i conceptual. Comisia Brundtland, de pilda, a elaborat 
un studiu asupra a ceea ce a numit ,,dezvollare durabila". Reuniunea de la Rio 
de Janeiro, la nivel de §efi de stat §i de guvern (1992), accentueaza nevoia de 
scbimbare §i imperativul cooperant in rezolvarea unor probleme aflate in str§nsa 
interdependenta, ,,Agenda 21" ca §i o recenta Conferinta de la Nairobi (1994) 
remarca problemele calitlitii vietii Iansand concepte ca; justijie socials, justijie 
distributiva, echitate sociala §i pun problema modificlirii parametrilor dezvoltarii 
viitoare a napunilor. 

b) Criza soclo-umana 
Cercetarile sistematice privind calitatea vietii au fost consecutive acestei 

constatari paradoxale: cresterea econornica §i dezvoltarea, oridit de eficace, nu 
conduc automat, cum s-a crezut, la o eficacitate corespunzatoare §i in plan so­ 
cial §i uman. In tarile cele mai dezvoltate economic, cu toate progresele 
incontestabile in ameliorarea vietii - de la satisfacerea nevoilor de hrana, 
i'mbrliclim:inte §i locuintli §i p§nll. la cele de limp liber - exista mult prea numeroase 
efecte negative ale cresterii economice pentru ca aceste tliri §i modelul lor de 
crestere sli fie luat drept etalon. Johan Galtung, cunoscut cercetator in domeniu, 
consemneaza in acest sens: ,.Umanitatea, apropiindu-se de sffu-§itul secolului al 
XX-lea, de sffu-§itul celui de-al doilea mileniu, in lJlrile considerate ca cele mai 
avansate, cele mai ,,dezvoltatc" este foarte amestecata, pentru a ne exprirna 
eufemistic, pentru a nu spune mai mult. De fapt, tmle in care se Inregistreaza 
veniturile cele mai mari prezinta modele pe care nu ne a§teptllm sli le vedem 
apllrind, in alte tari, ca modele demne de a fi irnitate"19• Constatarea ca in tlirile 
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cu venituri ridicate .,undeva, ceva nu merge cum trcbuie, ceva merge rau" fl 
conduce pe teoreticianul citat la concluzia ca, dincolo de anumite praguri, 
cresterca economica ar avea chiar efecte negative asupra bunastari] fizicc §i 
materiale a omului. Conflictul dintre conceptul de cresterc economics §i conceptul 
echilibrului satisfacerii reflecta un conflict intern al capitalisrnului modem In 
care cresterea economics §i inovatia tehnologica sunt ridicate la demoitatea de 
ideal prin care s-a considerat cli s-ar ajunge in mod natural la satisfacerea 
trebuintelor'". Introducerea fn circuitul §liin{ific a termenului de ,,calitatea. vietii", 
care are loc in \liJile capitaliste dezvoltate economic, este legata tocmai de critica 
la care au fost supuse condijiile care definesc posibilitatile §i rnodul de satisfacere 
a trebuintelor §i necesitatilor umane fn raport cu rezultatele dezvoltarii economice. 
Chiar daca, obicctiv, exista o crestere reala a nivelului de viata §i au aparut o 
serie de necesitati noi, fn aprecierea sociald, viata nu a devenit rnai satisfacatoare, 
omul nu cste mai fericit. 

Progresul §tiin\ei §i tchnicii produce efecte sociale contradictorii creand, 
cum am vazut, premiselc pentru distrugerea a insu§i echilibrului ecologic. S?1racia, 
somajul, inflatia nu au fost Iichidate nici ca fenomene social-econornice nici ca 
probleme socialc §i, oricat ar fi de compensate prin serviciile sociale, ele afecteaza 
negativ o parte destul de fosemnata a populatiei, inclusiv prin consecintele de 
ordin psihic, 

Dar mai grav poate acciit problcrna saraciei §i a somajului este faptul cli 
unele aspecte noi ale vietii sociale §i indi viduale tind sa contrabalanseze rezultatele 
incontestabile obtinute fn cresterea nivelului de trai. Astfel, gradul de insecuritate 
(probabilitatea de a deveni victims a violentei) mregistreaza rate fnalte. 
Supraconsumul cste insojit, in alte segmente ale populatiei, de subconsum, 
supradezvoltarea, de subdezvoltare. 1n general, oamenii nu sunt mai sandto;i 
(cniar daca traiesc mai mult, cu ajutorul medicamentelor) §i sunt tot mai prezente 
dezechilibrele psihice ca urmare a stresurilor succesive. Sunt produse trebuinje 
,,noi" care nu pot fi satisfacute. in cadrul sistemului nu au disparnt contradictiile 
~i tendintele de criza economics, politica §i socio-culturala, Se cautii formule de 
perfectionare a functionarii sistemului, aflat in criza de legitimare. Or, .,o criza 
de legitirnare poate fi prevazuta doar atunci ciind sunt produse fn mod sistematic 
8§leptlui care nu pot fi satisfacute nici cu masa de valori disponibile, nici cu 
gratificatii conforme sisternului. Prin urrnare, ea trebuie sa aiba la baza o criza de 
rnorivape, adica o discrepanta intre trebuinta de motive, pe care o inregistreaza 
statul, sistemul educativ §i ocupational, pe de o parte, §i oferta de motivatie, din 
partea sistemului socio-cultural, pe de alta parte"21. 

Cresterea economica a fnlaturat evident, o serie de fngrijorliri, mai ales cele 
legate de nivelul de trai, dar a adus §i altele noi, poate chiar mai stresante pentru 
om: cresterea delincventei §i agresivitatii, lipsa de sens a vietii, sentimentul de 
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singuratate §i alicnare. ,,Unidimensionali~atea" umanli devine expresia cea rnai 
concentrata a acestei alienari, Sociologi §i filosofi occidentali considera ,,balanta" 
antropclogica inca §i rnai negariva decat cea sociala. Ornul mediu din \arile 
dezvoltate, desi bcneficiaza de avantaje rnaterialc pe care i le-a procurat §tiin\a §i 
tehnica, de care ar trebui sa fie mandru, se sirnte nelinistit, dezorientat, nefericit 
§i neputincios pe planul vietii personale. In ,,umanitatea exteriorizata" pe care a 
creat-o circula valori rnateriale, spirituale, inforrnationale a carer semnificatic ii 
scapa. Omul este proiectat Intr-o lume creata de el dar care nu mai este a lui §i In 
care se simte tot mai strain. Alienarea cste tocmai aceasta ,Jnsensibj)jtatc a lumii 
fata de faptuitori pe care-I inrobeste fortelor pe care cl nici nu le fntelege §i nici 
nu le dirijeaza" 2. 

Reflectii de acest fel, inspirate de consecintele negative ale progresului 
§tiintei §i tehnicii, de realitap sociale inacceptabile, de fragilitatea vietii individuale 
~ deruta constiintei contemporane au precedat cu mult anii '70 §i le intalnim, 
indeosebi, in cadrul filosofiei existentialiste care a resorbit in buna masura ecourile 
starilor de dezordine, teams, esec, absurd, exprimand, totodata prin unii din 
reprezentanti, revolta impotriva acelor stari ca §1 aspiratia spre un umanism 
autentic §i salvator. 

Din perspectiva umanista §i culmrala, tn cadrul unui alt curent de gandire - 
~coala de la Frankfurt (Adorno, Marcuse, Fromm. Habermass) care §i-a propus 
elaborarea unei ,,teorii critice" a societatii contemporane plecand de la uncle 
stari de lucruri generate de ,,capitalismu1 tarziu" - se considera ca, daca In epoca 
noastra exista o problems specifics §i care se aflli in miezul tuturor celorlalte, 
aceasta este problema omului. 

1n lucrarea sa Societatea alienatd §i societatea sani:ttoasa.23 sociologul 
american (emigrat din Germania) Erich Fromm, constata, printre allele, incidentele 
sociale ale patologiei individuale fn Occident, in SUA in special: maladiile 
mentale, sinuciderile care trlideaza, la o populape data, o lipsa de stabilitate §i de 
sMlitate mentala. Toate datele statistice probeaza ca nu sli.racia materiala este 
cauza. Dimpotriva, ta.rile cele mai putin bogate au cele mai mici rate de sinucideri 
i'n limp ce prosperitatea crescandl!. a Europei a fost insotitli de un numar rnarit de 
sinucideri. Alcoolismul este §i el un sirnptom de dezechilibru mental §i emotional. 
Este aproape §Ocant, spune autorul, sa constati di tlirile cele rnai prospere - care 
i§i piopun deliberat realizarea unei vieti materiale confortabile, o distribuire 
echitabila a boglipilor, o democratic stabila §i pacea - sli se dovedeasca cele mai 
afectate de dezechilibru mental. 

Vorbind despre alienare, Fromm afirma cli ea este aproape totala. !n 
societatea alienata sunt afectate relatiile ornului cu munca sa, cu produsele lui de 
consum, cu statul, cu semenii slii §i cu el insus]. Ansamblul creatiilor sale se 
situeaza de acum inainte deasupra Jui, el nu mai are sentimentul ca este autorul 
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§i centrul lor, ci mai degraba accJa cli slujeste un golem pe care l-a fabricat el 
• ,24 
lllSU§I . 

Muncitorul, directorul, proprietarul, actionarul sunt Iiecare la fel de alienati. 
1n cazul muncitorului, munca devine mai automata §i mai golita de gandire iar 
nevoia de control personal al rezultatelor muncii saie nu rnai este fndeplinita. 
Scopul directorului este de a folosi cu profit un capital investit de altii. El se 
confrunta cu ,,uria§i impersonali": Intreprinderea concurenta, piata nationala §i 
piata rnondiala, consumatorul, sindicatele, guvemul, ajungandu-se la unul dintre 
cele .mai caracteristice fenomene ale unei civilizapi alienate: birocratizarea. 
Proprietaru1 este mai putin Iiber decal era bunicul san i'n cadrul aceleiasi 
Intreprinderi, avand acum un rol pasiv. Actionarul se afla intr-o situatie §i mai 
alienata intrucat proprietatea sa este o foaie de hartie care reprezinta o cantitate 
variabila fn bani, responsabilitatea nefiind angajata In afaceri. El poate sa nu 
fntretinli nici un fel de relatii cu firma ,,sa". 

Munca, intr-o societate alienata, nu mai este izvor de bucurie ci a devenit o 
datorie §i o obsesie, un mijloc de a ca~tiga bani. 1n functie de cursa consumului, 
hl§.i§i muncitorii cer ore suplimentare pentru a putea plati marfurile cumparate 
pe credit. Pe de o parte exists un rol tot mai pasiv fn cadrul rnuncii, iar pe de altli 
parte, cresterea scadentelor §i aparitia formelor noi de tensiune sporesc oboseala 
nervoasa, Remarcand interesul care se acorda i'n ultimul timp ,,problemei umane 
a industriei", Fromm considera ca problema este prost pusa pentru ca, ceca ce ar 
trebui studiat este ,,problema industriala a fiintelor umane". 

Relatia omului cu el tnsusi este §i ea alienata: el se percepe pe sine insn§i ca 
obiect care trebuie sa-§i gaseasca o intrebuinjare reu§ita pe piata. Individul este 
judecat dupa reu§ita §i daca esueaza in plasarea avantajoasa a persoanei sale 
trage concluzia ca el insusi este un O§CC. Sim{\11 valorii sale depinde de judecata 
versatila emisa de pia\a. Orice or putea face el fn realitate, omul nu are valoare 
cornerciala decat in masura in care i§i gaseste cumparator pe piat11. Aspectul 
exterior, educapa, venitul, §aDScle de succes sunt §i ele elemente de schimb pe 
piatll. Se pierde astfel simtul demnitatii, al identitl:i\ii25• 

Alienarea apare ~i in relaiiile cu ceilalti. Acestea devin abstracte, reci §i 
lipsite de sentimente, nu ca intre oameni ci ca intre rnasini fn care se utilizeaza 
reciproc: patronul se serveste de anagajatii slii, v~zatorol de clienti, vecinul 
poate fi un ,,articor' util la un moment dat. 

Fromm face un adevarat rechizitoriu falselor nevoi §i consumului ostentdtiv 
considerate extrern de alienante. Modul fn care obtinem lucrurile este strain de 
modul In care ne folosim de ele iar nameroase obiecte le cumparam nu pentru ca 
ne-ar fi utile ci, ca sale avem. Posesiunea Jor ne satisface prin ea fnsii§i. Or, actul 
de consum ar trebui sli fie un act uman concret, la care sa participe simturile 
noastre, nevoile noastre corporale, gustuJ nostrn estetic, adica noi in totalitatea 
noastra. Acest act ar constitui atunci o experienta semnificati va. Exista fnsli pujine 
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asemenea acre In civilizatia noastra. A consurna fnseamnl1 pentru noi a satisface 
uncle Iantezii stimulate arti ficial, un act alienat de persoana noastra realli.26. La 
origine, idcea de a consuma mai rnulte lucruri §i mai bune avea ca scop sli. pcrmitli. 
oamenilor o via\ii mai Ierieita §i mai satisfacatoare. Apetitul actual a pierdut 
orice relatie cu nevoile autentice ale ornului. 1n disputa privind ,,suveranitatea 
consurnatorului", J. K. Galbraith introduce flira a nega aceasta suveranitate criterii 
morale, distingand tntre necesar fa\li de nenecesar, important fa\li de neimportant 
in ceea ce priveste bunurile §i serviciile §i atrage atentia asupra pericolelor existente 
pentru calitatea vietii noastre datoritli. dimensiunilor existenjei ce sunt neglijatc 
fn alocarea de resnrse. ,,Noi neglijli.m loivirul, dimensiunea estetica, aspectul 
urnan al vie\ii. Neglijlim cornunitatea, participarea, crearea unui medi u 
inconjurator in care sa se poata tr&, ne lipseste scopul §i semnificapa vietii noastre 
individuale §i naponale ... Ceca ce ne preocupa pe noi astli.zi nu este suvcranitatea 
consumatorilor, ci calitatea §i semnificatia vietii tntr-o societate cu un produs 
national brut fantastic"27• 

Sociologul francez Paul-Henry Chornbart de Lauwe remarca, de asemenea, 
efectele alienante ale expansiunii consumului, ale srimularii curnpararii prin 
tehnicile de publicitate, oamenii nesesizand consecintele psihologice §i sociale 
ale acestei curse spre ,,bunli.stare", spre ,,satisfacpe" §i efectele manipulatorii 
asupra aspiratiilor, frustrarile rezultate din imposibilitatea satisfacerii lor28• Efectele 
alienante provin din caracteristica de baza a societapi de a fi o .Jume prograrnata" 
in care totul este calculat pentru §i in locul omului. La ce-ar putea sli. aspire 

. oamenii §i sli. nu fie programat de un ordinator? 
Conceptul de ,,societate programata" este utilizat ~i de Alain Touraine ca 

echivalent pentru societatea postindustriala, ale direi caracteristici snnt oarecum 
asernanatoare cu cele descrise de D. Bell, alicnarea fiind insa caracteristica 
dominants, in special alienarea ca dependenta tot rnai mare a oamenilor de noile 
grupuri sociale care detin puterea, cu conseciDJe radicale in stilul de viata, 
petrecerea timpnlui liber, participarea la cultura2 . 

Mai multi teoreticieni au observat efectele negative ale ritmului schimbdrilor. 
Erik Erikson spnne, de exempln, ca adaptarea la viata americana implica adaptarea 
la o continua schirnbare, prin ea insli§i un mod de via\l!. dificil §i impovl!.rator iar 
Keneth Keniston considera schimbarea cronies tehnologica §i economics drept 
unul din principalele elemente alienante ale societli.pi americane30. Schimbarea 
nu este intotdeauna un -cft§tig, ea poate produce tulburari psihologice serioase. 
Al. Tofler acorda o irnportanja deosebita efectului vitezei de schimbare asupra 
calitlitii vietii. Incapacitatea de adaptare §i de producere a unor reacpi de raspuns 
adecvate conduce la stres, inadaptare, alienare. 
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ViaJa politico. este §i ea o sursa de alienare. De pilda, cu privire la democratie, 
Erich Fromm se intreaba cum ar putea un popor sa-§i exprime vointa ,,sa" daca 

. nu are nici cenvingeri, nici vointa, daca este format dintr-o multime de automate 
alienate. Intr-o societate alienaia oamenii voteaza Intr-nn mod destul de 
asemanator cu eel in care f§i cumpara produse1e: sub influenta propagandei 
politice. Se constata, fo acelasi limp, o lipsa a dorintei de a actiona, o abandonare 
a responsabihtatilor. Chornbart de Lauwe evidentiaza mecanisme mull mai 
complexe. in contextul In care vorbeste despre transforrnari le tehnice §i 
contradictiile sociale, sesizeaza ca, in fond, puterea politics risca sa incapa pe 
rnana unei minoritati tehnice: ,,In spatele puterii politice, care ramane O fatad~ 
aceasta putere tehnica capata o irnportanta tot mai mare, dar este dependenta de 
puterea Iinanciara a bancilor §i a marilor fntreprinderi multinationale. Societatile 
sunt in acest caz dominate de un mic grnp care le stabileste din ce i'n ce mai mull 
destinele, Cel ce detine in acelasi timp puterea financiara §i aparatul tehnic capata 
intdietate fata de reprezentantii alesi din randul populaµei"31. Criza de anvergura 
a democratiei italiene reprezinta fn acesl sens un exernplu probant §i foarte recent: 
se dernitizeaza ideca imparµalitalii sociale a democratiei occidentale, se de­ 
monstreaza posibilitatea existentei coruptiei clasei politice, complicitatile ei cu 
grupurile financiare, instrurnentalizarea institutii lor statului, toate acestea 
conducand la o crizli de incredere dificil de surmontat. 

Ce poate face ornul, ca individ §i colectivitate, tn fata accstor sfidari tarn 
precedent? Mai fntiii, este de observat ca problemele globale ale lurnii contem­ 
porane, oricare din acestea, au acelasi punct de pornire §i de final: ornul. Omul 
este plasat acum chiar in central problemelor de irnportanta mondialli, allit in 
ipostaza Jui de generator de problcme, de ,,ucenic vrlijitor", clit §i i'n cea de fiintli 
vulnerabila, amenintata in propriul statut, ontologic §i antropologic, de ,,stihiile" 
dezlan{uite daca acestea i-ar scspa de sub control. 

Urgenta §i insistenta cu care omul este plasat fn centrul problernelor actuate 
se datoreaza mai mullor circumstan]e, printre care32: 

- dezamagirea crescanda fa\a de reieta tehnologicd care, rezolvand unele 
probleme, creeaza allele, eel pupn la fel de grave; 

- lista problemelor globale se lungeste incluzand domenii cu caracter mai 
mull social, cultural sau politic decat material §.i fizic. Probleme ca identitatea 
culturala, emanciparea femeilor, statutul copiilor, cornunicarea §i informatia etc., 
au depa§it cadrele locale sau regionale §i au devenit probleme globale alatnri de 
temele initiale privind mediul fnconjurlitor, hrana, energia §i populatia. Aceste 
teme noi se refera la nevoile omului, la drepturile §i responsabilitatile Jui, la 
justitie §i injustitie, sperante §i dezniidejdi, bunastare §i rnizerie, la relapile omu1ui 
cu narura §i semenii sai; 
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33 Idem, p. 21. 
34 Dumitru Ghifc, Dimensiuni umane, Bucurc~ti. Editura Emincscu, 1979. p. 89. 

Conceptul de ,,natura umana" este considerat echivalentul antropologic al 
conceptului ontologic de ,.esentli umana" §i al categoriei ,,conditia umana" - 
aceasta din urma utilizata mai rnult, mai ales sub inflnenta ~colii de la Frankfurt 
care a relansat-o tn filosofia contemporana - §i desemneazli o sintezd de 
determindri biopsihice ;i social culturale ale omului. 

Natura umana: ,,a avea" san ,,a fl" 

- o altii Imprejurare este legata de i'nsli§i concepjia privind dezvoliarea. 
Cand prapastia dintre lumea celor bogati §i a celor saraci s-a adancit, a devenit 
evident ca ,,dezvollarea nu mai poate Ii definitd doar fn lermenii cresterii 
economiei. Preocuparea pentru cresterea produsului national brut este In prezent 
egalata, daca nu §i depli§ilA, de irnportanta ce se acorda problemelor distributiei, 
identitatii culturale §i dezvoltarii sociale §i umane. Aproape toate l,Wile In curs de 
dezvoltare simt nevoia de a-§i extinde aspiratiile dincolo de problemele strict 
economice pentru a-si realiza autonomia §i tn domeniile cultural, social §i 
informa\ional"33• 

Solutiile, s-a dovedit, nu sunt doar, sau nu in primul rand, solujii Lehnice. 
Umaniste i'nsli., cu siguranta, trebuie sa fie. Caci nu este posibil ca omul sli fie o 
fiinlii condamnata, i'n ciuda lungului drum pe care l-a parcurs, drum al cunoasterii, 
Iibertatii §i dernnitatii ontologice pe care §i-a Ca§tigat-o printr-un efort fizic §i 
intelectual imens. 

Printr-un optimism lucid ornul -poate reconverti actualul impas al omenirii 
tntr-un moment de grandoare a istoriei, prin care sa-§i exprime plenar faptul ca 
este singura fiin_la capabilii sa creeze, sa traiascd in perspectivd, sa aleagd, sa 

A V • x la :r. • "34 amane, sa protecteze, sa p nijtce constient . 
Ornul poate ,.,i'nvata" cum sa raspunda sfidarilor problemelor globale, poate 

dovedi ca este capabil sli creeze alternative mai umane pentru societatile 
contemporane §i, de asemenea, poate sli-§i amelioreze, ca individ §i colectivitate 
propria condipe in lume. 

Toate acestea nu sunt pure exercitii teoretice ale filosofilor, sociologilor 
etc. E1e au devenit probleme presante ale realitlipi sociale prezente. Cli este a§a o 
dovedeste hotiirarea ONU ca in anul 1995 sa aiba Joe, la Copenhaga, o reuniune 
a §efilor de state §i de guvem, consacrata problemei Dezvoltdrii sociale, ,n special 
problemelor sarliciei, ;omajului ;i integrdrii sociale. Problemele bunastarii 
materiale §i spirituale, ale securitap] colective §i individuale, ale crizei culturale 
§i morale, ale renasterii idealurilor de justitie socials, responsabilitate, libertate §i 
solidaritate socials, ale alienarii §i integrarii sociale §i allele de acest fel care sunt 
fn proiect de a fi discutate la acest nivel institutional, exprima, eel pupn la nivelul 
intentiilor o vointli de schirnbare care, foarte probabil, va marca incepurul unei 
noi etape In istoria lumii contemporane. 
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35 Erich Fromm.Avoirou etre. Un choix dont depend l'avenir de l'homme, in Erich Fromm, Texte 
alese, Bucur~ti. Editura politicA, 1983, p. 498-512. 

36 Erik Allardt. Dimension of Welfare in a Comparative Scamli11a1•ian Study. in: Acta sociologica. 
nr. J, 1976. 

Ideea distinctiei dintre ,,a avea" §i ,,a Ii", ca moduri diferite de fntemeiere a 
naturii umane, o fntalnim la Schopenhauer care, in ciuda pesimismului funciar 
al gandirii sale f§i propusese, in Aforlsmele asupra truelepciunii m viaJa, elaborarea 
unei ,,eudemologii", ,,o calliuza a existentei Iericite, pomind de la trei Iundarnente 
ale existentei: ceea ce este cineva (personalitatea), ceca ce are cineva (proprietatea) 
§i ceea ce reprezintd cineva (cum este vazu; de ceilalti)". Pentru Schopenhauer 
fericirea §i binele omului depind de oonditionarile lui ,,a fi": ,,penlru fericire estc 
mai insernnata cauza care se afla in noi, decal cea care vine de 1a lucrurile din 
afara". Distinctiile filosofului german au lacul apoi cariera, mai ales in randurile 
Iilosofilor existenrialisti. Gabriel Marcel, de exernplu, existentialist catolic de 
renurne, §i-a intitulat una din lucrari A Ji §i a avea (1929 ). Sociologul Erich 
Fromm publica fn 1976 lucrarea A avea sau a Ji fn care pledeaza pcnlru 
schirnbarea omului §i a societatii tn concordanta cu conceptia dupa care societatea 
§i omul trebuie sii-§i Intemeieze modul de existenta pe ,,a fi" §i nu ,,pe a avea", 
Pentru aceasta trebuie insa sa se opereze schirnbari esen'[iale: ,,Pentru ca sferele 
politica §i econornica ale societatii sa fie subordonate dezvoltarii umane, modelul 
societiiiii noi trebuie sa fie determinat de exigeruele individului nealienat §i 
oriental spre fiinJa (s.a.). Aceasta insearrma ca fapturile urnane nu vor trebui nici 
sa traiascli intr-o sarlicie inumanli - ceea ce ramane inca o problema principala a 
majoritatii indivizilor - nici sa fie obligate - a§a cum sunt oamenii indestulap 
din lumea indnstriala - sli fie ,,Homo consumens", fn nurnele legilor inerente 
productiei capitaliste care impune o crestere continua a producjiei §i, de aceea, 
orienteaza o crestere a consumului"35. Fromm este destul de optimist in ceea ce 
priveste sansele unei sociellili axate pe ,,a fi" intrucat, spune el, orientarea spre 
.,a fi" este o puternica potentialitate a naturii umane. Oricare din cele- doua moduri 
poate deveni insli dominant la un moment dat, aceasta depinzand de structura 
socials, de voinja politicli. 

1ntr-un studio comparativ scandinav asupra bunastarii, Erich Allardt incearca 
chiar o operationalizare a acestor fundamente ale naturii umane In varianta: .,a 
avea", ,,a iubi", ,,a Ii", aducand urmatoarea argumentare: satisfacerea unor 
necesita!i se defineste, simplu, prin resursele rnateriale sau nonsubiective pe care 
le poseda un indi vid §i care sunt centrate In jurul conceptului de ni vel de trai. 
Totusi nu toate necesitajile pot fi definite pe baza posedarii resurselor materiale. 
Necesitatile de iubire, solidaritate etc. nu se definesc prin resurse materiale ci 
prin modul fn care oamenii se 1eaga unii de altii. De asemenea, necesitatile legate 
de particW;area sociala §i politidi sau cele care reprezinta inversul alienarii sunt 
escnjiale . 

Prin conccptul ,,calitatea vietii", se surprinde faptul cli activitatile, conditiile 
de viatli, relatiile, starile subiective etc. se raporteazd la aceste nccesitap (trebuinte, 
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Romane3 1984; loan Ml!rginean, Schua de indicatoriai calitll[ii vieJiiin Probleme economice, nr. 7-Sn 991. 

3 John Mc Hale, Magda Cordell Mc Hale, Dimensions of Need, in Basic Human Needs. A 
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nevoi ), valori §i aspiratii umane. Necesitatile, valorile §i aspiratii le urnane 
constituie criteriu de evaluare a calitatii vietii. Sigur ca, pentru a ti evaluata, 
calitatea viejii, odata definita, trebuie mdsuratd, operatic laborioasa §i difieila. 0 
buna parte din preocuparile §tiinpfice In acest domenin au fost dedicate tocmai 
acestui demers de descompunere in unitl1ti masurabi le empiric a tot ceea ce 
constituie substanta conceptului de calitatea vietii. Operatia implica, pe de o 
parte analiza indicatorilor social-economici §i selectia acelora care masoara 
anumite dirnensiuni ale conceptulgi, iar pe de altli parte, desemnarea unor 
indicatori spccifici ai calitlilii vie\ii37• Un critcriu de evaluarc a componentelor 
calitatii vietii, oricare ar fi ele, n constituie deci sistemul de nccesitati §i aspiratii 
proprii omului. Nu vom aborda aici, nici rnacar i'n treacat, problematica definirii 
conceptului interdisciplinar de trebuinta sau necesitate, sau teoriile explicative 
In care aceste definitii sunt arnplasate - o astfel de intreprindere depasind scopul 
demersului nostru. Trimiterile la literatura problemei, In acest caz, vor conjine 
ins!, ca subinteleasa, adeziunea noastra. 

Ca tot ceea ce este legat de fiinta §i subiectivitatea umana, trebuintele 
(necesitatile, nevoile) nu sunt U§OT de definit, de masurat cantitativ sau de 
satisfacut, ele variind de la un individ la altul in functie de pozitia pe care o 
ocupa acesta Intr-un sistern social. de valorile individuate sau cele ale grupului 
ori societatii in care este integral. 

Pe langa tipurile generale de necesi tap - biologice, psihologice §i social 
umane - in literatura acestei problernatici se <listing §i diferite niveluri ale 
trebuintelor38: trebuinje de primd necesitate sau fundamentale la care o persoanli 
trebuie sli aibli dreptul in virtutea faptului ca s-a nl1scut. Acest prim nivel de 
trebuinte implies, pe de o parte drcptul indi vidului de a avea ii bertatea §i 
posibilitatea de a fi responsabil §i capabil sli-§i satisfaca propriile trebuinte, iar 
pe de alta parte, dreptul de a cere sprijinul societatii atunci cand eforturile 
individuale esueaza datoritli unor imprejurari care Il depasesc. Aceste drepturi 
sunt expres recunoscute in Declaratia Universala a Drepturilor Omului, Art. 25, 
emisa de ONU In 1948: ,,Fiecare om are dreptul la un nivel de trai adecvat 
sanatlitii §i bunl1starii sale §i a farniliei sale, la hrana, imbracmninte, Iocuinta, 
fngrijire medicala §i serviciile soci ale necesare, dreptul de asigurare la 
eventualitatea §Otnajului, bolii, infirmitatii, vaduviei, blitranepi sau altor pierderi 
ale capacitatii, in circumstanje ce depli§esc controlul sau". 

Al doilea ni vel - trebuirqe suficiente - s-ar referi la satisfacerea trebuintelor, 
astfel i'nc!it sli mentinli ni velul de trai la un standard dezirabil, peste ni velul 
trebuintelor de prim! neccsitate. 

Al treilea nivel este eel al trebuinielor sporite. Satisfacerea lor permite 
dezvoltarea individualli, dincolo de nivelul precedent, realizarea scopurilor §i 
aspirajiilor nonmateriale. 
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1n ultirnele doua niveluri se includ acclc trebuin]c care, satisfacutc constitute 
o mare parte a ceea ce inseamna calitatea victii .Este important de retinut - sc 
spune In studiul citat - ca pentru prima oara in istorie putcm parcurgc o pcrioada 
in care am putea avea resurse §i facilitati suficiente pentru a putea fncepc sa 
vorbim de calitatea vietii pentru tot mai multi oameni". Asemenea preocupari au 
inceput a fi formulate abia din momentul in care am dep~§il intr-o oarecare masura 
problema simplei supravietuiri. Un anumit standard· material care sa depa§easca 
stricta necesitate este esenjial pentru calitatea viepi. La nivelul standardelor scazute 
de viata, rnajoritatea optiunilor constau in a supravietui sau nu. Pentru ceea ce 
numim ,,ca.litatea viejii" este esential ca acest standard sa fie c:lep~it. Repetam in 
context, ca termenul ,,calitatea vietii" a fost introdus in ta.rile en dezvoltare 
economica inalta, de catre ecologi §i sociologi care au intreprins o critica a acestei 
societati, ca prin acest termen s-a exprimat, implicit, nemnltumirea fata de 
aprecierea satisfacerii necesitaplor cu ajutorul exclusiv al indicilor nivelului de 
trai. El a continut, cum am mai mentionat, o nota critica fn raport cu rezultatele 
dezvoltarii economice: cresterea economica a dus la ridicarea nivelului de trai §i 
totusi, in aprecierea sociala, viaja nu este considerata mai satisfacatoare. ,,Calitatea 
vietii" poate fi privita §i ca o nojiune - semnal pentru schimbsrile care pot surveni 
ID sisternelc de valori sau fn sistcmul institutional, 

Dincolo de pragul trebuinjclor ,,de primil necesitate" se constata un grad 
mare de variabilitate a cerintelor umane, fn Iunctie de preferirue individuale. 
Valorile culturale influenteaza a.tat setnl de necesita]: cat §i modul de a evalua 
cerinjele umane ca §i modul de satisfacere a lor. Cele mai elernentare trebuinte 
pot fi ~ sunt influentate cultural: faptnl ca numarnl de calorii necesare este luat 
sub forrna de orez sau cotiet, cu tacamuri de argint sau dintr-o cana de pamant 
depinde de cultura. 

Am evocat anterior .reflectiile unor filosofi §i sociologi privind posibilitatea 
ca productia m consonanja cu propria ei Iogica §i cu propriile scopnri sa 
manipuleze necesitatile de consum creand, inclusiv prin mijloacele publicitatii, 
nevoi false san artificiale. Aceasta idee plasata tn contextnl mai larg al relatiei 
<!,ntre cresterea economica §i satisfacerca trebnintelor a condus la alta, deosebit 
de complexa, §i anurnc problema normativitatii: este sau nu este suveran 
consumatorul? J. K. Galbraith este eel care introduce deschis ideea de 
normativitate in §tiintele economice, propunand examinarea aspcctelor pozitive 
§i negative ale imperativului: ,,producpe rnereu rnai mare", Considerand ca Intr-o 
societate abundenta sporirea prcductiei §i crestcrea PNB devin mai putin 
irnportante, ca §i alocarea resurselor de altfel, economistul american afinna ca 
important devine nu ctit se produce fn fiecare an ci ce se produce. Reintroducerea 
criteriului moral i'n economic pone problema scopurilor §i a ,,caracterului bun" 
al activi~tii economice, a ,,binelui" individual §i social. Este astfel pus sub semnuJ 
fntrebarii imperativul cre§terii econom.ice §i imperativul rehnologic, precum §i 
valorile subiacente. 

Tentativa lui Galbraith de a introduce judecati morale i'n economie ca §i 
tncercarea. de a stabili criterii ale bunastarii s-au lovit de reacpi de genul: ,,Cine 
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39 Erich Fromm, Op. cit., p. 346 ~i urm. 
40 Idem, p. 348. 

cste Galbraith sau oricare altcineva sa decida ce este bine §i ce este rilu pentru 
mine sau pentru cei lalti ?" Evident nu se pone prob lerna unor norme 
constrangatoare ci, sc pune problema valorilor, a nevoii de vaJori care sa orienteze 
,,actele §i sentirnentele", idee pe care am i'ntiilnit-o exprimata §i de Fromm: ,,Dadi 
se admite ca valorile (pe care eu le numesc umaniste) merita respect §i consideratie 
pentru ca ele se bucura efectiv de unanimitate In formele cele mai tnalte de 
civilizatie, trebuie sa ne intrebam daca exista un rnijloc §tiinlific de a face aceste 
valori obligatorii sau, eel putin, sugestive fn eel rnai Inalt grad, ca norme care sll. 
motiveze vi eti le noastre §i sa constituie ~rincipiile directoare ale tuturor 
demersurilor §i activitatilor sociale planuite" 9. 

Legi le existentei umane - spune cu indreptatire Fromm - nu conduc 
nicidecum la postulatul unui singur joc de valori posibil. Ele conduc la alternative 
~i noi trebuie sa decidem cu privire la superioritatea unor alternative fu raport cu 
altele. mtrebarea ramane, i'nsli, in continuare: Cine decide cu privire la ceea ce 
este superior? 

Solutia consta, fn conceptia lui Fromm, in preferirua: se prefera ,,structura 
vie plina de bucurie, interesanta, activa, pasnica, sau structura inerta, trista, 
neinteresanta, pasiva §i agresiva?" Avand de a face cu structuri, alegerea noastra 
este limitata intrucat alegem tntre structuri §i nu tntre elementele acestora pe care 
sa le combinam. La urma urmei, chiar daca s-ar putea dernonstra, pe haze 
obiective, ca o structura de valori este superioara celorlalte nu obtinem mare 
lucru intrucat, pentru cei care nu sunt de acord cu aceasta structure ,,superioara" 
de valori, o dovada obiectiva nu ar fi cu nirnic constrangatoare. Si totusi o solupe 
exista: ,,0 examinare a sisternului ,,om" poate arata ca normele biofile contribuie 
la cresterea §i la forta sistemului, i'n limp ce normele necrofile due la nefunctionare 
§i la patologie. Validitatea nonnelor ar decurge astfel din rolul pe care i'l au ele fn 
realizarea optimului de crestere §i de bunastare §i de reducere la minim a 
insatisfacjiei. In realitate, majoritatea oamenilor oscileaza intre sisteme de valori 
§i deci nu se dezvolta niciodata complet tntr-o direcjie sau alta"40. A vertismentul 
Ini Fromm ramane tnsli tensionant: alegerea Intre ,,a avea" §i ,,a fi" este o alegere 
de care depinde viitorul omului. 
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