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si estul Europei de a se integra in directiile de cercetare majore din sociologia
contemporand. Al doilea se situcazd in spatiul de impact politic al cercetirilor
sociologice $i cuprinde atét secvenie regionale (Europa centrald si de est, Balcanii)
cit si modele globaliste constituite, fie pe axa conceptuald centru-periferie, fie
pe cea tradifionalism-modernism-postmodernism. In sfarsit, al treilea se centreazi
pe problematica metodologicd, cdutind rafinarea studiului sociologic, pitrun-
derea in microcosmul relatiilor sociale pentru a oferi analizei o putere de penctrare
mai mare. Mulli sociologi viseazi, astfel, recistigarea cursei cu schimbirile
sociale, care, prin rapiditate si complexitate, slibesc capacitatea euristicd a unor
concepte sociologice centrale. Printre acestea, cele de socializare sau culturd
politici sunt primele vizate. Aceste trei nuclee de interes sunt, de altfel, legate
intre ele prin tendinta actuald de a obfine o consistentd. si aplicabilitate mai mari
in cercetirile sociologice. Aceast tendin{d are gi 0 dimensiune organizationald
— intirirea §i cresterea autonomiei comitetelor de cercetare din cadrul Asociatiei
Internationale de Sociologie care par si fie, in acest moment, agentii ,,deplasirii
solidaritdtilor” gi, probabil, viitoare focare organizationale transdisciplinare.

NICOLAE LOTREANU

A SASEA CONFERINTA INTERNATIONALA A TERAPIEI FAMILIEI

Intdlnirea a avut loc fn intervalul 20 — 24 augnst la Budapesta, purtind ca
subtitlu: Terapia familiei, la rdscruce, isi giseste relevania pentru comunitifile
bulversate. Poate terapia familiei sd ne ajute sd revitalizdm comunitdtile noastre?
La aceastd intrebare lansati in cadrul ceremoniei de deschidere pregedintele
conferiniei, domnul Csaba Ratay, sperd cil rdspunsul este da.

In cadrul conferintei au fost dezbiitute patru mari teme referitoare la: siricie,
comunitate, spiritualitate, minoritate. Aceastd ultimi temd este noud i privesle
mai exact minoritdtile din societétile aflate in tranzitie.

in legiiturd cu aceastd temd, Florence W. Kaslow (Florida Couples and
Family Institute) a analizat dificultitile care apar intr-o familie care emigreazi.
Emigrarea dintr-o {ard in alta implici probleme ca: intrarea inir-o societate foarte
diferitd de cea cunoscutii; un potential conflict intre prima gi a doua generatie a
familici ctnice minoritare §i un conflict intre a riiméne loial {arii natale, valorilor
spirituale ale acesteia san asimilarea valorilor culturale, spirituale ale noii {ar,
toate acestea corelate cu gradul in care se dezvolti sentimentul de striin §i
marginalizat.

S-a discutat apoi despre cum poate terapeutul sd ajute un subiect dinir-o
minoritate etnicd si se infeleagd mai mull pe sine, sii devind flexibil fnglobédnd
vechile si noile valori spirituale.
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Una dintre lucririle prezentate in cadrul sectiunii sdrdcie, a fost cea a
domnului Sjef de Vries (Het Kempler Institut Nederland) si s-a referit la terapia
familiei In cazul celor cu un statut socio- economic scizut Problemele centrale
pentru aceastd categoric sunt: acumularea obstacolelor: personale, relationale si
sociale; considerarea problemelor personale ca fiind delicate, nerezolvabile prin
dialog i prezentarea problemelor concrete ca pe o legitimare a nevoii de ajutor.
Concluzia a fost cd terapeutul trebuie sd combine rezolvarea problemelor la nivel
practic cu ajutorul terapeutic la nivel interpersonal.

in cadrul sectiunii spiritualitate, K. Hardy, T. Laszloffy si K. Summer
(Syracuse University, New York) au prezentat o lucrare in care au fost explorate
cdile prin care familiile ce trdiesc in mijlocul societdfilor bulversate, supuse
presiunii siriciei, opresiunilor religioase §i sociale §i violentei suferd de pe urma
reziduurilor psihologice ale traumei.

Autorii au considerat c# terapia familiei aflindu-se fntr-o erd a societitilor
bulversate trebuie modificatd astfel incit sd se adreseze experientelor de viati
ale familiilor si comunitiilor traumatizate de forta domindrii §i opresiunii. Astfel,
rolul terapeutului trebuie extins dincolo de a {i un observator distant si detasat,
mai degrabi el trebuind si-gi asume deopotrivi rolurile de vindecitor si de agent
social al schimbdrii.

La sectiunca comunitate dl. Rajat K. Mitra (New Delhi — India) a prezentat
lucrarea Reactii la dificultdti in comunitdfile bulversate.

In cadrul lucriirii a fost subliniati ideca conform ciireia comunititile sufers
ridzboaie, revolte, violenie economice §i perturbdri sociale care rezultd in urma
pierderilor majore pentru comunitate. Deseori, comunitatea nu suferd prea mult
de pe urma pierderilor sale, dar le suporti in forma unor povesti, mituri, care fsi
lasi o amprentd puternici asupra comunitifii. Neconsumarea suferinfei de ciitre
generatia care suporti pierderea este trecutd asupra urmitoarei generafii pani in
ziua fn care va izbucni cu putere din nou sub forma perturbatiilor care dezviluie
natura, fntinderea gi intensitatea dificultiifilor suferite si fniibusite de generatiile
anterioare.

Autorul este convins de necesitatea comunititilor de a-gi crea ritualuri ale
suferintei lor, terapeutilor revenindu-le responsabilitatea de a fi constienti de
reactiile la o suferin{i care nu a fost consumatd de o comunitate. O astfel de
congtientizare are ca urmare crearea unor metode gi ritualuri de a consuma
suferinta, de a preveni violenta, riizboiul si alte conflicte. Autorul a prezentat
impactul istoric, social si psihologic al reactiilor la suferinfa neterminati ca si
impactul acestora asupra structurii si dinamicii familiei. Modific#rile din societatea
contemporand au condus la diversificarca ariei terapiei familiei. Terapeutul
familiei nu mai este confruntat doar cu probleme strict legate de relatiile
interpersonale dintre membrii familiei ci acestea apar raportate la o problematici
sociald mai ampli.
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