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Problematica varstnicilor a fost si este inscrisi pe agenda publica
romaneasca, atdt in ceea ce priveste elaborarea cadrului legislativ, in acord cu
prevederile legislatiei europene, céat si in ceea ce priveste elaborarea politicilor
publice in domeniul social si a actiunilor concrete de reforma sociala.

Imbatranirea populatiei reprezinta o problema sociald, intrucat afecteazi un
mare numdr de persoane, interesdnd nu numai populatia respectiva, ci si factorii
decizionali si societatea in general, care suportd consecintele importante.
Fenomenul reclami actiuni sociale concrete si conjugate care sa influenteze o
evolutie in sensul autonomiei §i bunastrii vietii varstnicilor, al Tmbatranirii
sdndtoase, al asigurarii unei vieti de calitate, cu costuri sociale cat mai scazute.

In cele ce urmeazi ne propunem evaluarea calititii vietii varstnicilor la
nivel global si al unor comunititi umane, pe baza unor anchete proprii si studii
de caz, a datelor Institutului National de Statistica si a analizelor secundare asupra
datelor altor cercetdri realizate de institutii de profil: Institutul de Cercetare a
Calitatii Vietii, CURS-SA, Metro Media Transilvania.

POPULATIA VARSTNICA. CARACTERISTICI GENERALE CU INFLUENTA
ASUPRA CALITATII VIETII

Varstnicii si pensionarii

Numarul varstnicilor nu se suprapune cu cel al pensionarilor, dar acestia din
urma reprezintd ponderea cea mai insemnatad. La noi in tard, populatia varstnica a
fost stabilita conventional la 60 ani si peste (in relatie cu véarsta pensiondrii).
Conform datelor de recensdmant, populatia varstnica, stabilita in functie de pragul
pensiondrii reprezenta, in 1992, 16,9% din totalul populatiei pentru intervalul 60 de
ani si peste si 11,4% pentru intervalul 65 de ani si peste. Din calculele noastre pe
datele Institutului National de Statistica privind ,,Populatia Romaniei dupa starea
civila, pe sexe si ani de nastere, la 01.01.1998”, populatia de 60 ani si peste era de
4 098 264 persoane din care 1 764 196 barbati si 2 334 068 femei. In procente,
populatia varstnica era de 18% 1n 1998, pentru anul 2000 estimdndu-se un procent
de 19-20%, deci un segment important de populatie. Se apreciazd ca pentru prima
oard n ultimele patru decenii, la 1 ianuarie 2000, populatia varstnicd a intrecut

CALITATEA VIETIL XII, nr. 1-4, 2000, p. 79-90.



80 ANA BALASA 2

numeric §i procentual populatia tanara. La 1 ianuarie 2000, numarul persoanelor de
peste 60 ani l-a devansat cu 36,8 mii pe cel al persoanelor cu varsta intre 0-14 ani.

Procesele demografice din tara noastra incep sd se inscrie in modelul
tranzitiei demografice, inregistrat in ultimele decenii in tarile dezvoltate, si
caracterizat de specialisti prin trecerea de la niveluri inalte ale mortalitatii si
natalitatii la niveluri scdzute. Se acceptd cd tranzitia demograficd comporta
particularitati nationale, dar ea are un caracter inexorabil, fiind legatd de tendinta
generald de modernizare a societdtii. In tranzitia structurii populatiei pe varste,
caracteristica principald este imbatranirea demografica.

Se apreciaza ca numarul persoanelor in varsta se va tripla pana in anul 2030
si majoritatea cresterii se va produce in tarile in curs de dezvoltare. Intr-un Raport
al Bancii Mondiale (Preintampinarea crizei varstei a treia) se apreciaza ca
»hesiguranta venitului la batranete este o problema a intregii lumi, dar manifestarile
ei diferd in parti diferite ale lumii”. O tendinta din ce in ce mai conturata se refera
la declinul aranjamentelor informale si traditionale pentru securitatea varstnicilor
(bazate pe relatiile de familie si rudenie) si accentuarea dependentei de sursele non-
familiale de venit, ceea ce impune interventia guvernelor.

Numairul pensionarilor

Imbatranirea demografica si reducerea numarului locurilor de muncid produc
modificari structurale, din punct de vedere socioeconomic, asupra populatiei active
si inactive. Conform datelor INSE, 1n totalul populatiei inactive pensionarii detin
ponderea cea mai importantd, numarul acestora inregistrand, in ultimii ani, o
traiectorie constant ascendenta’.

In anul 2000, numirul mediu al pensionarilor a fost de 6 153 mii de persoane,
mai mare cu 3,6% fatd de anul anterior. O crestere mai accentuatd au inregistrat-o
pensionarii de asigurari sociale de stat (+4,2%).

Dupa sistemul de pensionare, numarul mediu al pensionarilor a fost, in anul
2000:

Pensionari total (I+11+11I) 6 153 mii persoane
1. pensionari de asigurdri sociale — total, din care: 6 110 mii persoane
- pensionari de asigurari sociale de stat 4 246 mii persoane
- pensionari de asigurari sociale - agricultori 1 751 mii persoane
- pensionari de asigurari sociale - culte 2 mii persoane
- pensionari de asigurari sociale - avocati 1 mie persoane
I1. Beneficiari de ajutor social (tip pensie) 8 mii persoane
I11. Pensionari IOVR 35 mii persoane

! Numirul pensionarilor, fondul de pensii si pensia medie lunara in anul 2000, Institutul National de
Statistica si Studii Economice, 2001, p.1.
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Varstnicii activi

Conform datelor Anchetei asupra Fortei de Muncé in Gospodarii pe trim. [V
2000, din totalul de 6 901 mii persoane inactive (de 15 ani §i peste) un procent de
49,5% era reprezentat de pensionari sau beneficiari de ajutor social din care
54,0% barbati si 46,6% femei. Pe medii de rezidentd, 50,6% din numarul
pensionarilor si al beneficiarilor de ajutor social inactivi se afla in urban si 47,7%
in rural®.

Conform aceleiasi anchete, o parte apreciabild dintre persoanele varstnice
(s-a luat ca referinta gruparea de 65 de ani si peste) corespunde definitiilor de
populatie activa, respectiv ocupata (in cursul sdptimanii de referinta au desfagurat
0 munca oarecare, platita sau aducatoare de venit, chiar daca beneficiau de pensie).

Din analiza distributiei populatiei ocupate din grupa de varsta 65 de ani
si peste pe perioada 1996-2000 se constata:

- procentele celor ocupati din totalul populatiei ocupate sunt mai mari in
trimestrele II si III ale anului, si la barbati si la femei, i in rural §i in urban
(lunile cu regim termic acceptabil si, probabil, ofertd mai mare, mai ales in rural);

- femeile ocupate detin un procent mai mare decat barbatii ocupati;

- persoanele de 65 de ani si peste, din rural, sunt in mai mare masura ocupate
decét cele din urban (17,3% pe trim. IV, 2000 1n rural, fatd de 1,0% in urban, in
aceeasi perioada);

- cel mai mic procent al persoanelor ocupate, de varstd 65 de ani si peste, in
totalul populatiei ocupate, a fost, in perioada 1996-2000, de 6,8% (trim. I, 1996),
iar cel mai mare, de 10,6%, trim. III, 2000. La barbati, procentul cel mai mic a fost
de 6,5% (trim. I, 1996) si cel mai mare, de 9,3% in trim. III, 2000. La femei,
procentul mai mic a fost de 7,1% in 1996 si de 12,1% in trim. III, 2000. in urban,
procentul cel mai mic al activilor a fost de 0,6% in trim. I, 2000, iar cel mai mare,
de 1,4% in trim. II1, 2000. In rural, procentele respective au avut valoarea de 13,4%
in trim. I, 1996 si 18,4% in trim. 111, 2000. Datele de mai sus exprimd, in contextul
analizat de noi, un efort deosebit al populatiei virstnice (de peste 65 de ani) de a
lucra pentru un venit care sa-i asigure cele necesare traiului.

Rata de ocupare si rata de activitate, a populatiei de 65 de ani §i peste, arata si
mai sugestiv nevoia/ disponibilitatea de a lucra a acestei populatii. De pilda, in
2000, la aceeasi grupare de varsta rata de ocupare cea mai mare a fost de 39,9% pe
total, 44,1% la barbati si 36,8% la femei, 6,0% in urban si 62,2% (!) in rural.

Participarea la activitatea economica a varstnicilor este datd si de rata de
ocupare pe subgrupe de varsta, care are urmdtoarele valori: 44,7% pentru 60-64
ani; 41,9% pentru 65-69 ani; 35,7% pentru 70-74 ani si 24,5% pentru 75 ani si
peste. Valorile sunt mai mari la barbati decat la femei si, de mai multe ori, mai
mari in rural decét in urban.

% Ancheta asupra Fortei de Munci in Gospodirii (AMIGO), trim. IV 2000, 2001, p.29.
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In contextul indicatorilor sociali analizati de noi, prezenta varstnicilor de
peste 65 ani pe piata muncii este determinatd nu atit de o disponibilitate pentru o
activitate aducétoare de venit, cat de nevoia de a munci pentru castigarea traiului
zilnic, In conditiile absentei sau insuficientei surselor de venit (mai ales in rural).
Relevant este si faptul cd din populatia activa de peste 65 de ani, doar 0,8%
persoane au un nivel universitar de instruire.

Varstnicii si gospodariile

Gospodariile de pensionari sunt cele mai numeroase (51,1%), urmate de
gospodariile de salariati (30,4%). In 1999, in mediul rural, gospodariile de
pensionari au o pondere de 60,2% fatd de 40,8% cele din urban. Vérstnicii (60 de
ani si peste) detin 42,6% din totalul gospodariilor, cele mai multe dintre persoanele
cap de gospodarie fiind pensionarii (79,2%) si taranii (20,1%)’. De mentionat, in
context, influenta puternica a traditiei dupa care ,,cap de gospodarie” este persoana
cea mai varstnica.

Componenta gospodariilor de pensionari este redusa: marimea medie este de
2,2 persoane; 75% din totalul acestor gospodarii sunt formate din 1-2 persoane fapt
ce va influenta viata lor, mai ales in perioada de pierdere a unor capacitati fizice si/
sau psihice.

Gospodariile de pensionari se caracterizeaza, in 2000, printr-o ratd mare a
persoanelor inactive (77,8%) din punct de vedere economic si printr-un nivel
educational inferior (68,3% fiind numai absolventi ai invatimantului primar,
gimnazial sau profesional). in rural, ponderea lor atinge 76,4%".

DIAGNOZA CALITATII VIETII VARSTNICILOR

Venituri, consum si cheltuieli ale populatiei varstnice

Veniturile totale brute ale gospodiriilor de pensionari (%)*

- venituri salariale 1996 14,5
1999 12,6%
- contravaloarea consumurilor de produse agricole (alimentare 1996 39,8 %
si nealimentare din resurse proprii)
1999 37,3%
- venituri din prestatii sociale 1996 35,5%
1999 40,2%
- alte venituri 1996 8,7%
1999 8,1%

3 Aspecte privind calitatea vietii populatiei in anul 1999, Comisia nationali pentru Statistica, 2000,
p.9 siurm.

* Veniturile, cheltuielile si consumul populatiei in anul 2000, Institutul National de Statistica, 2001,
p.53.

> Indicatori ai dezvoltirii umane la nivel national elaborati de Comisia Nationald de Statistici pentru
Raportul National al dezvoltarii Umane, seria 2000; datele pentru 1999.
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Cheltuieli totale de consum ale gospodariilor de pensionari (100%)

- alimente si bauturi 1996 58,6%
1999 54,6%
- imbracaminte i incaltdminte 1996 6,9%
1999 4,5%
- locuinta si inzestrarea cu bunuri 1996 23,7%
1999 26,3%
- medicamente si ingrijire medicala 1996 2,5%
1999 3,4%
- transporturi si telecomunicatii 1996 3,5%
1999 5,3%
- culturd, invatamant, educatie 1996 1,9%
1999 2,3%
- alte cheltuieli 1996 2,9%
1999 3,6%

Veniturile si consumul persoanelor varstnice (care constituie cea mai mare
parte a membrilor gospoddriilor de pensionari) sunt componente esentiale ale
calitatii vietii si se caracterizeaza prin niveluri scazute, dezechilibre structurale si
inegalitati.

Inca din 1997, veniturile reale au inregistrat restrangeri severe, a scizut
nivelul real al tuturor componentelor veniturilor. Structura veniturilor tuturor
categoriilor de gospodarii, nu numai a persoanelor varstnice s-a caracterizat, in
ultimii ani, prin ponderea micd a veniturilor salariale, ponderea relativ mare a
consumului din resurse proprii §i ponderea modestd a veniturilor din prestatii
sociale®.

Declinul veniturilor reale ale gospodariilor a antrenat scaderea consumului si
deteriorarea structurii acestuia. Structura cheltuielilor de consum si ponderea
lor indica un consum caracteristic starii de saracie.

e Conform INSE’, in anul 2000 veniturile totale nominale brute ale
gospodariilor de pensionari (2 773,4 mii lei lunar pe o gospodarie) s-au format in
proportie de 59,5% din surse banesti si 40,5% din venituri in naturd. Veniturile
banesti au ca sursad principala prestatiile de protectie sociala (64,1%), in cadrul
carora pensia de asigurari sociale reprezinta 9/10.

Din cheltuielile totale de consum, 54,3% au fost alocate pentru alimentatie, 29,1%
pentru procurarea marfurilor nealimentare si 16,6% pentru plata serviciilor (p. 53).

Consumul alimentar mediu zilnic pe o persoana in gospodariile de pensionari
a fost de 2 816 calorii, din care 78,5% au provenit din produse de origine vegetald
si 21,5% din produse de origine animala.

b Vezi Raportul National al Dezvoltdrii Umane, Roméania, 1999, initiat de PNUD si realizat de
Academia Romana, p. 43 si urm.

7 Veniturile, cheltuielile si consumul populatiei in anul 2000, Institutul National de Statistica, 2001, p.
53 si urm.
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in anul 2000, pensia medie lunari a fost de 724 726 lei®.

- Sumele cuvenite drept pensii si ajutoare sociale au fost de 53 515,3 miliarde
lei, de 1,4 ori mai mari fatd de anul precedent.

- Un numar de 547 mii persoane — veterani, invalizi §i vaduve de razboi au
beneficiat de indemnizatii si sporuri in suma de 966,9 miliarde lei, revenind, in
medie pe luna, 147 186 lei pentru o persoana.

- Pensia medie a agricultorilor a continuat sd se mentina la cote scazute —
188 383 lei, fiind de 3,8 ori mai mica decat pensia de asigurari sociale. Pensia
medie a pensionarilor de asigurdri sociale — exclusiv agricultori — a fost, in 2000,
de 937 170 lei, iar a pensionarilor de asigurari sociale de stat, de 911 321 lei.

- Raportul intre pensia medie de asigurdri sociale de stat pentru munca
depusa si limitd de varsta, cu vechime integrald in munca si castigul salarial mediu
net, in anul 2000, a fost de 51,7%.

- In profil teritorial, peste doua treimi din judetele tarii (69%) s-au situat sub
media pensiei la nivelul national.

- Peste pensia medie lunara (asigurari sociale de stat, 911 321) pe tard se
situeazd municipiul Bucuresti (in care se afla si cei mai multi pensionari), cu o
pensie medie lunard de 1 074 958 lei, judetul Brasov (1 051 033 lei), judetul
Hunedoara (1 049 649 lei), judetul Galati (1 008 583 lei) si alte 10 judete (cu
putin peste medie). Cele mai mici pensii medii lunare s-au inregistrat in judetele
Giurgiu (771 547 lei) si Botosani (785 090 lei).

- In anul 2000, 8 474 persoane au beneficiat de ajutor social de stat, tip
pensie, valoarea medie lunara fiind de 331 241, fara sa existe variatii semnificative
fatd de medie.

- Cei 34 586 pensionari IOVR au avut o pensie medie lunard de 1 199 498
lei, fara variatii semnificative intre judete.

- Pensionarii de asigurari sociale agricultori, in numar de 1 751 107 persoane
au beneficiat de o pensie medie lunara de 188 383 lei, fara variatii semnificative pe
judete.

- Pe langd efectele starii economice resimtite de Iintreaga populatie,
pensionarii au fost marcati si de alte fenomene, intre care:

- cresterea numerica a numarului de pensionari prin aplicarea unor legi
adoptate pentru rezolvarea unor situatii conjucturale (legi care au vizat
reducerea varstei de pensionare;

- blocajele financiare, care au dus la intirzierea sau chiar neplata la
fondul de stat al asigurdrilor sociale a contributiilor din partea
intreprinderilor de stat.

Conform cercetérilor ICCV, momentele cele mai dramatice ale incapacitatii
unei pensii de asigurdri sociale de a acoperi necesarul minim de consum estimat

8 Numirul pensionarilor, fondul de pensii si pensia medie lunard in anul 2000, INSSE, 2001, p.2 si
urm.
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pentru un pensionar au fost anii 1993 (39%) si 1997 (40%). In ansamblul perioadei
1990-2000, pensia medie lunard a reprezentat putin peste jumditate din cét i-a
trebuit unui pensionar pentru a-si procura marfurile si serviciile utilizate in anul
1990. Puterea de cumparare a unei pensii de agricultor a fost si este §i mai mica.

Ca pentru marea majoritate a populatiei, veniturile varstnicilor, cu toate
majorarile intervenite, s-au caracterizat, In termeni reali, prin declin, ceea ce nu
putea conduce la asigurarea unui trai decent. In plus, existd un numar insemnat de
persoane varstnice lipsite de orice surse de venit, total dependente material de
descendeti sau alte rude, in cazul in care acestia exista.

Indicatorii analizati mai sus s-au ameliorat in cursul trimestrului I al anului
2001°, cu exceptia pensiei medii de asigurari sociale pentru agricultori, care a fost
de 4,8 ori mai mica decat pensia de asigurari sociale de stat.

Raportul intre pensia medie de asigurari sociale de stat pentru munca depusa
si limitd de varstd, cu vechime integralda in munca, si castigul salarial mediu net in
trimestrul [, 2001 a fost 53,6% (fata de 51,7% pe anul 2000).

In profil teritorial, variatiile pensiei medii lunare de asigurari sociale de stat,
comparativ cu media pe tard (1 190 139 lei) se concentreaza, in continuare, sub
nivelul acesteia. Cotele cele mai reduse le inregistreaza judetele: Giurgiu, Botosani,
Cilarasi, Teleorman, Bistrita-N&asaud, lalomita. La limita superioara a intervalului
se situeazd Municipiul Bucuresti si judetele: Brasov, Hunedoara, Galati, Cluj si
Prahova.

De remarcat este si faptul cd din scrisorile si petitiile adresate Ministerului
Muncii si Solidaritatii Sociale n anul 2000 (68 476), un numar de 34 750, adica
50,8%, au avut ca obiect problematica pensiilor de asigurari sociale de stat.

Veniturile si situatia economica in perceptia populatiei varstnice
(60 de ani si peste)"

In legiturd cu veniturile si situatia economicd, din declaratiile subiectilor
varstnici investigati sunt de consemnat urmatoarele:

e veniturile familiei sunt considerate slabe si foarte slabe de catre 70%
dintre subiecti;

e veniturile familiei nu ajung nici pentru strictul necesar in evaluarea a
47,7% dintre subiecti (o ameliorare usoara fatd de anii precedenti, cand acest
procent era mai mare);

e veniturile familiei ajung numai pentru strictul necesar — in evaluarea a
37,2% dintre subiecti;

® Numirul pensionarilor, fondul de pensii si pensia medie lunara in trim. I, 2001, Institutul National
de Statistica, 2001, p.5 si urm.

19 Ne referim la rezultate ale analizelor secundare efectuate pe cercetarile din cadrul ICCV, CURS-
SA, Metromedia Transilvania, 1999-2001.
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e subiectii au declarat ca situatia lor economicd a fost mai bund panad in
1989 (81%) si mai proastd in perioada 1997-2000 decat in perioada 1990-1996.
Pentru urmatorii patru ani, 55,3% dintre subiecti sunt optimisti In ceea ce priveste
propria situatie economica si 59% 1n ceea ce priveste situatia economica a tarii;

e persoancle investigate considerad cd au fost dezavantajate de schimbarile
economice (55%), ca cei avantajati au fost cei cu functii de conducere in raport cu
oamenii obisnuiti (63%), ca varstnicii au fost mai putin avantajati decét tinerii
(36% 1n raport cu 39%);

e pe o scald bogati — sdraci, majoritatea varstnicilor se plaseazd, in
continuare, pe panta negativa a scalei, cu o usoard ameliorare fatd de anii
precedenti (ex.: 58% in 2001, fata de 66% In 1999);

e un procent de 76% dintre varstnicii chestionati declard ca nu au fonduri
de sigurant;

e multi varstnici asociaza situatia veniturilor proprii si a economiei tarii cu
intrarea in Uniunea Europeana: veniturile persoanelor si ale gospodariei ar creste,
in perceptia a 53% din subiecti, iar 79% considera ca prin intrarea Romaniei in UE,
veniturile populatiei tarii ar creste;

e 1In general, starea de nemultumire privind veniturile, si in special
veniturile banesti este majoritara.

Locuinta si modul de locuire. inzestrarea cu bunuri de folosinti
indelungata

Statutul de ocupare a locuintei, numarul de camere si suprafata locuibila,
numarul de persoane ce revin in medie pe o camerd de locuit, accesul la utilitatile
publice, confortul si inzestrarea locuintei sunt indicatori relevanti pentru calitatea
vietii.

o Inprezent, 95% din totalul gospodariilor detin in proprietate locuinta pe
care o ocupd, fapt ce are influente pozitive asupra cheltuielilor curente'' (in
conditiile in care efortul banesc pentru inchirierea locuintelor este considerabil).
Pensionarii detin locuintele in proprietate personald, in procent de 97,7%; 1,5% au
locuinte inchiriate de la stat; 0,2% — inchiriate de la particulari si 0,6% cu titlu
gratuit.

Tipul de locuinta cu cea mai mare raspandire il constituie casele individuale
(2/3 din totalul gospodariilor), fapt influentat de mediul rural unde acest tip de
locuintd este generalizat.

e Suprafata medie locuibila pe o persoand din gospodariile de pensionari
este de 18,6 m?, 18,7 m* in urban si 18,5 m? in rural; numarul mediu de persoane pe
o camera de locuit este 0,82.

" dspecte privind calitatea vietii populatiei in anul 1999, Comisia Nationald de Statisticd, 2000, p.41.
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e Gospodariile de pensionari au locuintd tip apartament in proportie de
22,6% si tip casd individuala — 77,4%. Procentele diferd in functie de mediul de
rezidenta.

e Locuintele gospodariilor de pensionari sunt construite din beton (14,0),
piatra, caramida BCA (44%), lemn (9%), paianta si alte materiale (33%).

e Locuintelor pensionarilor sunt iluminate electric in proportie de 99%;
incalzirea se face, predominant, cu sobe cu lemne, carbuni, petrol (65,1%), centrala
termica (20%) gaze naturale (13%), centrala proprie (2%).

e 58% din locuintele pensionarilor se aprovizioneaza cu apa din afara
cladirii (pompa, put), 69% nu au instalatii de apa caldd, 63% nu au instalatie de
canalizare, 66% nu au baie.

e In cadrul gospodariilor de pensionari, la 100 de gospodarii, existau, in
1999, urmatoarele bunuri de uz indelungat: aragaz — 74%, frigider — 67%,
congelator — 11%, masini de spalat rufe — 31%, aspirator — 18%, televizor alb-
negru — 47%, televizor color — 36%, radio, radio-casetofon — 52%, video — 1,6%,
autoturism — 11%, bicicleta — 13%

e Bunurile obtinute in proportii mai insemnate in perioada 1991-1999 sunt
televizoarele color (43%), radiocasetofon (21%), aragaz (16%). Celelalte bunuri au
fost dobandite inainte de 1990 sau chiar inainte de 1980.

e Varstnicii declard cd sunt destul de multumiti de locuinta lor (60%) sau
foarte multumiti (13%). Cei nu prea multumiti detin o pondere de 21%, iar deloc
multumiti s-au declarat 5% din numarul de respondenti. Nu exista diferente
semnificative pe medii.

e Persoanele varstnice investigate declard in proportie de 57% ca sunt
multumite sau foarte multumite (7,6%) de bunurile pe care le detin, 28% nu prea
sunt multumite, iar 7% nu sunt deloc multumite de bunurile pe care le detin.

Starea de sanatate

Intrucat asistenta sanitard face obiectul altei faze de cercetare (Protectia
sociald a vdrsmicilor'®), in analiza de fati ne referim doar la valorile unor
indicatori globali care sa schiteze cadrul de referintd pentru starea de sanatate a
populatiei varstnice, conform evaluarilor acesteia.

e Durata medie a vietii — indicatorul cel mai sintetic al starii de sanatate a
populatiei — exprimata prin speranta de viata la nastere a fost de 70,53 ani, potrivit
tabelei de mortalitate, intocmita pe baza deceselor din perioada 1998-2000".

2 Asistenta sanitard pentru varstnici va face obiectul altei faze de cercetare: “Protectia sociald a
varstnicilor”.

13 Tabele de mortalitate pentru perioada 1998-2000, Institutul National de Statistic, 2001, p. I - IL.
Nota: Durata medie de viatd, exprimata prin speranta de viata la nastere reprezintd numarul mediu de
ani pe care un nou nascut ii poate trai, in conditiile mortalitatii din perioada de referinta a tabelei de
mortalitate.



88 ANA BALASA 10

e Speranta de viatd la nastere a continuat tendinta de crestere din ultimii trei
ani, la ambele sexe.

e Durata medie a vietii populatiei urbane a continuat sa fie superioara celei
a populatiei rurale (cu aproape 2 ani).

e Tabelele de mortalitate intocmite in profil teritorial pentru perioada
1998-2000 indica cea mai mare duratd medie a vietii in municipiul Bucuresti
(75,51 ani), iar cea mai scazuta, in judetul Satu Mare (67,31 ani).

e Cea mai mare diferentd intre durata medie a vietii in urban si rural s-a
inregistrat in judetul Constanta.

¢ Durata medie a vietii populatiei din localitatile urbane a fost mai mare decat
in cele rurale, in aproape toate judetele, cu exceptiile: Hunedoara, Maramures,
Suceava, Vrancea.

Pe regiuni de dezvoltare, durata medie a vietii se caracterizeaza prin:

¢ Cea mai mare duratd medie a vietii a fost In regiunea Bucuresti (72,19 ani),
iar cea mai scazuta in regiunea nord-vest, 69, 50 ani.

e Regiunea Bucuresti — mediu urban — a inregistrat cea mai lunga durata
medie a vietii (68,86 ani barbatii si 75,93 ani femeile), iar regiunea Nord-Vest —
mediul rural — cea mai scazutd duratd medie a vietii (64,94 ani pentru barbati si
72,18 ani pentru femei)

o Cheltuielile publice pentru sanatate au reprezentat, in PIB, 2,8% in 1996,
2,6% 1n 1997, 3,1% 1n 1998 si 3,9% in 1999 (pentru 1999, datele exprima
estimari)'*.

e In 1999, populatia care i-a revenit unui medic a fost de 486 persoane, iar
unui cadru mediu sanitar i-au revenit 189 persoane.

e In gospodiriile de pensionari, cheltuiclile totale de consum pentru
medicamente §i ingrijire medicala au evoluat de la 2,5% in 1996 la 5,9% in 2000.

e in intervalul de varsta de peste 64 ani se inregistreazi peste 65% din
decese. Supramortalitatea este datoratd in principal bolilor degenerative cu
patologie complexa si lipsei Ingrijirilor si asistentei adecvate.

e Oferta de servicii de sanatate este, in general, afectatd de cronicizarea
subfinantarii, de insuficienta resurselor materiale si umane, de programele de
sdnatate insuficient fundamentate si diferentiate, de absenta unei piete reale a
serviciilor de sanatate, si de inegalitatile in accesul la servicii.

e Populatia varstnica declara in anul 2000, in proportie de 59,1% ca nu este
multumitd de propria stare de sandtate. in 2001, proportia nemultumitilor fata de
starea de sanatate este de 65,7%.

e 17% din varstnici nu sunt deloc multumiti de serviciile medicale din
localitate, iar 23% declara ca ,,nu prea sunt multumiti”’ de aceste servicii.

' Raportul National al Dezvoltdrii Umane, 2000.
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¢ Din totalul persoanelor varstnice investigate Tn 2001, 73% declard ca in
cercul lor de cunostinte nu au pe nimeni care sa-i ajute sa rezolve o problema de
sdnatate; 26% beneficiaza, la nevoie, de serviciile unei astfel de persoane.

e Varstnicii sunt foarte nemulfumiti (in proportie de 15,5%) sau nemulfumiti
(40%) de activitatea guvernului Tn domeniul sdnatatii (situatie amelioratd fata de
anii anteriori).

Integrarea in familie si vecinatate, in comunitatea locala si
societatea globala

Pentru varstnici, familia constituie mediul principal de referinta, iar cel mai
adesea, ea este suportul cel mai sigur, social si afectiv.

e Persoanele varstnice investigate declard cd sunt multumite sau foarte
multumite de viata lor de familie (72%).

e Daca au o problema de sanatate, 26% au pe cineva in cercul de cunostinte
care sa 1i ajute; dacd au probleme de muncé in gospodarie, 43% declard ca au la
cine apela; pentru ITmprumuturi de bani sau obiecte, doar 20% se pot adresa cuiva
apropiat.

e Existd comunicare in familie: de pilda, 74% declara ca discuta in familie
mai des sau mai rar, despre felul in care merg lucrurile in localitate sau in tara.
Acelasi gen de comunicare existd si cu prietenii (67%) sau cu vecinii (63%).
Comunicarea la nivel comunitar, cu primaria de exemplu, este mult mai slaba, iar
cea la nivel societal este cvasiabsenta.

e Respectarea drepturilor este considerata satisfacatoare.

e Subiectii resimt Intr-o proportie apreciabila (55%) prezenta conflictelor
dintre tineri si varstnici.

¢ O proportie apreciabild (60%) considerd ca nu se poate avea incredere in
ceil mai multi dintre oameni.

e Sunt, in general, mai degrabd nemultumiti de relatiile dintre oameni (41%,
fata de 24% multumiti).

e Doar 7% dintre varstnici sunt membri intr-o asociatie.

e Varstnicii apreciazd ca satisfacdtor spre scazut gradul de securitate pe
strada/ acasa.

e Apreciaza cd preocuparile societatii pentru oamenii in nevoie sunt slabe.

Considera ca nimeni nu este interesat de ce gandesc oameni ca ei (84%), iar
85% dintre respondenti considerd cd ,,este greu sd controlez ce se intampla in jurul
meu”.

¢ Varstnicii declara ca sunt interesati putin sau foarte putin de viata politica la
nivelul localitatii (46%) sau la nivelul tarii (41%), si considerd cd oamenii ca ei nu
pot influenta decat in micad masurd hotararile importante ce se iau la nivelul
localitétii (82%) sau al tarii (86%).
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Temeri, ingrijorari. Raportarea la cursul vietii

Temerile varstnicilor sunt legate atdt de propria persoand si de a celor
apropiati cat si de unele amenintari posibile la nivel social global. Cel mai mult 1i
ingrijoreaza starea de boald, viitorul copiilor lor, probabilitate unui razboi in zona
(19%) si cresterea preturilor (15%).

e In noiembrie 2000, 82% dintre varstnici declarau ¢i nu prea sunt multumiti
sau nu sunt multumiti deloc de felul in care triiesc. In 2001, proportia celor care
raspundeau astfel s-a redus la 71%.

e In 2001, 43% considera ci viata lor este mai proasti decit in anul
precedent, 40% considera cd viata lor nu s-a schimbat, 18% declard ca viata lor s-a
schimbat in bine. Se constata o crestere a evaluarii pozitive a starii prezente.

e in viitorul imediat, peste un an, varstnicii cred ci vor trai mai bine (39%)
sau la fel (30%), iar 30% cred cé vor trdi ceva mai prost sau mult mai prost.

Fata de alti ani se constatd un optimism moderat.
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