PERCEPTIA SOCIALA ASUPRA VARSTNICILOR
INTRE OBIECTIVITATE SI DISTORSIUNE.
STUDIU EXPLORATORIU

ADELA POPA

Baitranetea, varsta in care ,,memento mori” inceteazd si mai fie un simplu
dicton si devine o atitudine, un mod de raportare la viata — prin faptul ca moartea
este congstientizatd din ce in ce mai deplin, ca o prezenta aproape palpabila —
genereazd de-a lungul continuumului temporal si cultural aprecieri distincte.
Indiferent 1nsd de gradul de intelegere cu care se raporteazd societatea la
problemele batranetii, un lucru este cert: faptul ca ultimii ani ai vietii prilejuiesc
intdlnirea cu cele mai dificile incercari si crize. Asumarea voluntara sau involuntara
a statusului de ,,persoana varstnica” implica schimbari drastice si frustrante, uneori
in modul de viatd al batranului. A fi nevoit sa triiesti experienta retragerii din
majoritatea activitatilor care dadeau un sens vietii, a fi martor la propriul declin
fiziologic si uneori psihic si, mai ales, a infrunta iminenta mortii, toate acestea pot
obliga individul la reajustari dureroase in modul séu de viata.

Problema esentiald care se pune in aceasta lucrare, si care aduce problematica
batranetii pe terenul sociologiei, este faptul ca societatea — prin stereotipul
batranului neajutorat si dependent de ceilalti, pe care il vehiculeazd in general —
sporeste dificultatile de adaptare la aceastd varsta. lar internarea varstnicului Intr-o
institutie de ingrijire specializata deterioreaza si mai mult modul in care este
perceput batranul de cétre grupul social. Acesta este unul dintre motivele pentru
care ne-am propus s studiem modul in care sunt perceputi batranii in societatea
romdneasca de azi, printr-un studiu exploratoriu, de mici proportii. Obiectivul
propus nu a fost acela de a realiza o abordare exhaustiva a acestei problematici, ci
mai degraba de a contura o serie de ipoteze si directii pentru o cercetare ulterioara,
de mai mari dimensiuni.

Exista mai multe motive care justifici acest demers de cercetare. In primul
rand, raportarea negativa a societdtii la problematica batranetii devine demna de
luat in seamd, daca avem in vedere faptul ca statisticile demografice ale ultimilor
ani indica in Romania o crestere a numarului de persoane varstnice si preconizeaza
mentinerea acestui proces cu consecinte multiple la nivelul societitii. De aceea se
impune o reconsiderare a modalitatilor de abordare a fenomenului batranetii in
ansamblul sdu, care trebuie sd porneasca de la o revizuire a mentalitatilor, a
modelelor sociale de raportare la vérsta a treia. Insd pentru aceasta este necesara
identificarea si cunoasterea acestor modele sociale.
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Un al doilea motiv pentru care acest studiu se impune nu doar ca un demers
interesant, ci mai mult, ca o datorie morala, se leaga de faptul cd — asa cum spunea
Durkheim — autoritatea traditiei este datd de autoritatea celor ce o transmit, adica a
batranilor. Numai ca — asa cum demonstreaza studiul de fatd — prestigiul social al
varstei a treia a devenit oarecum de domeniul nostalgicului, iar atitudinea fata de
batrani exteriorizeazd mai degraba compasiune decit respect, ceea ce atrage
inevitabil ruptura societatii de traditia care o intemeiaza. $i incé un aspect: migratia
tinerilor la orage a lasat populatia varstnica de la sate fara sprijin, astfel incat pentru
majoritatea batranilor ultima solutie a fost aceea de a locui in cdmin (azil). Astfel, o
mare parte dintre rezidentii cdminelor de batrani provin din mediul rural, ceea ce
face ca acest spatiu sda concentreze memoria vie a traditiilor si cutumelor populare
din ce in ce mai amenintate de disparitie. In plus, batranii de azi reprezinti
veritabile documente vii ale unei epoci controversate din istoria Romaniei, al carei
adevar istoric rdmane, incd, doar partial cunoscut. De aceea, un asemenea spatiu
reprezintd pentru sociolog (si nu numai pentru el) un adevarat tezaur, prin
marturiile care reconstituie istoria si traditia unei epoci.

Si nu in ultimul rand, un alt motiv ce justificd aceastd cercetare este acela ca
prin determinarea modului in care sunt perceputi batranii putem masura interesul
cu care se raporteaza societatea la problemele lor.

PRECIZARI TEORETICE

Studierea perceptiei sociale a varstnicilor presupune determinarea modelelor
de perceptie pe care diversele categorii sociale le poseda, in legiturd cu varstnicii si
surprinderea efectelelor sociale pe care le induc aceste modele de perceptie.
Contextul paradigmatic este oferit de teoria etichetarii', iar cadrul explicativ al
acestui demers il constituie acel fenomen social identificat si teoretizat de Robert
Merton cunoscut sub numele de profetia autocreatoare®. Kuypers si Bengtson
(1973) au lansat ideea ca pozitia defavorizata a vérstnicilor n societate se
datoreaza in parte acestui fenomen si au vorbit despre sindromul crizei sociale la
varsta a treia’. Ei sustin ci in ultimi ani ai vietii se creeazi un ciclu de evenimente
care conduc, in final, la o imagine de sine negativd a varstnicilor si la un
comportament dezadaptat al acestora. Acest ciclu de evenimente a fost denumit
sindromul crizei sociale si el arata, de fapt, cum anume se autoinstrumentalizeaza
stereotipurile legate de varstnici. Varstnicul caruia i se aplicd o anumita eticheta
tinde treptat sa se identifice cu aceasta, lucru care se realizeazi prin procesul
descris mai jos:

1. Etichetarea varstnicului cu o anumita trasatura fizica sau psihica negativa,

2. Asumarea de catre individ a rolului sugerat de aceasta trasatura;

3. Dobandirea unor comportamente si atitudini negative, adecvate noului rol;

4. Pierderea treptatd a comportamentelor si atitudinilor neconforme cu acest
rol;
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5. Identificarea cu aceasta trasatura si cu statusul aferent.

Batranetea presupune pierderea rolului marital si profesional, acestea nefiind
inlocuite cu altele de aceeasi importanta. Din aceastd cauza, varstnicul se confrunta
cu o lipsd de norme specifice care sa-i ghideze comportamentul si cu lipsa unor
grupuri cu care sa se identifice. Nemaiavand cu cine si se identifice, se orienteaza
spre exterior incercand sa gaseasca niste puncte de reper, niste certitudini, si astfel
se transformd intr-o persoand dependentd de sursele externe de -etichetare.
Inconjurat de circumstante potrivnice, dupa ce a suferit schimbari drastice in viata
sa personald, batranul se indreaptd spre cei mai tineri pentru a obtine indicatii
despre cum ar trebui sa reactioneze. Insa chiar faptul ci apeleaza la ceilalti pentru
ajutor este interpretat ca fiind un semn sigur al declinului capacititilor sale. in acest
mod, etichetarile exterioare 1i sunt cel mai adesea defavorabile batranului, pentru
ca este vdzut ca o persoana incompetentd, demodatd, fard valoare chiar. Fiind
permanent supus acestor etichete, individul adopta treptat si involuntar rolul
desemnat de ele, insusindu-si comportamente adecvate acestora si abandonand
atitudinile si conduitele inconsistente cu acest nou rol. Ajunge astfel sa se identifice
cu aceste definitii sociale stereotipe si care, de cele mai multe ori, nu au o baza
reala. Odata ciclul initiat, conceptia negativa a varstnicilor despre propria persoana
se intareste, rezultdnd noi dificultati si fiind internalizate din ce in ce mai multe
etichete negative. In concluzie, e interesant si gisim stereotipurile din modul in
care sunt perceputi batranii.

Intr-o lucrare de referinti* in care analizeazi specificul institutiilor totale,
Erving Goffman afirma ca trasatura fundamentala a societatii moderne este faptul
ca individul munceste, se distreaza, se odihneste in locuri diferite, cu parteneri
diferiti si sub autoritati diferite. Institutiile din care acesta face parte acapareaza in
mod normal doar o parte din timpul si interesele individului. Institutia totald Tnsa
impinge aceastd caracteristicd la extrem, realizand astfel un grad foarte ridicat de
constrangere si limitare a membrilor ei. Goffman evidentiaza patru trasaturi ale
acestei institutii:

1. Institutia totald anuleaza frontierele care existad intre diferitele campuri de
activitate ale individului, astfel incat toate aspectele vietii acestuia sunt conduse in
acelasi loc si sub controlul aceleiasi autoritati,

2. Persoanele membre ale institutiei totale sunt supuse acelorasi tratamente si
au obligatii si drepturi identice;

3. Activitatile sunt reglate dupa un program strict, realizat fard consultarea
membrilor, impus si mentinut printr-un set de reguli prestabilite;

4. Toate activitatile sunt astfel concepute incat sd se subordoneze scopului
institutiei §i pentru a instrumentaliza sarcina acesteia.

Aplicand acest tip ideal la studiul problematicii azilului de batrani remarcam
ca acest tip de asezamant se incadreaza in definitia datd de Goffman. Ca si in alte
institutii de acest fel, existenta celui care intrd in camin Inregistreaza o serie de
rupturi. Vocatia acestui tip de institutii este aceea de a realiza — explicit sau nu —
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moartea lumii exterioare. Izolarea nu este, in cazul caminelor de batrani, impusa
prin regulile institutiei — care are, de altfel, un program suficient de lejer —, ci ea se
datoreaza faptului cé datorita varstei inaintate, cei de aici se deplaseaza din ce in ce
mai greu si devin dependenti de serviciile personalului. Intrarea in cdminul de
batrani se face atunci cand varstnicul a suferit deja experienta dureroasa a pierderii
partenerului, la aceasta addugandu-se o noud pierdere, aceea a cdminului in care a
trdit pana atunci. Se realizeaza, astfel, o debarasare de toate bunurile si fiintele care
alcatuiau esenta si sensul vietii sale. Batranul este depersonalizat prin disparitia
persoanelor si lucrurilor care il ajutau sa-si defineasca identitatea. Se regaseste,
astfel, saracit, intr-un mediu uneori ostil, In care nevoia de afectivitate este foarte
sumar satisfacuta, singur si resimtind acut lipsa unei persoane care sa-l inteleaga
intr-un mod autentic. Uneori, absenta familiei este compensata prin apropierea de o
persoana din camin — fie membru al personalului, fie coleg de camera —, dar, de
cele mai multe ori, prezenta acestora este interpretatd ca o limitare a intimitatii
personale.

O a doua ruptura se realizeaza la nivel mai subtil, ea vizand cultura celui ce
intrd in cadmin. Pentru a se putea adapta noului mediu, schimbarea culturald este
imperios necesara, varstnicul fiind nevoit, de cele mai multe ori, sd internalizeze
acea culturd a sardciei’ specificd acestui spatiu. Adaptarea la conditiile de aici,
inseamnd renuntarea la o mare parte din vechile sale comportamente si
achizitionarea altora noi, care frecvent nu sunt caracteristice pentru personalitatea
varstnicului, dar sunt necesare pentru ca acesta sid poatd face fata solicitarilor
exterioare. Cei care nu mai au puterea de a face acest lucru rdman neintegrati,
izolati si deci singuri, devenind treptat apatici si indiferenti la ceea ce se intampla
in jur. La aceasta se adauga faptul ca batranul este nevoit sa-si Imparta spatiul vital
cu o altd persoana strdina, astfel incat frontiera impusa intre propria sa persoana si
ceilalti indivizi este abolitd, iar viata sa intimd este profanata. Proximitatea fizica
determind treptat si insidios o contaminare morald intre batrani, acestia
~imprumutand” reciproc, prin imitatie, comportamentele celorlalti.

TIPOLOGIA PERCEPTIEI PERSOANELOR VARSTNICE

Aceasta tipologie a modurilor de raportare la varstnici a fost sugeratd de
raspunsurile la o serie de interviuri realizate cu subiecti varstnici, din care au fost
desprinse mai multe trasdturi dominante ale acestora. Am considerat, astfel, ca
aceste trasaturi sunt indicatorii cei mai consistenti pentru situatia psihica si sociala
a varstnicului, datorita faptului ca aveau frecventa cea mai ridicata printre celelalte
trasaturi enuntate de catre subiecti. Acesti indicatori, structurati ulterior sub forma
a trei criterii polare, sunt urmatorii:

- Un indicator legat de modul in care este perceput varstnicul de cétre cei din
jur: dependent/ autonom de sprijin exterior;
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- Un indicator legat de modul in care este etichetat varstnicul de citre cei din
jur: inutil/ util din punct de vedere social;

- Un indicator legat de comportamentul specific al grupului social fata de
varstnic: marginalizare/ acceptare sociala.

Aceste trei criterii au dat nastere la opt combinatii distincte, si pe baza
acestora, la opt tipuri teoretice, dintre care 1nsa doar cinci s-au regasit in
raspunsurile subiectilor (vezi tabelul nr. 1). Fiecdruia din cele cinci tipuri i-am
atribuit un nume, in functie de trasaturile lui caracteristice care s-au desprins din
interviuri.

STIGMATIZARE. Acest prim tip cuprinde oamenii care percep vAarstnicii
ca fiind neajutorati, deci dependenti de suportul exterior al persoanelor apropiate
atat fizic, datoritd s@ndtdtii precare, cat si financiar si emotional. Oamenii
apartinand acestei categorii eticheteaza varstnicii ca fiind inutili din punct de
vedere social, datoriti trasiturilor mentionate anterior. In plus, ei considerd ci
acestia sunt, de cele mai multe ori, persoane anxioase, apatice, dezadaptate, cu
predispozitie spre boald, pe scurt, o povari pentru cei din jur. in consecinti,
atitudinea dominanta fatd de varstnici este aceea de izolare si respingere, de
stigmatizare. In felul acesta, batranul devine, treptat, o victima a anturajului sau, o
persoand stigmatizatd. Este de presupus faptul ca existd la toate nivelurile vietii
sociale persoane de diferite varste ce se incadreaza in acest prim tip de perceptie,
chiar in pozitii si functii ce presupun o relationare directa cu problematica specifica
varstnicilor. Din acest motiv, varstnicii suferd un prejudiciu social datorita
marginalizarii la care sunt supusi (ce imbraca forme sociale mai mult sau mai putin
evidente, mai mult sau mai putin grave).

Tabelul nr. 1

CRITERII
TIPURI DE Modul in care este Modul in care este Modul in care anturajul
RAPORTARE A perceput varstnicul: etichetat vérstnicul: se comporti fati de
GRUPULUI varstnic:
SOCIAL LA
PROBLEMATICA Dependent (-)/ Inutil (-)/ Marginalizat (-)/
VARSTNICULUI
Autonom (+) Util (+) Acceptat (+)
1. STIGMATIZARE - - -
2. IGNORARE + - -
3. ACCEPTARE - - +
4. DISCRIMINARE + + -
5. INTEGRARE + + +
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IGNORARE. Acest tip de perceptie este reprezentativ pentru acea categorie
de indivizi care considera ca, In cele mai multe cazuri, batranul este capabil sa se
intretind singur, deci nu este dependent de ajutorul anturajului. In schimb, tind sa
considere ca sarcinile pe care le indeplineste un varstnic (dacd ne referim la
domeniul profesional, de exemplu) pot fi indeplinite mult mai eficient si mai bine
de un tanar, astfel ci batranul nu mai are un rol social bine determinat. in conceptia
acestor persoane, el ar trebui sa cedeze locul celor mai tineri, care sunt mai capabili
din punct de vedere profesional. Persoanele ce se incadreaza in acest al doilea tip
considerd, in plus, ca problematica batranilor nu este una extrem de importanta,
astfel cd atentia societatii ar trebui sa se centreze asupra altor aspecte, de gravitate
mai mare. De aceea, oamenii apartindnd acestui tip nu acorda o prea mare atentie
batranilor si au un comportament care, mai mult sau mai putin subtil, voluntar sau
involuntar, izoleaza varstnicul. In conceptia lor, asigurarea strictului necesar in
ceea ce priveste conditiile de viata este suficientd, fiind, de altfel, singurul lucru pe
care trebuie sa-1 facem pentru batrani. Aceasta conceptie determina o atitudine de
ignorare a problemelor lor specifice.

ACCEPTARE. O alta categorie este constituitd din indivizi care considera
ca varstnicii au nevoie de sprijin material si emotional din partea celor din jur,
pentru cd In marea lor majoritate, batranii nu mai pot sa se intretind singuri. Desi in
mare masura nu mai pot fi utili societatii datoritd sanatatii precare si statutului de
persoana dependenta, batranii si-au castigat meritul de a fi ingrijiti la batranete
printr-o viatd dedicatd muncii 1n slujba societatii. Astfel, persoanele ce se
incadreaza in acest tip considera ca este de datoria lor, a celor mai tineri, sd sprijine
integrarea armonioasa a varstnicului in grupul social. Si daca acest lucru nu este
intotdeauna posibil, atunci au cel putin datoria de a-i accepta in viata lor si de a se
raporta la problemele lor cu intelegere si receptivitate. Subiectii din aceasta
categorie percep, deci, varstnicii ca persoane fragile, vulnerabile si care au nevoie
de asistentd si caldura. Intr-o anumiti misurd, persoanele ce apartin acestei
categorii percep varstnicii ca fiind asemenea unor copii (din punctul de vedere al
modului in care se raporteaza la ei), in sensul ca au nevoie sa fie ingrijiti, sprijiniti,
asistati.

DISCRIMINARE. Aceata categorie cuprinde indivizii ce considerd ca
batranii sunt persoane autonome, care au un rol social bine precizat in grupul
social. Ei nu contestd o anumita utilitate sociald a persoanelor trecute de un anumit
prag de véarstd. Totusi, din motive care cel mai adesea se plaseazd in sfera
prejudecdtilor, varstnicii nu sunt apreciati la justa lor valoare si suporta atitudinile
de respingere ale celor din jur. Batranul este plasat, astfel, pe o pozitie sociald
inferioara, Impins undeva la marginea societatii, iar potentialul sau de intelepciune
si experienta ramane nevalorificat. Aceastd atitudine de respingere sociald si de
neacceptare in diversele contexte ale vietii sociale poate fi considerata
discriminare, care, de asemenea, aduce un prejudiciu social varstnicilor.
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INTEGRARE. Acest tip este reprezentativ pentru indivizii care considera ca
batranul este o persoana ca oricare alta, care isi are locul lui, bine precizat, in
societate. Batranii sunt perceputi, deci, ca fiind bine adaptati, pentru cd accepta
slabiciunile acestei varste, dar in acelasi timp cunosc atuurile ei. Experienta de
viata, Intelepciunea, echilibrul interior dobandit 1i ajutd sa faca fatd dificultatilor
varstei intr-o maniera fireascd. In opinia lor, batranii sunt — in marea lor parte —
persoane ce isi pastreaza independenta, utile, cu un rol social bine precizat. Din
acest motiv, subiectii apartinand acestei categorii se identificd cu varstnicii in
aceeasi masurd in care se identificd cu oricare alt grup social, si prin aceasta
atitudine — constientd sau nu — faciliteaza integrarea armonioasd a varstnicului in
grupul din care face parte.

STIGMAT SI MARGINALITATE

Trei dintre aceste cinci tipuri detectate exprima o opinie (si o atitudine) putin
favorabila batranilor, ceea ce sugereaza faptul ca stereotipurile negative vehiculate
la nivelul simtului comun in legatura cu batranii au rolul de a justifica raporturile
existente Intre acest grup si celelalte categorii de varstd, si mai ales, de a mentine
distanta sociala creata reciproc. Batranii simbolizeaza, de fapt, o etapa a vietii cu
dificultatile ei inerente, pe care cei mai multi o vor parcurge, si reprezintd, in
conceptia oamenilor, toate acele trasaturi si evenimente de care ne temem,
probabil, cel mai mult: singuritatea, boala, dependenta de ceilalti, izolarea,
moartea. Caracterul inevitabil al acestora ne determind sa punem distanta intre noi
si cei care simbolizeaza cel mai bine aceste lucruri: batranii. Aceasta distanta
devine si mai mare in cazul varstnicilor din camin, care se transformd intr-o
categorie a stigmatizatilor. Cercul vicios al profetiei autocreatoare (self-fullfiling
profecy) functioneaza si in acest caz: azilul continud sa reprezinte pentru cei mai
multi un cimitir al elefantilor, adica un loc unde omul se retrage ca sd moard, un
loc care, tocmai din acest motiv, nu poate sa ofere o ambianta familiara, placuta si
destinsa. Ideea de moarte se generalizeaza asupra a tot ceea ce contine caminul, si
mai ales asupra celor ce convietuiesc in el, determinand astfel impresia de cenusiu
si sinistru pe care o Tmpartasesc majoritatea oamenilor in legaturd cu o astfel de
institutie. In diversitatea de rationalizari ce caracterizeaza acest spatiu social,
subzistd totusi ideea de disolutie lentd a vietii. La nivelul constiintei sociale,
caminul de batrani este, de fapt, un loc care poartd stigmatul mortii §i de aici pana
la avea o reprezentare negativa si chiar ostild despre varstnicii din camin, nu mai e
decat un pas.

Erving Goffman — cel care consacra si teoretizeaza termenul de stigmat intr-o
alta lucrare celebrd® — sustinea, pe buni dreptate, faptul ca atat stigmatizatii cat si
»hormalii” coparticipd la producerea stigmatului, chiar dacd acest mecanism este
atribuit exclusiv stigmatizatului. Mai mult decat atat, nu existd doud grupuri opuse,
unul al stigmatizatilor si altul al ,,normalilor”, ci este vorba despre un proces social
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complex, prin care orice individ poate juca ambele roluri, astfel incat, asa cum
afirma Goffman, normalul si stigmatizatul nu sunt persoane, ci perspective.
Constientizarea faptului ca aceastd perspectiva este perfect posibila pentru oricare
dintre noi ne determina sa-i respingem — in mod inconstient cel mai adesea — pe cei
care reprezintd confirmarea temerilor noastre legate de ceea ce am putea deveni o
data cu trecerea timpului.

Gravitatea acestor fenomene de marginalizare si stigmatizare a varstnicilor nu
poate fi pusa la indoiala, din moment ce ele submineaza si deterioreaza identitatea
personald a batranului si implicit identitatea sociala a categoriei lor de varsta.
Sociologia interactionistd abundd in teoretizdri ale acestui fenomen prin care
identitatea unei persoane sau unui grup se modeleaza conform opiniei pe care un
alt grup o impartaseste in legatura cu acesta’.

INTERPRETARI

Concluzia acestui studiu exploratoriu (care are valoare de ipoteza pentru o
cercetare viitoare) este aceea ca varstnicul se bucurd de un prestigiu scazut si ca
existi o segregare in functie de vérsti in societatea noastri. Incercand si oferim
cateva explicatii, am putea spune ci acest fenomen are cauze multiple si se refera
la aspecte distincte ale vietii sociale. O prima cauza, cu caracter general, se refera
la faptul ca trdim intr-o societate in care — cel putin in perioada actualda — sunt
apreciate valorile materiale, iar primul efect pe care il aduce cu sine pensionarea
este scaderea venitului, ceea ce atrage un cortegiu de probleme pentru cel aflat in
aceasta situatie. O a doua cauzd este data de faptul ca tinerii isi asigurd prin
educatie posibilitatea de a obtine locuri de muncéd mai bune, astfel incat urcad mult
mai ugor in ierarhia sociald decat varstnicii. Parintii inceteaza sa mai fie cei care
stiu totul, cei care Tnmagazineaza cunoasterea, pentru ca educatia lor se rezuma in
medie la 10-12 ani, in timp ce tinerii, din necesitatea de a se adapta cerintelor
sociale, sunt din ce in ce mai bine pregatiti profesional, astfel incat iau treptat locul
parintilor. Se produce, astfel, si o segregare intelectuald a generatiilor, ceea ce nu
se intdmpla 1n societitile premoderne, cind cunoasterea putea fi dobanditad
preponderent prin experienta.

Consecintele acestui fenomen (de scddere a prestigiului varstnicilor) si
gravitatea lui se reflectd in faptul cd aceastd categorie de varsta trece prin
experienta discrimindrii in tot mai multe contexte sociale. Insertia sau reinsertia
sociala a acestora intampina dificultati, dat fiind faptul ca oportunitétile de locuri
de munca sunt slabe pentru aceastd categorie de varstd. Serviciile de asistenta
sociale oferite batranilor sunt precare, problemele acestora fiind practic ignorate.
Asezamintele de tipul azilelor de batrani se plaseaza in regiunea din spate, de
culise a socialului — ca sa folosim terminologia consacrati de E. Goffman® —, un
spatiu social care trebuie ascuns (ceea ce aseaza asupra lui pecetea stigmatului),
care trebuie cosmetizat, pentru cé realitatea lui este incomoda pentru cei mai multi.
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Situatia celui care opteaza pentru aceastd ultima solutie — caminul — este
extrem de delicata, pentru cd reprezintd un cumul de pierderi dureroase cu care
batranul se confruntd Tnainte de a intra in camin: decesul partenerului, plecarea
copiilor din casa parinteasca, pdarasirea locuintei, pierderea ocupatiei prin
pensionare si, odatd cu toate acestea, pierderea partiald a sentimentului propriei
identitati. Intrarea 1n azil aduce cu sine alte dificultati, existenta batranului
transformandu-se astfel intr-un lung sir de insatisfactii si dificultati. Viitorul
acestor batrani este pentru prima datd in viata lor absolut sigur, fara riscuri si fara
posibilitati de esec: moartea. Oricat de mult ar Incerca sa o ignore, ei stiu ca aceasta
este singura certitudine pe care le-o rezerva viitorul. Si totusi incearca sd o améane
cat mai mult, pentru ca viata merita traitd chiar si numai ca spectacol: spectacolul
lumii si al propriului trecut. De sentimentul insecuritdtii — provocat de lipsa de
repere — se apard prin intoarcerea la trecut, prin rememorarea amintirilor placute
ale vietii. Identitatea lor este pulverizata intr-un sir lung de clipe pe care incearca
acum cu trudé, si le reuneasca intr-o imagine unitara si sd le ofere un sens. Faptele
zilnice, banale ale vietii lor trecute, capatd rezonante dureroase, pretioase, iar
rememorarea lor este binevenitd pentru cd le oferda o motivatie, de multe ori
singura.

A face sociologia unui astfel de spatiu cum este azilul Tnseamna a restitui
conduitelor celor de aici sensul spontan pe care interpretarea grupului social — si in
ultimd instantd chiar bunul simt — tinde sa-1 nege. Ne-am putea intreba, in
perspectiva acestei idei, care sunt modalitatile prin care batranul face fata acestor
schimbari din viata lui, cum reactioneaza la prezenta angoasantd a mortii, sau ce
anume il mai mentine 1n viata in conditiile in care existenta lui pare cé isi pierde,
intr-un timp relativ scurt, sensul §i motivatia. Singura legdturd a lor cu viata se
plaseaza in majoritatea cazurilor in registrul afectiv. Iubirea — i implicit puterea de
a iubi — este unicul bun pretios care le ramane intact dupd toate deposedarile
suferite, fie ca este iubire de Dumnezeu, fie ca este iubirea celui de langa ei. Desi
iubirea reprezintd o dimensiune importanta in viata fiecarui varstnic de aici, este
totusi greu sd gasim o motivatie comuna care anima viata celor din cdmin. Unii din
ei au puterea de a gasi noi motivatii, de a se dedica unor activitdti pe care si-au
dorit dintotdeauna sa le realizeze. Celor care nu mai au puterea de a face acest
lucru le raméne teama de moarte, singura care 1i mai mentine In viata, sau atunci
cand considera ca moartea este singura alinare posibila pentru ei, sinuciderea.

De fapt, asa cum remarca unul dintre subiectii nostri, cei mai multi dintre
batranii din camin nu isi percep existenta ,,ca o agitare de ceva”, lucru sau fiinta.
Efortul de a gasi motivatii ne este propriu noud, celor tineri, convingi fiind de faptul
ca viata trebuie sa se subinscrie unui scop care sa-i confere sens si semnificatie. Ei,
batranii, au incetat, cei mai multi, si mai caute sensul vietii lor. Trdiesc pur si
simplu, unii cu convingerea cd menirea noastra nu este aceea de a ne intreba pentru
ce trdim, altii cu speranta cd poate intr-o zi, lucrurile se vor schimba pentru ei,
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pentru ca asa cum spunea unul dintre ei, din cand in cind Dumnezeu se mai
amestecad si in treburile lumesti.
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