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CALITATEA VIEŢII IN ROMÂNIA 

I. SCHIŢA DE INDICATORI Al CALITAŢII VIEŢII• 

Ioan MARGINEAN 

For an adequate understanding of the peoples' way of 
living and quality of Jite, it Js necessary to use a diversitied 
range of indicators, which must take into account not only 
the global elements but alsa the aspects related to the family, 
own life, the satisfaction/insatisfaction degree of lile, the 
sub jcctlve dimension of the extant situation perception. Be­
ginni ng with the clefinition oi the quality of lite as a mood 
and a clcsirable object and with the theoretical and practica] 
rcsearch (through thc cliagnosis means) ol this field of inte­
rest, lhc autor lws selected a nwnber of 100 inclicators of the 
qualitr of .Jife, having in viek their relevance and their pro­
perties of intcrclwngeal>ility and synthesis. 

,1. CADRUL TEORETICO-METODOLOGIC AL 
ELABORARII INDICATORILOR CAUT AŢII VIEŢII 

1.1. Ab01da1 CC! problemei 

In literatura ullimelor decenii a. devenit pe deplin argumentat 
faptul că, pentru înţelegerea adecvaUi a modului cum trăiesc oamenii, 
calitatea vieţii lor, este necesară utilizarea unui set cît mai diversificat 
de indicatori, iar aceşlia trebuie să surprindă nu numai elementele 
globale, ci şi aspectele care privesc gospodăriile, familiile şi viaţa per­
sonală, inclusiv dimensiunea subiectivă de percepţie a stările~ exis-

•i Acest studiu redă o schiţă a ceea ce dorim să fie tm sistem de indicatori ai 
calităţii vieţii. El va serv,i la întocmirea unei diagnoze anuale a calităţii vieţii in 
România. Elahorare:a textului a fost precedată de activităli de documentare şi dez­
bateri. Men\ionâm contribuţia cercetălor:ilor Cătălin ZAMFIR, Hildegard PUWAK, 
Marius BORANESCU, Livius MANEA, Doina CALIN, Mariana STANCIU, Cornelia 
COSTIN, Mircea K!VU, Dorina MIRON (lnstitutnl de c.ercetare a Calităţii Vieţii), Ion 
lLlE (Institutul de Economie Mondială), Ilie MARMANDIU şi Victor NICOLAE (Ip:istir 
tutui ele Cercetări Comerciale). 
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tente, precum şi gradul de. satisfacţie resimţit, eventual de insatisfacţie 
şi frustrare. Numai aşa pot fi surprinse diferitele aspecte ale Nie~ii ( teo­
retic inepuizabile, dar opţional reductibile la anumite tipologii), referi­
toare la mediul fizic şi social, munca, educaţia, resursele materiale, 
conwortarnentele economice, culturale, politice, de consum etc. Se im­
pune însă ca această enumerare de aspecte să fie subordonată unui 
demers teoretic prin care să se releve semnificaţia termenului de cali­
tate a vieţii, nivelurile de structurare şi interdependenţele. 

Primele preocupări de a defini calitatiea vieţii ca atare au apărut 
în societăţile dezvoltate, mai precis în cea nord-americană. S-,a pornit 
de la constatarea faptului că abundenţa materială nu reprezintă totul 
pentru ca oamenii să fie mulţumiţi de viaţa lor, că dezvoltarea de tip 
industrial are şi consecinţe negative, cum ar fi deteriorarea condiţiilor 
naturale, dar şi de la faptul că s-au constituit premisele unei evaluări 
globale a problemelor de viaţă ale oamenilor. · 

Ideea care apare odaUi cu lan,saH·a conceptului de calit\ate a 
vieţii depăşeşte clasicele interogaţii de tipul „Ce este fericirea?" ; 
,,Cum se poate ajunge la ea?"; sau aserţiunile „banii nu aduc ferici­
rea" ; ,,fericirea rezidă în cumpătare şi înţelepciune" etc., care se „re­
zolvă" într-un cadru teoretico-normativ. Prin lansarea conceptului de 
calitate a vieţii se trece la analiza condiţiilor diverse care afectează 
viaţa oamenilor şi se încearcă o ameliorare printr-o politică socială ar­
ticulată la nivel naţional şi local, care se adresează atît grupurilor u­
mane, cît şi indivizilor luaţi separat 1• Din această perspectivă calita­
tea vieţii este nu numai o stare, ci şi un obiectiv de atins, în sensul că 
ea exprimă modul în care trăiesc oamenii, satisfacţia resimţită, năzuin­
ţele de mai bine, cît şi acţiunile menite să contribuie la obţinerea noilor 
valori, ceea ce face necesară îmbinarea cercetării cu programele de 
politică socială. 

Preocupările pentru definirea calităţii vieţii şi examinarea ei cu 
referire la diverse grupuri de populaţie au fost însoţite şi facilitate de 
ceea ce a fost denumit drept „ o mişcare a indicatorilor sociali" 2• A­
ceştia din urmă au fost şi sînt elaboraţi cu scopul declarat de a com­
pleta statisticile referitoare la bunăstare, produs intern brut, volumul 
producţiei, al investiţilor şi altele asemănătoare cu elemente care 
descriu condiţiile de viaţă ale indivizilor, familiilor şi grupurilor so­
cia,le, ceea ce permite determinarea calităţii vieţii. Este bine cunoscut 
în această privinţă programul „Great Society", lansat în 1964, de către 
preşedintele Johnson (după pregătirile şi studiile efectuate în perioada 
Administraţiei Kennedy), cu scopul declarat de a se ajunge la o cali­
tate înaltă a vieţii pentru întreaga po,pulaţie. ,,Ceea ce contează nu 
este cantitatea de bunuri pe care le avem, ci calitatea vieţH", declara 
un renumit om de ştiinţă 3. 

Inainte de a trece la expunerea mai detaliată a problematicii in­
dicatorilor sociali, considerăm oportune cîteva referiri la termenul de 

1 Cătălin Zamfir, Calitatea vieţii ca obiectiv politic, în Calitatea vieţii, nr. 
1/1990. 

i Raymond Bauer (ed.), Social [ndicators, The M.l.Ti Press, 1966. 
J John Kenneth Galbraith, A New Industrial State, Boston, Haughton Mifflin 

Cornpany, 1967, p. 8. 
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indicator ca atare, cu atH mai mult cu cît el este des utilizat în cerce­
tarea socială şi 'În activitatea practică. 

In sensul cel mai general, prin indicator se înţelege un element 
expJicativ în raport cu un anumit domeniu (indicat), supus atenţiei la 
un mQJnent dat. Aşa cum notează Ştefan Nowak, în ştiinţele sociale 
se operează aproape exclusiv cu indicatori ce au o, anumită valoare 
statistică în ceea ce priveşte legătura lor cu indicatul, şi foarte rar a­
vem de a face cu legături totale, iar perfecţionarea instrumentelor de 
cercetare constă în ridicarea probabilităţii care leagă indicatorul de 
indicatul său 1• Sînt avute în vedere trei tipuri de indicatori şi anu­
me : definiţionali, de inferenţă şi empirici. 

Indicatorii definiţionali au ca particularitate introducerea de sem­
nificaţii cu ajutorul unei anumite convenţii terminologice. Indicatorii 
de inferenţă intervin în condiţiile în care indicatul reprezintă o va­
riabilă latentă inaccesib.ilă observaţiei directe. Pornindu-se de la anu­
mite regularităţi comportamentale, se poate derluce o atitudine (va­
riabilă latentă), deşi trebuie avut în vedere faptu,l că, aceeaşi variabilă 
latentă poate conduce la manifestări diferite în împrejurări diferite, 
după cum diferite variabile latente pot induce comportamente simila­
re, ceea ce •complică extrem de mult analiza relaţiei dintre , indicatori 
şi indicat. Cît priveşte indicatorii empirici, de aceasli.î dată avem de-a 
face cu semne direct observabile atît pentru indicator, cît şi pe!ntru 
indicat, ceea ce permite determinarea relativ riguroasă a relaţiilor im­
plicate. 

Elaborarea indicatorilor se înscrie într-un demers cognitiv de a­
naliză a domeniului supus atenţiei. Pentru P. Lazersfelcl, unul clin oa­
menii ele ştiinţă care a fost preocupat de modul în care sînt elaboraţi 
indkatorii în. cadrul cercetărilor sociale, acest proces de operaţiona­
lizare cuprinde trei etape distincte aflate în rela,ţie de determinare, : 
reprezentarea imagistică a conceptului (definirea domeniului), specifi­
carea conceptului (determinarea aspectelor sale relevante, a dimensiu­
nilor, care se pot dispune pe mai multe niveluri de generalitate), ale­
gerea indicatorilor (în funcţie de relevanţa lor pentru domeniul indi• 
cat). Celor trei etape pregătitoare ale unei cercetări le urmează o a 
patra (după culegerea informaţiei), de construcţie a măsurilor compo­
zite, a indicilor ,generali sau sintetici prin reunirea într-un anumit fel 
a valorilor indicatorilor individuali ce corespund unei anumite dimen­
siuni 2. 

Construcţia indicatorilor generali se poate realiza fie prin me­
tode de indexare, de calcul al valorii medii, sau al scorurilor, fie prin 
metode mai laborioase, cum ar fi analiza de scală, analiza factorială, 
analiza structurii latente etc. 

S-ar mai impune de precizat şi faptul că se constată anumite dife­
renţieri de la o disciplină la alta, iîn accepţiile acordate indicatorilor, 
respectiv indicilor. Dacă pentru SOCIOLOG indicator este orice semn 
care specifică.° proprietate a unui domeniu de interes şi care poate fi 

1 Stefan Nowak, Studia z metodologii nauk spalecznych. \Varşowe, 1965, .după 
Stefan Nowak, Concepte şi indicatoii, în Cunoaşterea faptului social, TMSS, vol. VIII 
Bucureşti, Editura politică, 1972, p. 154--,-172. 

:t P. F. Lazersfeld, M. Rosenberg, The Language of Social Research, New York, 
The Frec Press, 1966. 
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măsurată într-ul?"anumit fel, iar inrliceJa (md.i catontl general) csl o mrt• 
sură compozitii, pentru STATISTJCT.AN indicatoru] este o cara tel'i. ti ă 
a unei calegoâi eco nomice sau social . exp1imoti1 numeri , d 1 rml­
nată pe bnză de Of. crvc1ţii statistrce, dup~ c um 1n.dice!e este un raport 
1njre mărim c1 wtui lndica to r la momentul L1 şi marimca lui la momc 11 -
tul t0 sau un rapor t 1t1tr , două mă.rimi coexistent e 1. 

Revenind la problematica i ndl aLorllor so ic11i, vom ot1s nrna fap­
tul că aceştia reflec lă anumite lră ilu•ri ctlc l'<.rnom nelor ş i proc ·elor 
sociale, fiind totodatd elemente ale 'I ·titmii pra c:ti ' <.1 . Indicatorii soc:iali 
exprimă atît starea obi ectivă a ~is lemc•lor odalc - slrucLnra (dl •ătui­
rea, reld ţ iil.e}, fua tlomdila l d ~i perlormantu, cit :;, i stc,n'fl ~u ieclivti 
(satisfacţia , insatisfacţia) ci arest r· i, 

.fo ln.borarea incl i c1.loriJor so ·iali se ctu în vedere ccrinţeie, de .in ­
formare, pre . tun ş i ,tlev o ile (I organizare şi conducere la un an umil 
ni el de structurare so iaW, (unil t\ t i econotnice, rolecti v itaţi teritoriale, 
na1,ilill,e}. 

Pentru ca un element să poată deveni indicator social, lrebui1e su­
pus unei cercetări si•stematice, pentru a se deliermina în ce m~isură poa­
te îndeplini cu succes diferite funcţiona1iti:'iţi (atribuţii) c1l e indicatorilor 
sociali, cum ar fi : 

a) mijloc de informare priv ind starea unui domeniu social de inle­
res, un mijloc de diagnozi'i soci ală ; 

b) mijloc de cprcet,ne u ob iect L\'elor social-politice ini r-un do­
meniu sau altul; 

c) mijloc de alldliz ~i , evdluare şi interpre ldre c1 <lileritelor feno­
mene, relaţii, procese sociale şi acţiuni soc iale ; 

d) instrumenl al pro-gnozei de,z;voltării sociale; 
e) mijloc de concretizare a unor obiective într-un domeniu sau 

a.Itul; 
f) mijloc de unn drire (mi'isurarc) d scl,irnlJ Milor intervenite în e­

voluţia fenomenelor respective (schimb{i.ri „naturnle" sau provocate) , 
evidenţierea tendinţei ~i a consecinţelor unei anumite acţiuni între­
prinse, 

Astfel, dacii oricărui indic ator i s e.r . s He 1elc\!an ln l'dporl 
cu indicatul său, în plus, unui indicd lor socia l i se mal C 3 i:e să fie func­
ţional în planul conducerii şi al a \i unii prnctic:e, să po·ata fi utilizat 
drept instrument al acesteia din urmă. Or, pc d o pc1rte, nu loţi indi­
calorii pol îndeplini o ~u ,] de funcţi , itlr pc el dllă parte, nici nn ar 
fi economic ·a toţi aceşli indica ori sli Iie utillza\! cir pl indica tori so­
ciali pentru car sa se cule, n'i da le n mod sislcmalic şi p1. cole tivi­
Wţi mari, ceea cc ar rnclama un mare volum de mund.i; Lolodată, uti­
lizarea lor ef:ec:t ivH c r Ji dcosebil d • dificilă . Selecţia indicatorilor so-
·iali pentru un domeniu d dt s · rc r.1 lizează în acord cu un set de crite­

rii : 
a) valoarea informativă a indicatorilor; 

1 Vl. Trebic'!, Mică enciclopedie de demografie, Bucure~ti, Editurn Ştiinti!ir:d 
şi Enciclopedică, 1975, ,p . 54-55. 

2 Cătălin Zamfir, Indicatori sociali de „stare" :>i indicatori sociu/i de i ntisfac­
ţie, tn : Viitorul social, nr. 3, 1976. 
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b) Jclen111ţd incticatorilor pentru activitatea practică la diferite 
:'. ~\"C.'!luri cl0 organizare socială; 

c) ex istenta bazei informaţionale pentru indicatorii respectivi sau 
posihilîtdtc c1 crctirii C'.i : . 

c,_l) posibililalci-i orguniztirii culegerii de date care să permită ob­
tinereil i11Jorirn:1ţiilor, în dinamică, pentru indicatorii selectaţi; 

e) posibiliLatca a.samblării indicatorilor într-un sistem, constituind 
EWdele descriptive şi, totodată, aplicative ale domeniului pe care îl_ 
reprezinUi. 

După cum se observă, o parte a acestor criterii vizează planul cu-
110.a:-,;tcrii propriu-zise (a şi e), o altă parte (b) se referă cu precădere 
la domeniul a .cţiunii practice şi al deciziei, iar ceilalţi ( c şi d) se adre­
SPuz~i mai ales mijloacelor tehnice ( echipamentului), resurselor mate­
riale şi umane disponibile pentru realizarea şi întreţinerea unui sistem 
i nforrn a ţiomtl corespunzător. 

Experienţa cercetărilor sociale evidenţiază faptul că nu se poate 
concepe elaborarea indicatorilor relevanţi pentru un anumit sector al 
vieţii sociale atît timp cît se rămîne în planul uneia din laturile proce­
sului tle cunoaştere ştiinţifică. ln fapt, strategia elaborării indicatorilor 
\rn,plică atît analiza teoretică ( conceptuală) a fenomenelor cercetate, 
cît şi cercetarea lor µe cale empirică, accentul fiind pus, pe un aspect 
sau altul, în funcţie de sarcinile ce urmează să se realizeze şi de nive­
lul de cunoaştere a fenomenelor respective. Există, astfel, două moda­
lită ţi complementare de elaborare a indicatorilor : 

a) dinspre teorie spre cercetarea empirică ; 
b) dinspre empiric spre construcţia teoretică. 
ln cadrul activităţii de elaborare a indicato,rilor relevanţi distin• 

gem o latură formală, în mare parte standardizată; (d'e exemplu, schema, 
lui Lazarsfeld) şi o latură de conţinut care influenţează ·însuşi demersul 
tehnic. In acest sens, se cuvine subliniat faptul că o, paradigmă de e­
laborare nu ,crJnduce automat la obţinerea indicatorilor relevanţi. Ea e­
videnţiază numai activităţile ce se realiz-ează, are deci un rol euristic, 
fiind un îndreptar al cercetării. Parcurgerea efectivă a operaţiilor 
prescrise depinde de o multitudine de elemente teoretice şi individuale 
specifice fiecărui cercetător, de unde şi diver-sitatea soluţiilor propuse 
pentru acelaşi domeniu al realităţii sociale. 

Un inventar sumar al acesto,r activităţi, sau etape a.le elaborării 
indicatorilo·r sociali, ar putea fi următo-rul: 

a) definirea dorneniului cercetat (analiza conceptuală) ; 
b) determinarea obiectivelor pentru care se elaborează sistemul 

de indicatori sociali ; 
c) nivelul de organizare socială la care se referă; 
d) specificarea conceptelor, prin determinarea subdomeniilor prin­

cipa1e ale fenomenului respectiv (dimensiunile); 
e) elaborarea schem,ei operaţionale (descriptive) prin stabilirea in­

dicatorilor plauzibili, care răspund atit domeniului, cît şi obiectivelor 
propuse; 

f) culegerea datelor pentru indicctlorii empirici; 
9) analiza inclica.torilo~ : putere de discriminare, de conţinere şi 

respingere în raport cu indicatul, spaţiu de nedeterminare, independen­
ţii, relevo11Jă, nonnalizare, standardizflrc ; 
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h) analiza relaţiilor dintre indicatori { omogenitate, consistenţă 
internă) ; 

i) sefectarea indicato,rilor sociali oplimi în raport cu criteriile e­
nunţate anterior (validitatea externă, interşanjabilitat~a); 

.. j) construcţia indicilor, a măsurilm compozite pentru fiecare sub-
domeniu (dimensiune). Validarea dimensiunilor (fidelitate, validitate) ; 

k) irnplcmenlarea sistemului ele indicatori sociali; 
1) utilizarea (funcţiona„ea) sis1emului --- instituţionalizarea. 

La nivelul mondial au fost iniţiate ample lucrări consacrate indica­
torilor sociali. Dintre aceste abordări ne vom referi la două, care au 
fost elaborate şi susţinu te în cadrul unor organisme internaţionale : este 
vorba ele manualul O.N.U. pe tema indicatorilor sociali şi de programul 
iniţiat ele O.E.C.D. 

Manualul O.N.U. îşi propune să fie un ghid pentru construcţia 
sistemului ele indicatori sociali în orice ţară, urmărindu-se anumite 
pmticularităţi în funcţie ele nivelul dezvoltării economico-sociale 1• Re­
dăm în continuare lista domeniilor şi problemelor recomandate a fi 
avute în vedere : PopuJatic1 --- mişcarea naturală, migraţia internaţio­
nală, structuri demografice, grupuri naţionale şi etnice ; Aşezările şi 
locuinţa - distribuţia geogrnfică a populaţiei, arii urbane şi rurale, 
stoc de locuinţe şi construcţia ele noi locuinţe, apa şi instalaţiile sani­
tare, chirii.le şi cheltuielile cu locuinţa, consum de energie în dome­
niul casnic, transportul; Gospodărie şi familie - mărimea gospodăriei, 
consumul, căsătoriile, cl.ivorţurile, ferlilitalea; Sănătate şi servicii sa­
nitclre - mortalitate şi morbiditate, handicapaţi, boli, servicii de să­
nătate, resurse, nutriţie, consum de alcool şi tutun ; !nvăfămîntul şi 
educatia - nivel ele pregătire şi analfabetism, cuprinderea şcolară, e­
ducaţia adultului, preqătirea profesională, costuri; .Activitatea econo­
mică - participarea forţei ele muncă, populaţia inactivt1, ocuparea, şo­
majul, beneficiile muncii, condiţii, nivel ele calificare; Grupuri socio­
economice şi mobilitateG ociG]ă - structura ocupaţională ; mobilita­
tea intra şi intergeneraţională; venit, consum, avere - nivelul, cre·şte­
rea şi compoziţia venitului. gospodăriei, nivelul, creşterea şi compoziţia 
consumului, distribuţia venitului şi a consumului, nivelul şi distribuţia 
averii; Secur1talec1 socicllri şi servicii -- protecţia împotriva pierderii. 
veniturilor, utilizarea şi importanţa protecţiei; Timp liber, cultură şi 
comunicare - utilizarea timpului liber, timpul liber şi activităţile cul­
turale, facilităţi, cheltuieli, mijloace ele comunicare în masă; Ordinea 
publică şi siguranţa individului - frecvenţa şi severitatea delictelor, 
victimizarea, caracteristicile şi tratamentul aplicat delincven~ilor, insti­
tuţiile justiţiei, personalul. 

,In raport cu preocupările anterioare (un prim manual apărea în 
1978) au fost introduse elemente noi, cum ar fi: migraţia internaţiona­
lă {la capitolul populaţie), handicapaţii, consumul de alcool şi tutun 
{sănătate), abandonul şcolar {educaţie), şomajul, populaţia inactivă { e­
conomic), distribuţia averilor (venit), protecţia economică (,securitate 
socială). De asemenea se recomandă să fie avute în vedere patru gru­
puri speciale de populaţie - femei, bătrîni, tineri şi handicapaţi. După 

1 Handbook on Social lndicntors, New York, United Nations, rnsn. 
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cum este considerată necesară o extindere a listei de domenii pentru 
a cuprinde şi mecilul natural, reJatUJe sociale şi activităţile politice. 

Cel de al doilea program constă într-o listă de 33 indicatori ai 
nivelului de trai, elaborată cu scopul facilitfoii ce~cetărilor şi analize­
lor com~arative pe ţări, prin efectuarea ele anchete la nivel de gospo­
dărie şi individ 1• Indicatorii sînt grupaţi pe opt domenii, după cum 
urmează : sănătatea - durata medie a vieţii, rata mortalităţii perina­
tale, afecţiuni ele scurtă sau de lungă durată ; cducatia şi ştiinţa de 
carte - nivelul ele pregătire, educaţia adultului, rata analfabetismului; 
ocuparea şi ca]itaiea vieţii de muncă -- rata şomajului, muncă cu timp 
parţial impus (involuntar), muncitori descurajaţi, numărul mediu al o­
relor de muncă, timpul ele transport la locul de muncă, concedii anuale 
plătite, programe ele lucru flexibile, cîştigurile medii, accidentele mor­
tale, noxele; timpul Jj/Jcr - număr de ore, activităţi, accesibilitatea 
bunurilor şi serviciilor - (distribuţia veniturilor, venitul insuficient, să­
răcia, distribuţia bogăţiei) ; mediul flzic --- spaţiul de locuit, mediul 
am hiRnt, confortul locuinţei, apropi ere a servicii lor, poluarea acrului, 
zgomot; mediul social --- rata sinuciderii; siguranJu personală --· vă­
Uhnări mortale, vătămări grave, teama pentru siguranţa personală. 

Dintre lucrările romdneşti ce se apropie în mai mare măsură de 
interesul pe care îl avem aici menţionăm : Sistemul de indicatori pen­
tru caracterizarea calităţii vieţii (Direcţia Centrală de Statistică 
1987) şi schema cadru cu domeniile $i indicatorii sociali (Institutul de 
Economie Naţională --- 1088). Aceste elaborări teo•retice minuţioase tre­
buie corectate şi completate în raport cu modificările de structură in­
tervenite în evoluţia societăţii româneşti după Revoluţia din decem­
brie, dar rămîn în mare parte valabile, ele nefăcînd altceva dec:ît să 
denumească domenii şi probleme ale vieţii sociale ,ce pot avea, evi­
dent, un conţinut diferit de la o colectivitate la alta şi cu atît mai mult 
de la un tip de societate la altul. 

Sistemu] elaborat în cadrul Direcţiei Centrale de Statistică cu­
prinde nu mai puţin de 282 indicatori grupaţi pe opt domenii 2 : cali­
tatea mediului înconjurător ( calitatea mediului natural, resursele na­
turale disponibile, factorii naturali dăunători, ameli.orările mediului) ; 
calitatea mediului amenajat de om (dezvoltare urbanistică, echiparea 
tehnico-edilitară, condiţ.iile de transport orăşenesc de călători, nivelul 
de poluare, măsurile de protejare a. mediului înc:ohjurător) ; starea 
demografică (evoluţia demografică, viaţa de familie), premisele econo­
mice de s_atisfacere a nevoilor de trai (nivelul, structura şi evoluţia a­
Yuţiei naţionale acumulate, producerea, repartizarea şi utilizarea ve­
nitului naţional) ; calitatea condiţiilor materiale de trai (nivelul şi 
structura veniturilor, calitatea condiţiilor de muncă, calitatea ,condiţiilor 
de locuit) ; nivelul de dezvoltare a Jaturi.i spirituale a personalităţii u­
mane (nivelul de instruire şi de cultură, gradul de acces la cultură şi 
artă) ; calitatea mediului social-politic (viaţa social-politică - se avea 
în vedere sistemul partidului unic: - asigurarea ordinii publice şi justi­
ţiei) ; timpul liber şi condiţiile de odihnă, destindere, recreare şi 1·efa. 

1 O astfel de cercetare comparativă este prezentaUi în lucrarea Levei ol Living 
ancl Incqua/ity in the Nare/ic Countries, Stockholm, 1984. 

i RevistC1 ele Stntistică, nr. 7, iulie, 1986. 
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cere (utilizarea timpului liber, practicarea turismului şi frecventarea 
staJiunilor de odihnă şi tratament) ; starea de sănătate a popu1atie!i (a­
·sigurarea populaţiei cu asistenţiÎ medicală, starea de săn i1tate a popu-
laţiei). · 

-.La rindul său, schema cadru cu domeniile :;;i indicatorii sociali* 
se vrea a fi o abordare exhaustivă, ea conţine 12 mari domenii, 30 
subrJ iviziu ni, peste 100 categorii şi sute de indicatori (populaţia; for­
marea familiei şi gospodăriei ; învăţămîntul ; ocuparea forţei de muncă 
şi condiţiile de muncă ; veniturile şi consumul populaţiei ; sănătatea; 
ser\'iciile de sănătate; nutriţia; asigurările şi asistenţa socială ; condi­
ţiile de locuit ; o,rdinea de- drept şi respectarea legalităţii ; utilizarea 
timpului liber şi cultura; struclura şi mobilitatea socială ; mediul so­
cial-politic, participarea la decizii). 

1.'.;:. inccrcări ele definitie 

Inventarierea diferitelor scheme de indicatori sociali, unele denu­
mite chiar· indicatori ai calităţii vieţii, este în măsură să creeze un 
cadru . de analiză pentru conturarea unui sistem ce a.r trebui să întru-
11easd:i mai multe criterii : să fie cuprinzător şi activ totodată, să fie 
relevant penlru situaţia actuală, dar şi pentru evoluţia viitoare a so­
cietăţii romJ.neşti. Acest sistem va cuprinde statistici, P,recum şi infor­
ma,tii rezu.Jtate din cercetările concrete, care sînt ln măsură să furni'• 
zeze date la nivel de individ şi gospodării (mult mai relevante ca va­
lorile medii ce se calculează pe buza statisticilor globale). Este, în­
ţr-adevăr, bine cunoscut inconvenientul analizelor globale, tocmai da­
torită gradului scăzut de precizie în ceea c priv şt inferenţele ce 
se pot efectua. ne exemplu, indic~lorii dez ollării, cnm ar fi produsul 
intern brut (PIB), venitul naţional sa11 alţii asemănători nu pot exprima 
c u acurateţe starea reală a condiţiilor de viaţă ale populaţiei. val ori! 
1i1edii putînd acoperi sttuaţii foarte diferite, de Ja dislrihuţi<1 rcl u i 
echitabilă a bunurilor şi serviciilor la cazuri de dlscriminar , şi . ·ts-
1.enţa 1;1nor ·grupuri defavorizate. De altfel,. tocm:ai în legătură cu nece­
sita.ţea coboririi analizelor ,la nivel ţie indivi_d şi gospodă rie familial_ă 
s-a.u ·dezvoltat cercetările de calitate a. vieţii. . · 

Indir.ator ii g·- n rali nu pot >.-prima nici co turile el zvoll~r.u, ,f .• 
lel n uaUye, în mă urt1 fo care o partie din invc. titii sinL d -stinal, 
t~x:_m,iil .cli,minifri i acestor efoct , dar, Ja 11iv 1 globul, le onţează cc 
e1ement pozitiv care con tribuie la spo,rirea valorilor PIB. Prin urma.rl', 
o economie dezvoltată, cu valori înalle ale Prn per c(lpita nu indi ri 
autd1J.11at o calitate înaltă a vieţii pe11lru to ti e < \ nii şi 'în rrivin't □ 1~1-
turor aspectelor ,implicate. Deşi relevanţi, se constată că indicato-di bu­
năstării nu încorporează o serie de 'date cum ar fi : poluarea, sărăcia, 
lipsa de securitate personală, criminalitatea, alcoolismul etc. Or, acest'e 
eţcmehte şi altele de_ tipul lor afectează nivelul calităţii vieţii şi se, im­
puite a fi . cunoscute. Fără îndoială că a}?ordările globale nu sînt lip• 
site de semnificaţie ; dimpotrivă, ele sînt absolut necesare pentru înţe­
legerea unor procese şi desprinderea de conoluzii pertiriente, cu con• 

• Mulţumdm d-nei Maria -Poenaru pentru 'posibilitatea de a consulta · lista de 
ind'icqtori pe care a întocmit-o. 
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ditia să se dispună de informaţii relevante. Aceste cerinţe pot fi satis• 
făculc prin efectuarea cu regularitate a recensămintelor generale ale 
populaţiei şi o statistică oficială curentă de înaltă calitate. Din păcate, 
în prezent nu dispunem în mod satisfăcător de informaţiile necesare 
(ultimul. recensămînt datează din 1977) *, Dar în prezent societatea ro• 
mânească se schimbă radical, multe din procesele care au loc ră.mîn în 
afora statisticilor oferite de instituţiile de specialitate. Se menţin îndl 
anumite reslricţii, care la o analiză mai at.enUi sînt nejustificate din 
punctul de vedere a ceea ce înseamnă protecţia informaţiei. Estk: cazul, 
mai ales, al datelor referitoare la comportamentele antisociale, la sinu­
cideri şi altele de acest tip, deosebit de relevante pentrn determinarea 
calittiţii vieţii într-o colectivitate umană. Se pune apoi problema nive­
lului ele agregare a datelor, necesitat.ea de a face disponibilă informaţia 
referi Loare la procesele demografice, cconon1ice, sociale, politice, edu­
cative şi culturale at.H la nivel global (naţio,nal), cît şi la nivelul jude­
ţelor şi localităţilor. 

Cu toate aceste neîmpliniri, statisticile globale sînt extren1 de uti­
lo in determinarea nivelului calităţii vieţii populaţiei. Conform info-r­
rnaţiilor disponibile, în unele domenii nivelul calităţii vieţii se situea­
zti sub valorile atinse în anul 1980, mărindu-se considerabil diferenţele 
faţă. de ţările dBzvoltate ale lumii. Evoluţiile contradictorii din acest 
an, cu realiziiri incontestabile în domeniul politic, al democratizării şi 
liberalizării vieţii sociale, economice, culturale, înlăiuraren multor res­
tricţii care afectau negativ viaţa oameriilor, sint însoţite de fenomene 
cu vădit caracter disfuncţional asnpra ca!Wiţii vie-ţii, de la reducerile 
cantitative ale producţiei la extinderea unor act e antisociale, a intole­
rantei etc. Tranziţia de la economia supercenlralizată Ia aceea a libe­
rei iniţiative (termen mai adecval celui de economie de piaţă, în măsura 
in care o parte .a producălorilor nu intră decît sporadic sau deloc în 
relaţiile de schimb) aduce elemente- noi în ceea ce priveşte calitatea 
vieţii, inclusiv posibile implicaţii ne9ative, ceea ce face necesarii o po­
lilici:i socială de protecţie generală şi pe grupuri do populaţie, punînd 
din nou problernr1 informaţiei relevante. • • .. 

Elaborarea indicatorilor rnlilăţii vieţii trebuie să pornească de 
la definiţia cît mai. cuprinzătoare şi operaţionanl a domeniului. 

încercările de a defini calitatea vieţii nu sînt lipsite de abordări 
unili:iterale. Cel mai adesea se subliniază ,îns5 caracterul complex, multi­
dimensional al acesteia, necesitî'nd o viziune intrnclisciplinară ( econoJ 
mie, sociologie, psihologie, politologie etc.). lntr-un studiu de sinteză, 
Schuessler şi Fisher sesizează o tendinţă de a se reduce noţiunea: de 
calitate a vieţii la elemente rnenlale, deşi se manifestă şi tendinţa de 
a include şi condiţiile înconiurătoare în domeniul respectiv sau cel 
puţin de a fi considerate ca factori (pozitivi sau negativi) 1. în faipt, cer­
cetările concrete referitoare la calitatea vieţii oscileazi:i între latura oh­
iect ivă ~i cea subiectivu, între inclicalori de stare şi indicatori de sa­
tisfacţie. ln mulle studii calitatea viEţii esle considernUî o variabilu 
dependentă (de explicat), dar, uneori, esle lrnlatii Ci:l variabilă indepen­
clenHi. (explicativă). 

• Un nou recensămînt este prevăzut pentr.u ianuarie 1992. 
1 K. F. SchuessJer, G. A. Fisher, Otzalfly of Ufe Res~arcft and Sociology, -ir, 

Annuaf R<Jview of Sociofogy, vei. II, 1985. 
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rnt•resul pc are îl manifesta populaţia în ansamblul său , ca şi 
ctnumite ·alcgorH el e oameni pol ii i i, administratori, m anag · ri sau di­
ferito organiza.tii şi ins ti tLJţii socia le , conduce ~.i el s pre o cibordare 
vp rnţională a {!omeniulu i ca li kţi i v ieţii, cu in h1derea e.l mentelor ce 
S<> on s ti lui in aşa-z i e impr jmări ale felului în care trăiesc oame-
11ii. Astfel se poate contribui la identificarea eventualilor factori dis­
funcţionali şi la corectarea acelor mecanisme sociale ce afect,ează ne­
gativ anumite grupuri de populaţie prin marginalizare şi defavor.iza­
re etc. 

Aşa cum subliniază unii autori, calitatea vieţii implică noţiunea de 
grad, de diferenţiere şi se judecă în funcţie de un anumit număr de 
criterii. 

Adesea se deosebesc trei niveluri de indicatori, şi anume : econo­
mici, sociali şi ai calităţii vieţii. Prin urmare, indicatorii economici mă­
soară condiţiile economice ale bunăstării sociale; indicatorii sociali re­
dau statistici şi date de cercetare privind condiţiile obiective ale bu­
năstării sociale şi consecinţele lor ; indicatorii caJitcifii vieţii se ocupă 
de reacţiile subiective ale oamenilor la procesele econom.ice şi .sociale, 
afective şi cognitive, atitudinile, modelele comportamentale, evaluări­
le 1• Doar cei din .ultirnct categorie redau în mod direct calitatea vieţii, 
ceilalţi pol să sesizeze doar condiţiile şi efectele secundare ale acesteia. 

Un model ele analiză globală a cc1lită ţl i vie ţi. i esle oferit în lucrarea 
The Clustering of America, o incercar r uşWl , cleoseb iL de, i.nt r santă, 
de a reda diversele zone ele caUtale (suprapuse codur-Uor poştale). Co­
dul calităţii -- cu 140 zone la ni - -l 11a ţional - s-a c'.ons titu•l aYîndu-s~ 
în: vedere date statistice şi proveni t din re lări s iale 2• 

caracterislică imporlan I ă a calităţii vieţii o, constituje faptul 
că elemen l sale ·omponenl sin l puternic individualizate (indepen­
denta locală). n fiind a · eptabi-1e substituirii, înlocuirii (prin compensa­
ţie) sau alt operaţi .i redu ţioniste. Col1diţii1e pr ,care el muncă n u pot 
fi su plinite printr-un ni el inalt al v nit urilor, pentru a se ajunge ast­
fel la valori medii. in ceea e p r iveşt calitatea vie ţi.i de muncă . Cu 
atît mai mult, este evidentă semnificaţia aparLe, cleosebilă , pentru ele­
mentele aparţinînd de domenii diferi.te ale cali tătii vi - ţi i : un venit înalt 
nu poate compensa lipsa unei Jo uinţe bun •, starea negativ de sănă­
tate sau un mediu social patologic pentrn a pe ansamblu să rezulte 
valori medii acceptabile. Intre incLicalorii aparţinînd acestor domenii 
diferite ale calităţii vieţii se stabiles c:' relaţii linia re , cel puţin din punc t 
de vedere teoretic. 

Definiţiile întîlnile în literatura de specialitate converg spre a 
sublinia caracterul complex al calităţii vieţii. Astfel, într-una din pri­
mele lucrări de amploare dedicate indicatorilor sociali şi calităţii vieţii 
se subliniază atît caracterul pragmatic al demersului de procurare a 
informaţiei pentru a şti dacă lucrările merg bine sau rău, din .punct de 
vedere social, al vieţii populaţiei, cît şi multitudinea elementelor ce 

1 Eirner Hankiss, Cross-Cultura/ Quulity of Lite Research, în: Quolity of Lile 
Problems of Assesment and Measurement, Paris, UNESCO Socio-Economic Studies. 
vol. 5, 1983. 

i Michael I. Weiss, The Clustering of America, New York, Harper and Row 
Publisher, 1988. 

12 



trebuie avute în veder:e: participare, afecţiun e , status, respect, puten~, 
securitate, libertate, auto-realizare, flumuseţc, creativitate 1• 

Intr-o exprimare sintetică, domeniul calităţii vieţii este definit ca 
valoarea pentru om a vieţii sale, măsura în care condiţiile vieţii oferă 
omului posibilitatea satisfacerii multi plelo r sa le necesităµ , gradul în 
care vi~a este satisfăcătoare p □ LJ,'ll om 2• A inel o finali tale polil'ico, 
în sensul că indică ce poate face omul (co lc>ct i,rital a ) pentru a schim­
ba şi îmbunătăţi condiţiile de iaţl:L onceplul ar un pronunţat cara -
ter evaluativ. El ,subsumează nu numa·i oncijţiiJe de vjaţă (naturale, de 
habitat, facilităţile menajului, facili tă·ţi le social , ele asislenţă sanitară, 
de educaţie, de timp liber, resursele economice, condiţiile ele muncă , 
posibilităţi l" le participare, calitatea administraţiei), corespunzătoare 
diferitelor dom~nn al i ţii (biologică, ele muncă, familie, grup social 
etc.), ci şi inclicalorii-cr ilerii ele evaluare, ele percepţie a stărilor obiec­
tive şi de a lisfacţie. 

Consitleribn di do nH,'niul calitiîţii vieţii poate ri d01"inil prin a11 -
sam1Jlul co ncli/ i i lor, fizic , cono-mice, soc iale, culturale, politi ·e, de să ­
nătate etc. , în care trăiesc oamenii, continutul ,şi natu,ru activHătilor 
pe care le clesfăşo·arel, carac teristicile relaţiilor şi proce eJo r s,ocia f la 
care partic ipă , bunurile ş i serviciile la care au acces, modelele de con­
sum adop tate, modul şi stilul de viaţă, evClJuarea gradului în care îrn ­
prej_urările şi rezultatele. corespund clŞteptărilor populaţiei, stc1rile sub ­
Jecllve de satisfacţie/insatisfacţie, feri cire, frustrare etc. 

2. DOMENII ŞI INDICATORI AI CALIT A ŢII VIEŢII 

Constituirea unui set de indicatori relevanţi şi operaţionali ai ca­
lităţii vieţii, care să reflecte întreaga problematică, fără a fi însă foarte 
numero,şi, reprezint{[ - fără îndoială - un ohiectiv dificil de realizat. 
In încercarea de a n e apropia cît mai mi1lt ele un astfel ele model se 
impune luarea în considerare atît a demersului specific construcţiei va­
riabilelor sau a spaţiului de atribute (în terminologia grupului meto­
clologic coordonat ele P. Lazarsfeld), ele la concepte la indicatori, cît şi 
a demer-sului specific substracţiei spaţiului de atribute, ele la caracte­
ristici relevante ale vieţii spre indicatul acestora (în terminologia ace~ 
lor aşi autori). 

Pentru a fi cu adevărat operaţional, relativ uşor de acoperi~ cu 
date şi comprehensibil, ne propunem ca selecţia să cuprindă circa 100 
indicatori, chiar clacă domeniul el e care ne ocupăm se dovedeşte a fi 
extrem de complex. Aceasta înseamnă că , pentru o dimensiune ne vom 
limita, de regul ă , la 5 indicatori, luînd în considerare relevanţa pentru 

1 R. Bauer (ed.) , social lndicators, 1966. 
i Cătălin Zamfir (coord.), Indicatori şi surse de variaţie a calităţii vieţii, Buc u­

reşti, Editura Academiei, 1984. 
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calitcJ.t~a - vieţii, relaţiile de interş,:mjabilitate şi proprietăţile cumulati­
ve (sintetice) aJe acestora. 

2.1. Populaţia 

1 p11la\ia comlitui s uhiec•lnl. oricărei analize sau cercetări so­
Lic1lc, fie c1 inl r sul se în Ir apLu pre cunoaşterea modului în care tră.-
1 şt a eas ln , fie ă s, at1 în edere structurile sale, activităţile desfă-
1>LUal I apari n nţa la diverse grupuri, opiniile şi stările de spirit, cre­
d iuţ 1 ", ncY ile, trebuinţele, dorinţt'l e, aspiraţiile, opţiunile, sa,u altp a.s­
fJ c . , c• o p l arac teriza şi, prin urmare, devin un scop pentru cer­
cetător. 

Din multitudinea indicatori.lor din domeniul populaţiei, pentru ca­
litatea vieţii au o relevanţă deosebită aceia, care exprimă pr•ocese cu­
mulative, cum ar fi durata medie a vietii sau mortalitatea infantilă. 

2.2. Jviediul natural 

Lmpart•ul n< gali v al d zvoltc rii ast~p_ra medinlu.l ne Lural t1 ou• 
l ll uil, la înc pn l uJ anilor '70, un impuls d · .. primă mărime pentru adop­

l L1r a . i apoi larga ucc pt r publl · il preocu p r 'ilor pentru îmbrn1< ti.­
t.ir ;1 calit~i·tii vieţii prin mă uri ci pro1ect i ecologicu. Chiar con ideral 
c.lrc- t ·on pOlte-nl < au I nrnai o prcmis u calilăţU i tli , med'1t1 l na­
lnral t~ ·t< Inclus m Loatc cer etihil şi analizele acestui domeniu, ca 
~l 111 pr I rramele prin cnr . St: urmărcşl conservarea condiţiilor existenţei 
mna ue. 0 r •gul , sinl idenţia~i indicatori care exprimă diverşi factori 
ug r,' SÎ \•i (z 1omol, radiaţii, substan ţe nocive în aer, snl, apă, ,alimente) 
..;i efo :l el e lor asupra organismului uman, proporţia populaţiei afec­
t..i. l ~ ş i ŢJerc pt}a con diţi Unr natura le de via;ţă. 

2.3. Aşeziirile umane 

. Calitatea ntediului construii, c1sigurarea unor condiţii optime de 
viaţ 1i, echiparea cu mijloace tehnice, inclusiv pentru deplasarea de lc_1 
o localitate la alta, reprezintă alte elcrhente de luat în considerare în 
analiza modului cum trăiesc oamenii, de ce facilităţi dispun. La acest 
ni J, dim ,w;ltrn • suble tiv ă, p<>r ep\iile şi evalnăr il devin mai im­
p ,daJ l : un le p rsoanP preferfi llpul de viaţa rural (in mullP- azuri 
<:, ln~urul p c, n• îl nmosc, p ~ ar 1-an experlm ntal), aHelt• îrL<; i s~ 
uîr\d •se la o ai>lf l d viaţn doar p . ntl't1 , ,:1C: 1:u1,ţc. Dii' r ntele d. cl 1i­
purc le lwku, ci rosihilită ţi of rit• p ntru ac:Livilnlc-u prof iu ulu, cit• 
t imp liber . fac inoperante compara.ţii le ca ular înl re tnL rile ornşe . i 
alte localităţi. Cu toate acestea, preferinţele populaţiei pentrn un me­
diu rezidenţial sau altul, pentrn o anumită localitate sînt adesea fără 
echivoc, as tfel că ele nu pot lipsi dintr-o cercetare asupra calităţii vieţii. 

2.4 . l.O{' l lirlf O 

In practica soc ială s-au impus deja o serie de iridiciitori prin care 
se · exprimă calitatea şi confortul locuinţei, gradul său de echipare cu 

14 



mijloace telu 1i · . 111 · p'inrl cu XJ;L_aterialele dP _onstru ·µ•_utilizate, t~o­
larea fonică . i I nnica, p rotecţia faţă de infil r<.1\iil1• de• i:.lpti, di.Spillle· 
i·eâ pe 'verUc,lliJ, Sll!)Hlfr \a cci,nstruită .şi cea util I în ,e<,l rarea :cu surse 
de energie, instalaţii sanitare şi t.enninind (µoale) u 5iluarea ei în ca­
drul 1ocalităţii (centralitatea). Şi de aceasrn dată apare nevoia unei 
selecţii k>arte severe a indicatorilor, luînd în con siderare în primul 
rînd, pe ace-ia cu o relevanţă deosebită pentru calitatea vieţii, cum ar 
fi suprafaf a Jocuibilâ pe o persoană: 

2.5. MCdiul social 

Calitatea relaţiilor sociale, măsurată prin indicatori de coeziurn:, 
valori general-umane, întrajutorare, solidaritate, moralitate, responsa­
bilitate, toleranţă, dar şi prin lipsa unor factori de patologie socială sau 
un nivel cît mai redus ,al acestora - delincvenţă, alcoolism, prostituţie, 
perversiune sexuală-, prezintă o mare importanţă pentru viaţa umană 
fie că este vorba de indivizi, fie că se au în vedere grupuri şi colecti•· 
vităţi ele diferite mărimi, inclusiv societatea _în înt,regul său. 

2.6. FamiJ1a 

Pentru orice persoană familia se constituie într-un punct central 
de referinţă, adesea singurul suport pentru individ. Situaţia familiei, 
solidaritatea şi coeziu,nea acestei,a, succesul sau insuccesul în viaţă al 
membrilor săi, starea lor de sănătate sînt tot atîtea elemente rcle-vant(i 
pentru calitatea vieţii ,populaţiei. 

2.7. Persoana 

'-iod lot , mocl •rmi a ,tc.h.ts în pr ·m plan omul, l1 omul 1n Jl)11era(, 
c·1 n l'i'lr, indi\·!<1 î11 p r le, 'LI proprir1 lui p T"lonalitat , cu n •voile, d • 
ri nt<'lt, < <-pirn!ii , gîncluril - şi activit ţile lni, cure tr . l.n1ic si:t s . bu u 
rP ele lilwrhte, d şanse reale (c1d s1.r1 se sp1m1 gali:) d~• r0,tli~an în 
domL•niuJ PclU 'd\ionnL prnfesiomi1, cullur 1, pol)llc el ., rccunosc.:în ln-s • 
d •p nd •nta rl'.'7.Llltalelor dl' c.:apac:italc şl pr OLUpar , d L şi de îm].Jrc 
jurări. 

2.B . Ocuparea 

J\lunca este aceea care determină volum'ul, structura şi calitatea 
Imnurilor materiale şi spirituale,· a serviciilor de oare se di-spune în so.~ 
cietate. Penlru o anumiW perioadă a vieţii (vîrsta activă) munca este 
un mijloc de asigurare a existenţei ( deşi unele persoane sînt nevoite 
sii.-şi cîşti9e Pxislenţa şi în afara vîrstei activ,~, după cum altele s-ar 
putea su nu muncească în tot cursul vieţii lor). Munca devine şi un 
scop pentru om în măsura în care ea permite acestuia să-şi valorifice 
polpnţele personale, să se .afirme în plan profesional. Dar munca est.e 
o. îndatorire prin aplicareq. principiului compensaţiei, potrivit căruia 
orice om trebuie si'î._ contribuie ..:.__ într-un anumit fel şi pe· măsura cap&:­
ciUi\ilor lui --- lc1 sporirea bunăstării în societatea în care se află, şi în 
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caro el nu poate fi nmnai un consmnator, indiferent ele faptul c/'i dis­
pune sau nu de surse proprii de existenţa. Indicatorii relevanţi, din a­
cest domeniu, exprimă gradul de ocupare şi de dependenţă, disponibili­
tatea locurilor de muncă, structura ocupaţională, ·proporţia şi durata 
:r;i:iedie a şomajului etc. 

2.9. calitatea vieţii de muncă 

Studiile asupra calităţii vieţii de muncă iau în considerare zeci 
de indicatori referitori la condiţiile, natura şi conţinutul muncii, timpul 
de lut'ru, relaţiile d.e muncă, org-anlzarea, conducerea, recompensele ma­
teriale şi alte beneficii, rezultatele muncii şi satisfacpa. 1n ceea ce ne 
priveşte, v a trebui - deci -- să ne limităm la un numi:ir restrîns de 
indicatori, dintre cei mai relevanţi. 

2. IU. F?esurse macroeconomic:e penttu nivelul de trui 

Reflectînd nivelul de dezvoltare atins de societate, indicatorii e­
conomici ele tipul produsului intern brut permit exprimări sintetice ale 
nivelului de trai. Ei trebui e completaţi însă cu s taUstici referitoare la 
gospodări i ş i indi v izi. 

'.L.1 L Venitw il e 

Evidenţ.ierea veniturilor populaţiei priveşte sursele acestora (mun­
ca, proprietatea, asigurlîrile, alocaţiile bugetare, donaţiile) ş i distribuţia 
lor. O atenţie specială se acordă determinării nivelului v enitului minim 
nC'cesar pentru o· viaţă normală (a minimului social), sub pragul căruia 
SE' idenl•ifi c ă săUic ia. De aici necesitatea el e a raporta veniturile la gos­
podărie şi, în cadrul acesteia, la persoană, luîndu-se în considerare par-• 
ticulc:irităţile pentru fixarea nivelului venitului minim. 

2.12. Consumul 

Consuinul r prezl 11L · una diu omponenteJe finale al ni el ului el e 
tnti ş i ·, li t ti ţ ii i ţii. Din ·olo ci parti 1l arit5 ţ i le are ţin de resursele 
dl ·ponibil ., în zon~, de obice iuri le ·o.n,sliluite î 11 timp , d, nor mel, ul­
tural şi r l igioas , se pot Jclen lifl ·a ind i alo rii cu va loare ·o·rnparali i:i 
în aces t domeniu. Ei. exprimă, ·i11 unităţ i Jiz ice, valo ri c sau prorenlua l, 
consumul ele produse şi servicii ale populaţiei. O atenţie aparte se a­
cordă realizării unei nutriţii echilibrate cu evitarea produselor dăună-
toare, în special abuzul de alcool şi tutun. · 

2.13. serviciile penlru populatie 

Dezvoltarea sectorului terţiar reprezintă un criteriu ele apreciere 
a modernizării economiei şi, totodată, o sursă de îmbunătăţire a nive­
lului calităţii vieţii. Pentru populaţie prezintă importanţă diversitatea 
şi calitatea serviciilor disponibile, accesibilitatea din punct de vedere 
material, apropierea spaţială, timpul de aşteptare. 
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2.14. Gospodăria 

Dacă familia reprezintă un tip de comunitate umană, adildnd în 
prim plan relaţiile sociale dintre membrii acesteia, gospodăria ( care 
doar :uneori reuneşte pe toţi membrii urtei familii, putînd fi compusă 
şi din persoane aparţinînd mai multor familii) priveşte aspectele eco­
nomice, fiind definită prin grupul de persoane care convieţuiesc îm­
preună pe baza unui buget comun. 

Condiţiile materiale ale unei gospodării se exprimă prin venitu­
rile curente, economiile realizate, averea de care se dispune, inclusiv 
bunurile de folosinţă îndelungată. Experienţa de cercetare atestă difi­
cultatea determinării cu precizie a condiţiilor materiale ale unei gos­
podării. Problemele încep chiar cu inventariere& veniturilor licite şi, 
cu atît mai mult, a celor ilicite şi cunoaşterea economiilor, a averilor 
de care dispune o gospodărie. S-ar putea obiecta faptul că aceste ele­
mente nici nu ar trebui să ne intereseze. Totuşi, în determinarea even­
tualelor aj\1toare de la bugetul statului nu pot fi ignorate toate rnsur­
sele de care dispune o gospodărie, altfel ea poate deveni o proifitoare 
pe seama contribuţiei celorlalţi. Apoi, în studiile asupra nivelului de 
trai şi a stratificării sociale s-a constituit o direcţie de cercetare privi­
toare la distribuţia bogăţiei în societate, iar fără o determinare precisă 
ace,stea riscă să fie o sursă de dezinformare. Pentru obiectivele noastre 
vom lua în considerare numai înzestrarea gospodăriei cu bunuri de fo­
losinţă 1ndeJungată, nu numai ca valori medii, ci şi ca proporţie în to­
talul gospodăriilor. 

2.15. lnvâtăm1ntul 

Es te recu noscut faptu l 1.1 tnvăţărnln tul şi-a multiplicat atribuţii­
le: fun ·ţ i a g nera1c de s ocializare-educam-integrare socială este com­
plelală ·u una ele pregi'il ir profesională. Loc:u l învăţămîntului în ca­
cln Ll s tudiilor tle ·alitale a vieţii priveşte a-tit determinareia şanselor de 
acces la diferite niveluri ale acestuia, gradul de cuprindere şi promo­
vabilitate (abandon), cît şi al nivelului general de educaţie a popu­
laţiei (stocul de învăţămînt). 

2.16. Asis,tenţa sanitară 

e rviciil el sl.îniilnl oferil popula.ţi -i , accesul la îngr ijirea să ­
nătn ţii şi. ostul acesteia p de o, part , mortali ta tea pe cauze, bo.Jile d 

are s1.tf ră populaţia , p de al tă parte, se con tituie în indicatori rele­
anţi ai calită ţii v ieţii. In acord .n prin ipiile enunţate ru1. l rior , în sis­

temul elabo rat se va in lude doar o par t a aces tor indicatori. 

2i17. Cultura 

Din perspectiva calităţii vieţii interesează accesul populaţiei la 
cultură, serviciile de răspîndire a culturii şi presţaţiile de ordin cultural 
oferite de către ac~"tP.a, 
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2.18. Asigurările şi asi.stenfa socială 

La acest capitol reunim problematica asigurărilor şi asistenţei so­
chţle, avind în vedere rolul lo,r· în realizarea unei protecţii sociale pen­
tru toate categoriile de populaţie, atît pentru po.ptU aţi a activă, cit şi • 
pel'l.tru grupurile cele mai defavorizate: copii orJani şi abandonaţi, han­
dicapaţii, persoanele vîrstnice. 

2.19. Timpul liber 

Evaluarea globală a calităţii vieţii populaţiei nu se poate dispen­
sa de luarea în considerare a facilităţilor existente pentru petrecerea 
timpului liber, pentru odihnă şi recreare. 

2.20. Calitatea mediului politic 

Virtuţile participative ale mediului politic, de implicare a cetăţea-
11ului în actul conducerii, respectarea regulilor democratice ale jocului 
politic întregesc setul indicatorilor prin care se determină calitatea vieţii 
p9pţ1laţiei. · 

2.21. Instituţiile de stat şi ordinea publică 

Intre domeniile de operaţionalizare a calităţii vieţii menţionăm şi 
caracteristicile cadrului legal, respectarea drepturilor şi Hbert~tţilor 1J­

mane, protecţia- cetăţenilor faţă de eventualele abuzuri ale funcţiona­
r.nor publid, combaterea rnanifestărHor de patologie sodală . 

Nr. art. 
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J. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

3. LISTA DE INDICATORI AI CAUT AŢU VIEŢII 

Specificaţia 

I. Populaţia 

Populaţia totală a României 

Rata anuală de creştere a 
populaţiei României 

Durata medie a vieţii 

Mortalitatea infantilă 

Gradul d e îmbătrînire 

II. Mediul natural 

Proporţia din popul-a tia ţării ce Jo cuie~te în zone 
"puternic .poluate 

Nivel 

global 

global 

global 

global, 
medii 
rezideJJţiale, . 
Jttdeţe · 

qlobal, 
medii 
rez i denţiale 

global 



(l 

7. 

8. 

9. 

10. 

1 l. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

19. 

lu. 

21. 

,!2. 

23. 

.. Calitatea condHiilor naturale de viaţă 
(evaluare) · 

III. Aşezările umano 
~ 

Propor!ia popu'.l'a\iei urbane 

Proporţia localităţilor electrificate 

Proporţia km străzi asfaltate 
din lungimea totală a străz·11or 

.Dotările şi echipamentu·I edilitar (evaluare) 

Suprafaţa spaţiilor verzi la 1 OOO locuitori (mp) 

Calita-tea tra~sportului de călători (evalt1_are) 

IV. Locuinţe 

Suprofata lor::uibilă pe ·1ocuitor (mp) 

Numi\r de persoane ce revin în medie pe f cameră 
de lo cuit ( 

Consum de energie electrică în sectorul c asnic 

Proporţia locuinţelor care dispun de instalaţie 
de apă potabilă 

Confortul lD'cuinţei (evaluare ) 

V. Mediul social · 

Calitatea relaţiilor sociale (evaluare) 

Increde.rea în semeni (evaluare) 

Numărul omiiciderilor la l 00 OOO locuitori 

Numărul condamnaţilor prin privare de libertate 
la 100 OOO locuLtori · 

ProporUa minoril0;r delimcvenţi 
în grupele de virstă respective 

2 

global, 
medii . 
rezidenţiale 

global 

rural 
medii 

urban 

global, medii 
rez,idenţiale 

11rban 

global, 
meclp.i 
rezidenţiale 

global, 
medii 
rez'identiale 

global, 
medU 
rezidentiale 

global, 
medii 
rezidenţiale 

global , 
Jnedii 

.ezidentiale 

global, 
medii 
rezidenţia Ir-, 
categorii 
de populaţie 

global, 
categorii 
de populaţie 

global, 
categorii 
de ,popuiaţie 

global 

global 

gl_obal 
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:l4. 

25. 
26. 

27. 

28. 

29. 
30. 

31. 
32. 
33. 

34. 

35. 

36. 
37. 

38. 

39. 

40. 

41. 

42. 
43. 
44. 
45. 

46. 
47. 
48. 

VI. Famllla 

Starea de sănătate a membrilor de familie 
(evaluare) 
Starea de mulţumire fată de situaţia familiei 
Număr divorţuri la 1 OOO de căsă,torii 

Numărul copii'lor abandonaţi la 1 OOO de copii 
sub vîrsta de 16 ani 
Proporţia familliilor monoparentale 

VII. Persoana 

Starea de sănătate 
Rata deceselor prin cauze externe 
( ac'Cidente, violenţă) 

Număr sinucideri la 100 OOO locuitori 
Starea de mulţumire faţă de viaţa de zi •cu zi 
Securitatea persoanei ( eva:1uare) 

VIII. Ocupare 

Proporţia populatiei ocupate în total populaţie 

Structura populaţiei o,cupate 
pe sectoare de activitate 
Proporţia şomajului în totalul fonei de muncă 
Securitatea loculu-i de muncă (evaluare) 

IX. Calitatea vieţii de muncă 

Numărul mediu al oreţor de lucru pe săptămînă 

Proporţia celor care lu.crează în schimbul de noapte 

Distribuţia salariilor pentru timpul normal de lucru 

Proporţia po,pulaţiei ocupate 
oare lucrează în condiţii vătămătoare 

Număr zile de grevă la 1 OOO salariaţi 
Număr zile concediu şi nelucrătoare pe an 
CaUtaitea ,contliţiilor de muncă (evaluare) 
Satisfacţia faţă de muncă 

X. Resurse macroeconomice pentru nivelul de trai 

Valoa.rea PIB pe locuitor (lei, $) 
Val10area fondului de consum pe locuitor (lei) 
Ponderea în PIB a cheltuielilor de la bugetul de stat 
pentru domeniile sodal şi cultural 
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global 
global 
global, 
medii 
rezidenţiale 

global 
global 

global 

global 
gl-0bal 
global 
global, 
medii 
rezidenţiale 

global 

global 
gl-0bal 
global 

global, 
ramuri 
economice 
global, 
ramuri 
ec'ol10mice 
global, 
rninuri 
economi1ae 

global 
gl1obal 
global 
global 
global 

global 
global 

global 
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50. 

51 . 

52. 

53. 

54. 

55. 

56. 

57. 

58. 
59. 

' 1 

XI. Veniturile 

Distribuţia veniturilor nete lunare ,pe o ,persoană 
din gospodărie 

Veniturile reale pe o persoană (lei) 

Nivelul veniturilor raportat la necesUăţile 
gospodă-riel (evaluare) 

XII. Consumul 

Consumul total pe locuitor (lei) 

Structura consumului populaţiei (lei) . 

Consumul principalelov produse 
a\'imentar 11 Iocuilo-r (kg) : . 
carne (şi 1notluse din arne ), 
lapte (şi prod11 c din lapte ), 

legume, f.rucle, cer aJe, cartofi 

Consumul de calorii pe locuitor 

Oferta de produse alimentare (evalua,re) 

Oferta de produse nealimentare (evaluare) 

XIIr. Serviciile pentru populaţie 

Structura pe •categorii a serviciilor 
Calitatea serviciilor pen,tru populaţie (evaluare) 

XIV. Inzestrarea gospodăriei 

60. Aparate de radio Ia 1 OOO locuitori 

61. Telev-izoare la 1 OOO locuitori 

62. Frigidere la 1 OOO locuitori 

63. Maşini de spă1!,a,t rufe Ia 1 OOO lO'cuitori 
64. Autoturisme Ia 1 OOO locuitori 
65. ' Proporţia locuinţelor cu telefon 
66. Confortul din gospodărie (evaluare) 

67. 

68. 
69. 

XV. Invăţămîntul 

Proporţia cuprinderii în ş_coli a copiilor 
de virstă şcolară 

Stocul de învăţămînt 
Numărul studenţilor la 10 OOO locui.tort 

2 

global, . 
categoriii 
de populaţie 

global 

global, 
categorii , 
de populaţie 

global 

global 

global 

gloibal 

global, 
mect1d 
rezidenţiale 

global, ., 
medii . 

rezidenţiale 

globa'l 
global, 
medii 
rezidenţiale 

gloibal 

global 

global 

global 
global 
global 
global 

global, 
medii 
rezidenţiale 

global 
global 
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70. 

71., 

72. 

73. 

74. 

75. 

76. 

77. 

78. 

79. 

HO. 

81. 

82. 

83. 

84. 

85. 

86. 

87. 

88. 

89. 

90. 

Ponderea cheltuielilor pentru invăţămînt în PIB 

Calitatea învăţămîntului 

XVI. Asistenţa sanitară 

Număr locuitori la un medic 

Pa,turi de asistenţ. ă medicală 'ia 1 OOO locuitori 

1'1orbiditatea (număr îmbolnăviri la l OOO persoa;ne) 

P1onderea cheltuielilor cu sănătatea din PIB 

Calitatea asistenţei sani-tilrc (evaluări) 

XVII. Cultura 

Număr ore de emisie TV pe săptămlnă 

Gradul de acoperire n tentoriului cu trnnsmisie radio 

Număr exemplare cărţi edilute anual 
ce reviu pe un lo cuitor 

Număr exemplure ziare şi reviste 
ce revlin la nn locuitor 

Ponderea cheltuieliior pent.ru cultură în PIB 

Facililăli dP ordin c:ulturnl (evaltiarp) 

XVlll. Asigurări şi asistenţă socială 

Proporţia populaţiei ocupate 
cuprinse în sisteme de ,tsigurări sociale 

Proporţia popula\iei vîrs,lnicp 
beneficiind de pensie 

Proporţia populatiei beneficiare de ajutor 
social 

riroporţia studenţilor care beneficiază 
r]e burse de stc1t 

Proporţia copiilor sub 16 c1ni 
cuprin~i în si,lemul alucaţiei de sta-t 

Ponclercu cheltuielilor de asistern!ă social;i 
şi familială în PIB 

Cabitatca serviciilor de asistenţă socială 
(evaluare) 

XIX. Timpul Iii.Jet 

Numilntl Jocurilor de rnzu.re turistică· 
la 100 OOO locuitori 

91 . Numi.'irul orelor de timp liber pe sl\ptămlnti 

2 

global 

global, 
medii 
rezidenţiale 

global 

global 

global 

~Jloba.t 

uiobal, 
medii 
rezidenţiale 

global 

global 

global 

global 

global 

global 

ulobal 

global 

global 

globâl 

glolrnl 

glolJal 

global 

utobal 

cupluri 
populaţie 



92. 

91. 

95. 

96. 

97. 

98. 

99. 

100, 

Cheltuieli de la bugetul, de stat pentru odihnă, 
tratament, educaţia fizică, sport pe locuitor 

Facilităţi pentru petrecerea timpului :liber 
(evaluare) · 

XX. Mediul politic 

Procentul participării la vot 

Proporţia populaţiei adulte 
încadrate în partide politice 

Calitatea conducerii socie,tăţii (evaluare) 

Partidparea la luarea deciziHOr (evaluare) 

XXI. Instituţille de sţat şi ordinea publici 

Proporţia infracţiunilor cu autori cunoscuţi 

Aci:i\Vitatea instMuţiilor administraHei de stat 
(evaluare) 

Rezolvarea problemelor popuLatief (evaluare) ,. 

2 

global 

global, 
medii 
rezid~ntiale 

global 

global 

global 

global 

global 

global 
global 




