
III. PERCEPŢIA CALITĂŢII · VIEŢII 

7'/,r• ... ,udy of lhe perce{Jl <>d qunlil of life m an Io 
npp roct h th pro/JJ ~m.· through lh sllbj ci.~ of th inqulry, 
who hccomc no i only "ohjcc ts nt investigation" l:)u t also "e­
valuau e sub iecls, judges " ol th, examincd ·ilw:!lions, _f 

lheil' own persan and of t11 socia l, polili al, economic and 
ruJfuraJ medium. 'o, in 19!10, tlie Institu ie for Qua/.ily of Lile 
has unfo/dcd nn ample l.nve:-tigatio n upon c1 sampl of 2,050 
persons lhrough /11 m am, of a queslionnaire in OJ"der to 
obtain c1 real diagn sis of !he fJOJ)t.llalion's ncccLs and d .s ir ' s 
cmc/, gcncra/.ly spcnking, of lhc quali ly of lile in our cotmlry. 

1. CADRUL METODOLOGIC AL CEFtCETARJJ 

Ioan MA RGINEAN 
_Gheorghe SOCOL 

Anal iza couţinut'.ului· c1Uerile1or e rcet c1ri din dom e niul alită t ii 
vie ţ ii conduce la constalar a faplulu.i c1 cli11 a esl· l mers cog ,?iliv nu 
poat lip i componenta per eptivu. însăşi rc1ţiU).1ea lan ării onceplulu i 
ele ,1lila le a i ţii rez i dă lJ1 inclreplarca atenţiei spr . individ, ca ur­
mare a iusufi cienţei ·ndîcalorllor globali ele analize a situaţ .i i sociale 
.P poale ·aracteri za o a_numitH' oicctivilate uman<·, 11a i mult, nu est, 

vorba doar ele cornplelarea indicatorilor 'C'ohomi i c·u • i de nal'uro 
sod alo, pri inel viatc.1 individului i;; i a fami l i ' i ·ale, ·i de Juare în con­
sidcrr1 rc şi a modului în car • ace La -"<' raporl0.azn la sil'uaţii l cl,1L ', per­
<·~ptia de c~ l rr-' '"1 a ct1lj t~tii v if'\ii lui. · şa f •11m notează şi R. fukh •r­
jP ', clou o sînl pla.uurile ma,iorl, al, ·ere lărilor din clomeniul ca1 Wiţi.i 
vieţii : ·d ,11 11cvoi lor şi ·e.l al dorinţelor pc pulatioi, şi esle nev o ie ele 
o dbordar •a 1'e;' Si"l C1111bine r:E•l douri plc1nuri 1• 

· 1 R. Mukherjee , 1'he Quality ol Lile. VaJua lion in · Social Research, New Delhi/ 
Newbury Park/London, Sage Publications, 1989. 
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Stud ie rea c:a l ifo ţ i i p er epul a vie ţi i şi a sa lisJa ţi i resl mţile ele 
po?ula ţie în rapor t u cond i ţiile e i de via. ţă , cu perspectivel e pe care 
l e întrevede înseamnă o abordar c problemelor prin, int nnecli ul sub­
i ecţi l o r anchete i, a, re devin a, tre i nu numai „obiect de invesligaţie " 
de r ş,j ,,sub i cti •val ualori, j ud ecători " ai silua ţiilm cerc Laie, aj pro­
pri e i p rsoairn clar . i ai mediu1ui familial, social, poliLi ·, econo mic , u l ­
tural etc. 

In prima parte a acestui grupaj de studii s-a încercat o abordare 
cit mai completă a ceea ce considerăm a fi calitatiea vieţii. 

In cele ce urmează ne propun m sri prezf'nl m, i11Lr-o ve rs iu ne 
~/.ntetică, rezulta tele unei am r>le i n v • stigaţi i desr1.işurale el Ius Ii Lu tul 
de Cercetare a Calităţii Vieţii. Mai înainte insă co·nsid răm a li n -
cesare cîteva informaţii el .spre chema opera ţional ci cerc tare ş i 
populaţia investigată. 

Schema operaţionalei de cercetare 

Cercetarea concretă s-a desfăşurat pe baza unei scheine operaţio­
nale aplicate deja în cercetările anterioare 1, căreia i-au fost aduse u­
nele completări. 

Constituirea unei scheme o,peraţi-onale de . cercetare cît mai cu­
prinza loar~ r prrz.intă primul pas pentru cu noaşt - rea ade vală o ceea 
ce d numim CdliLa,lea vi ,ţi i popula ţi i. P ntru aceas ta se impune lua ­
rea în conside r a ţie a acelo r leJnent ·a r alcă luiesc sau influenţe az ă 

is lenta umană. Rep rodu ·em. în ·ontiuuarc schema operaţională de 
cer e tare a di agnoz i n1liHlţii vie ţii. 

l. VARIABILE FACTUALE 

- sex 
- vlrstă 
- ocupaţie 
- domeniul de activitate 
- pregătire şcolară 
- fun ctia 
- mediul rezidenţial 
--- starea matrimonială 
- pregătirea şcolară a sotului (so-

ţiei) 
- ocupajia sotului (soţiei) 
- copii 
-- vîrsta copiilor 
- ocupaţia tatălui 
- talia famili ei 

II. STANDARDUL ECONOMIC AL GOS­
PODĂRIEI 

2.1. VENITURI 

- venit lunar 

- numărul membrilor de familie 
care l ucrează 

- venitul pe o persoană 

2.2. LOCUINŢA 

- felul locuinţei 
- proprietatea 
- confortul 
- echiparea 

2.3. UTILAREA GOSPODĂRIEI 

- aparate electronice 
- - aparatură electronică 
- radio-T.V. 
- mijloace de transport 
- bibliotecă 

2.4. AVEREA (proprietatea) 

- -- casii 
- pămînt 
- animale 
- ateliere 
- mijloace de produc ţie 

1 Cătălin Zamfir (coordonator), Indicatori şi surse de variaţie a calităţii vieţii, 
Bucureşti, Editura Academiei, 198-1. 
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lll. CALITATEA PERCEPUTA A VIE'fll 

3.1. CONDIŢIILE DE VIAŢA 

3.1.1. PERSONALE ... 
- sănătatea 
- capacitatea de a rezolva proble-

mele de vlaţă 
- capacitatea de a munci 

3.1.2. FAMILIE 

~ sănătate . 
- reitaţii cu:- parţe11erul {a) de via-
- relaţii cu părinţii 
- situaţia copiilor 

3.1.3. ijABITAT 

- locuinţa 
- mediul înconjurător 
- ,cartierul 
- oraşul 

3.2. EVALUAREA RESURSELOR E­
C.ONOMICE 

3.3. CONDIŢIILE DE MUNCA 

- disponibilitatea locurilor de 
muncă 

-.:._ calitatea activităţii profesionale 
- relaţiile cu colegii de muncă 
- relaţii cµ şefii (patronii) 
- promovarea realiz-ată 
- programul de lucru 

3.4. TIMPUL LIBER 
- volumul 
- organizarea 
- pQsibiltiHi de petrecere 

3.5. MEDIUL SOCIAL 

- organizarea 
- corectitudinea celor di-n jur 

- securitatea personală 
-- funcţiona.rea i11s1:ituţijlor publice 
- respectarea drep'turiJor fiecăruia 

3.6. SERVICIIL EECONOMICE 

.,..- mijloacele de transport 
-'-- aprovizionarea cu bunuri ma­

teriale şi nealimentare 
- serviciile disponibile 

3.7. SERVICIILE SOCIALE 

-- asisten\a medicală 
- accesibilitatea învăţămîntului 
- rezoivarea problemelor sociale 

3.8. PARTICIPAREA 

- calitatea informaţiilor 
-- posibilităţi de i11fluenţa1C a deci-

ziilor 
- nivelurile ele participare 

3.9. TONUSUL VIEŢII 

IV. PERCEPEREA SCHIMBARII 

- imaginea. despre viitor ·în raport 
cu prezentul 

- imaginea despre prezent in raport 
cu trecutul 

V.MUNCA 

- program 
-- ansamblul ele activităţi 

VI. COMPORT AMENTUL DE TIMP 
LIBER 

- Tipuri de activitilti , 

VII. MEDIUL UMAN 

- Relatiile cu cei din jur 

vm. ORIENT ARC DE V ALOARH 

IX. SATISFACŢIA VIEŢII 

Domeniile şi indicatorii enumeraţi .mai sus au fost transpuşi în­
tr-un chestionar de diagnoză a calit;ăţii vieţii, conţinînd 159 întrebări 
( o formă modificată dar şi simplificată a instrumentului utilizat in 
urmă cu 10 ani). 

Populaţia investigată 

Pentru realizarea cercetării s-a de-terminat un eşantion stratificat 
pe cote (n = 2 050 per,soane în vîrstă de peste 18 ani•). In acest fel ,s-a 
asigurat o bună reprezentare în ceea, ce priveşte principalele caracte-

* In elaborarea eşantionului am beneficiat de metoda concepută de. dr. Dumitru 
Sandu, prezentată în Buletinul Sociologilor din România, nr. 1, 1990. 
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ristici ale populaţi~r: sex, vîrstă, mediu rezîdenţţal, instrucţie, ocupa­
ţie etc.,. ·· . · . . · . · ' 

. · :· :R,eparl,iţiile :de frecvenţă în funcţie de difed(ele caracteristici a}e 
populaţi.ei se prezii;ită astfel : .. 

Sex : Bă:rbaţi 53,80/o ; femei 46,2% 

Vîrsta: 18----30 ani 24,30/o, 31-60 ani 66,7%; pesto 60 ani 9% 

Medit1l rezidenţial : Rural 42,40/o; Urban 57,60/o 

Pregătirea· şcolară : 

- fără şcoală l ,70/ o ; ·co Iii ţJ enerală neterminată 9,50/o; şcqală generală 22,3%, 1 
· şcoală prof ş l oaa lu 17,Q0/ o, i lii::eul 25,40/o; şcoală post-W,ceală 6,1¾; studii su~ 

perioare 16,90/o ; oll e şr· oJi 1,10/o · 

Ocupatia: 

- ţărnni 21.80/o; muncitori 39,2%; tehnicieni, maiştri 6,1°/a; hmotionari 4,70/o; 
intelectuali 14;9%, alte o'cupaţ!i 2,00/o.; pensionai;i 6,60/e, casnice 4,70/u, 

Sectorul economic : 

- ae stat f;i3,90/o,; cooperaţie 18,60/o; particular 6,20/o, ; nu •lucrează 11,30/o 

Domţniul de activilt;1te : 

:-,- 09r.I ullu r · '29,70/o; industrie 34,1 O/o; construcţii 2,50/o; servicii tehnico-ma­
l rlu le 9,50,t: ; tnvăţitmtnt, cultură, cercetare, sănătate 11,5%; altele 1,40/o; 

·: ll U ,l\lCl'<'llZil I t ,30/o , . . 

Cercetarea d~ teren s-a efectuat în lunile iunie-iulie 1990, · iar la 
realizarea ei' a participat întregul personal disponi1bil al Institutuiui 
de Cercetare a Calităţii Vieţii, coordonatori fiind _semnatarii rîndurilor 
de faţă. 


