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discriminantd, se trece la a doua operatie : analiza canonici. Ea re aplici
pe factori extrasi din analiza factorialil, ajungindu-ge in cele din urma la
metavariabile mult mai sintetice si mai putin puineroase. De exemplu,
intr-o cerceture ,,Buro-Sovio-Styler, dintr-un tablou cu 4000 de linii
findivizi) 81 3500 coloane (rispunsuri), deci ¢u 14 milioane de cisute. s-a
ajuns la un tablou simplificat cu 20 de coloane (metavariabile), numirul
de linii raminind, evident acelasi.

Datoriti caracterului extrem de riguros al eluborarii acestei metode
de cercetare a stilurilor de viatd si a succeselor obtinute in diverse cereetiiri,
atit in BEuropa it gi pe alte continente, Nocio-Styles-Systéme este o luerare
de mare interes atit pentrn cel care xe ocupd de eercetaren stiintifica, dar
gi pentru cei angrenati in activitatea de narketing,

MARCEL DORU

STILURI DE \']A'J,‘ﬁ ALTERNATIVE IN SOCIETATEA
AMERICANA CONTEMPORANA

Dupi cum afirma Weber !, configurarea unor stiluri de viati puter-
nic individualizate, nu este posibili decit intr-o societate relativ stabili,
linistitd, i care onoared sociali devine importanti. Societatea americani
apartine acelor societiati fericite care, multe decenii, nu au participat la
razboaie san revoluiii sociale, decit en o parte redusi a membrilor
lor si intotdeauna in afara granitelor nationale. Aceasta a permis,
printre. altele, aparitin conditiilor necesare afirmarii unei diversitiati
de stiluri de viafd aproape ffnd precedent in istoria omenirii., Prin
cresterea  productivitatii muneii  si, deei, a bundstavii rociale, cen-
trul atentiei tuturor straturilor sociale (en exceptia siracilor) s-a
mutat de la productie la consum, ceea ce @ creat o oareceare difuzie
intre clasele si sifuatiile statusurilor sociale. Astfel, in societatea
americani contemporani, asistam la evolugia unor stilmi de viata ex-
frem de individualizate (de multe ori in cadrul aceleiasi clase sociale) —
unele autentice, integrindu-se armonios in cadrol general natural si gocial 2,
altele mai putin autentice, dar izvorind din nevoia anumitor categorii
sociale de a se afirma distinet si chiar excentrie, contestind pini la contra-
rietate valorile larg recunoscute ¥,

1 Max Weher, Essays in Sociology, New York, 19568,

£ Philip Bosserman, Cultural values and new lifestyles, in Problems of eulture and cultural
palues in e conlemporary world, UNESCO, 1988, Clasa de mijloe coneentrindu-se in suburbiile
metropolelor a dezvoltal stilurile de viald suburbane centrate pe eullura automobilului. Aceste
stiluri care apar, rareori in forma lor purd, se manifesti mai ales ¢ombinat, astfel: familia-
rismm — consumerism, carierism — consumerism  si chiar familiarism — consumersim — cari-
erism.

4 Exemplu : stilul de viald eenlral pe asg-nunila,enllurd a pisieli” deseris de Bensman
si Vidich In The New American Sociely, Chicago, Quadrangle Books, 1971. Acesla a fost
ereal de tinerii negri americani si practical, fn semn de protest fald de cullura dominantd a
albilor. Ei duceaun o viatd plind de risc, ¢fort si stress, avind dese conlacte cu polifia si peni-
t enciarele.
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Desi 0 mare parte a societiitii americave contemporane isi declara
optiunea pentru valorile unei vieti familiale, in paralel, asistidm la o dimi-
nuare a loialitatii fatd de marile grupuri in general, si fata de familie, in
special, interesele orientindu-se tot mai frecvent, spre realizarea ferieirii
gi satisfactiel personale. Acest fenomen se constituie simultan in sursi
a unor noi valori dar & a unor noi sentimente de frustrare gi alienare sociali.
Poate nici un exemplu nu va pleda mai convingator in sprijinul acestei
idei decit prezentarea suceinti a ceea ce se petrece, in prezent, eu institutia
familiel, in aceastd fari.

Viata fawiliei americane a suferit multe transformdari in ultimele
decenii. Din aceasti cauzi., o abordare analitici a acesteia pe modelul
ciclului de viatdl a familiei traditionale a devenit let‘-]nefmllati\:: pentra
cele mai multe dintre familiile americane. Practie, mai putin de 7 din 100
de familii americane, par si se integreze, astiizi, acestui mndd. faptul
4 un numir erescind de femel isi consumit o mare parte a timpuluoi dez-
voltind roluri (in cadrul profesiunilor pe care le practica), ce ieq de rub
ineidenta familiel traditionale, ave implicatii nnpmt‘une in viata familiei,
creind, adesea, situatii tensionate care due la divort. Astfel se explicd fap-
tul efi, desi rata divorjurilor, erescitoare in nltimele decenii, pare a se fi
stabilizat in anii *80, totusi, sase din zece femei americane casatorite, tree
pind in jurul virstei de 30 de ani printr-un proces de divorf, iar din cele

T09%, care se vor recasitori, 529, vor frece prin al doilea proces de divort ;
]PHIE!]B in jur de 40 de ani divorteazi in pr oportau de 469, cele de 50 de
ani, in propoitie de 249, iar cele de 20 de ani, in proportie de 509;. S-ar
pirea i, la 30 de ani femeile americane se constituie ca un grup distinet,
dmare(,e ele st cele eare, din motive nu intotdeauna economice, se anga-
jeaza cel mai masiv intr-o muned plititd, ereindu-si noi statusuri sociale,
risturnind mare parte din valorile presupuse de viata familiei tradifionale,
in care ele nu aveau decit rolul de wamd, sotie sau/si fiice ale pirintilor
lor. De-a lungul deceniului 1975 — 1986 gituatia mamelor ¢are s-au angajat
Intr-o muncd plititd este urmitoarea :
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Fig, 1. Mamele in efmpul munecii, funciie de virsta copiilor lor,

Sursa: Jumes W. Vander Zanden The Sveial Ezperience, New York, Rondom House, 198 8
pag. 3hH2,
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Ca urmave, in anul 1986, in 27,7 milioane de cupluri americane (677
din cuplurile ¢fisitorive) existau doi :-ealm‘uorl de venituri. Aceastd situatic
wointrodns sehimbivi majore in echilibrul familial, pe toate laturile sale,
iar acolo unde acest echilibru nu a dovedit dinamismul necesar depisirii
mnmentelor de confliet, au fost adoptate solutii in econseeintd, eare s-au
eristalizat, cu timpul, in stiluri de viati alternative.

D i, proansamblu, ge poate afirma ed  viata  societd(ii ameri-
cane contemporane continud sit fie orientati pe formarea de cupluri fu-
miliale; totugi, numarul persoanelor care preferd si triiascd singures jus-
tified afirmagia ¢ viaga in singuriitate constituie un stil de viata alterna-
tiv, Intre anii 1970 si 1985, din cele 86,8 milioane de gospodirii existente,
cele tlvunuu- e vuplml au seaznt dela 70, >",. liv 5895, Tn prezent, aproxi-
mativ 20,6 milioane ymericani triviese singuri (din acestia, 909 0 fac de peste
15 ani). Desigur, grapul celor cave iriiese singuri s-a format din surse
diferite : 12,7 miiiuane — viduvi, 45,7 milhm:w — necasdtoriti (euprin-
zind separat, pe cei de 15 ani ¢l mad o viesta,) gi 11,0 milioane — diy uu.m
Rata inaltda a divorturilor, pnwhllll:iule bitrinilor de a se gospodiri sin-
guri si disereditarea tot mai largd pe care o suferd iustitutin familiel in
vindul adultilor contribuie la eresterea numarului celor eare se gospodivese
sigurk, Singuritatea a dey PHH, deci i, un statut remareabil, In 1h80, Apro-
ximativ 14,20, dintre femei gi 22,29, dintre barbaiii mtre 30-—34 ani nu
{seserd casitoriti, niciodati.

I nltimii ani, nuuum,a ¢ omnenii trebuie 8 s Gisiloreased puul! u
o dobindi fericirea si bundstarean fost pusd I indoiala. Multi aiericani
nu-iomai considerd pe eei singuri o categorie sociuli reziduald formata
din cei nealegi ori insingurati din motive nenobile, Mai mult, eei singuri
au cipitat chiarocongtiingd de grup, gisind resursele nee esare dezy oltirii
unei stubeulturi particulare — Lul[um x!ngquLdtu.

Astfel, apartamentele pentru  oanienii singuri nu mai constituie
ceva neobisnuit. De asemenea vacantele mgmnzqie pentru ozmenii sin-
guri, barurile si restaurantele pentru oamenii singuri ete.

In 1940, mai pugin de 3 ¢, din adulti triiau singuri Azi @ aproape
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Fig. 2, Oamenii singuri, 1985.

Sursa: James W, Vander Zanden, The Soecial Experience, New York, Bondom House, 1988,
pag. 361,
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Un alt stil alternativ se afirmi in rindorile acelor cupluii care desi
trajese impreund, nu sint casitorite. Aproape jumitate din persoanele
care triiese astiel, au tost inainte eisitorite si 3 din 10 capluri necisitorite
an unul sau mai mul(i copii pe care ii erese impreuni.

Cet mai atrasi de acest stil de viald se doyedese tinerii adulti, din
care : un sfert sint bilvhati i 2/5 ~int femet sub virsta de 25 de ani, 2/3 din-
tre harbati i 3/4 dintre fenei sint sub virsta de 35 de ani’. Cresterea nu-
marnlul enplurilor neclisitorite a fost hitre anii 1970—1930 de la 13 la
539, Intre acestea, o parte coabiteazi astiel inainte de a se edsiton
spre o realiza o mai hun@d cunoastere reciproei. Totusd, desi 174 pind la
113 dintre studenti aveau astfel de experiente in anii 70, in deceniile opt
s noud, e sint de pirere tol mad freevent ¢i aveastia forma de conviefuire
devine stinjenitoare, presupunind o serie de responsabilitati si restringin-
du-le liberiatea personalit. Acest feniomen a avut loe paralel san, poate toc-
mai datoriti revigoririi valorilor conservatoare si convingerilor religioase
printre studenti =

Cuplurile neeasitorite, sint. de multe ori, mai putin libere si se ma-
nifeste in contrast cu interesele lor comune (economice, afective, sexuale
ete.), decit ar sugera aranjamentul lor de viafd neconformist, dovedindu-te
uneori, mai devotate principiilor traditionale privind responsabilitatea
fatd de perechea de viagi si de urmasi, luarvea deciziilor, fidelitatea afec-
tiva efe. decit cuplurile edsitorite. Ele sint adesea chiar mal coezive
decit cuplurile casitorite toemai pentiu a face fatd unei insccuritifi eco-
nomice i soeiale mai meai. Statistic, numdirul cuplurilor neciisitorite
este in crestere, ca si cel al cuplurilor find copii.

Dacit in anul 1960, 139 dinfre femeile cisiitorite intre virstele de
25 gi 29 de ani erau fArd copii, in anul 1985, 299, dintre acestea nu aveau
copii. Mai mult, in prezent, una din patru femei cisiatorite intre 25 xi 34
de and, nu are copii (comparativ eu una la zece in 1960),

Un numir tot mai marve de cupluri decid s& aibd copii numai duapdi
ce, sau daci, au realizat un nivel al bundstirii comune satisticitor. Alte
cuplari invoci o serie de alte ratiuni pentru care amini san exclid acest
fapt din viata lor (dorinta de a se vealiza pe plan profesional pistrarea
libertitii gi a confortului peronal ete.). Totusi, pe misws ce cuplurile se
maturizeazi s depisese virsta de 30 de ani. multe dintre ele isi sehimbi
pirerea, Astfel se explicd o oarecare crestere a ratei fertilitdfii printre
femeile in jur de 30 de ani. S-ar pirea cd aceastd virstd este cea mai po-
trivitd, dupd opinia femeilor, pentiu a intimpina bucwiile dar si dificul-
tafile pe care le presupune nasterea si cresterea unui copil,

Dacii rata actuald a divorfurilor se mentine, aproximativ 609, dintre
copiii ndseuiiin anii 80 vor trdi intr-o familie uniparentalii,cel pufin o perioadii
seurtd a copiliriei lor. Din 33,4 milioane fwnilii cu copii in anul 1985, X.8
milioane (26,3 %) au rémas cu un singur pavinte (in 1970 eran doar 12,99,).
Coplesitoarea majoritate a familillor cu un singur pirinte sint conduse de
femei, Aproximativ 709, dintre aceste familii s-au format prin divort
san separarea parinfilor (109, rezultd din decesul unuia dintre sofi i 209

1 Graham B. Spanicr, Married and unmarried : Cohabitation in the United States, in Jour-
nal of Marriage and the Famify, 362/1980.
2 Cheryl Pentella, More students say good night at the front door, in On Campus, 3621983,
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rezultidt din nagterea unui copil de edtre o femeie neciigitorita). Aproxima-
tiv 300, din familiile ¢are sint intrefinute de femei (ce realizeaza, in gene-
ral, venituri miei)' se alli sub pragul de siracie si intlte sint dependente de
sistemu] national de asisten{d soeiald,

Bxistd o mare diferentd de posibilititi intre familiile sdrace biparen-
fale 4i cele monoparventale, deoarece in timp ce, statistie, cele hiparentale
veusese in timp i depiseased pragul sirvaciel, cele monopareniale nn reu-
sese peeasti performanti.

Femeile care sint cap de familie duc o viatd cu mult mai multe difi-
cultifi deeit cele casatorite * ca urmare atit @ veniturilor mai seidzute,
cit & u responsabilitatii mai mari. Ele se declard frecvent mai pufin opti-
miste, mai pubin inereziitoare in gansele si puterile lor de a reusi in viagia
alituri de copii, se pling adesea de lipsa timpului liber, de cresterea pre-
purilor la produsele pentru eopii, de singuritate si de dubla obosecalid
prieinuitii de intrefinerea gospodiriei gi slujba plititia pe care sint obligate
s-0 presteze.

Cind parintele singnr este birbat (119 dintre pdringii singuri xint
barbati), intimpind, in general, acelagi gen de probleme pe cave le intimpin:i
matnele singure (mai ales cei eare au copii presceolani). Totusi, el se dovedesc
a fi gospodari la fel de buni ea femeile, sint aproape la tel de tandri cu copiii
lor, sint buedtari acceptabili §i reugesc cu aceensi eficientd =4 facd faga
dificultatilor scolare pentiu eare copiiile soliciti sprijinul. Cel mai multi
dintre barbatii singuri — cap de familie — se pling (mai ales in perioada
de adaptare la noun lor situatie) e le este mult mai greu s fie birbati
singuri decit parin{i singuri.

Cele mai multe dintre familiile monoparentale adopti stiluri de viati
adaptate la situatia lov speciald, supravietuind si, de multe ori realizind
un anume echilibrn care permite aparitia sporadied a fericirii. Totusi,
statistic, cei mai multi dintrecopiii cu probleme de comporfament s adap-
tare sociald, de sindtate san echilibru emotional, provin din familiile dez-
membrate. Multe studii de specialitate aratd ci delineventa juvenili este
de doud ori mai probabil s apard in rindurile eopiilor ce apartin unor
Familii monoparentale, din cauze usor de identificat.

Prin urmare, stilurile de viatd in societaten americand coutemporani
se dovedese a [ diverse, chine dacd ne referim numai la cele privind viata
Familialid, Oamenii, mai mualt san mai putin liberi, opteazi pentru acele
solutii de viatd eele mai proprii satisfacerii nevoilor lor biologice, sociale,
emofionale si, in misura in care aceste solutii nu s-au conturat ined pe
plan social, ei deyin ereatori de noi stilmi de viajd.

MARIANA STANCIU

1 A. Norton si J.E. Moorman, Gurrent trends in marringe and divorce among American
women, in Journal of Marriage and the Family, 3551087,

® MclLandhan Sara §,, 1983, Family struclure and stress : A lengitudinal [comparison of
two-parent and female-heade famities, in Journal of Marriage and Family Living, 363/1983.



