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Excluziunea sociald in perioada tarzie a vietii reprezintd o problema
semnificativd de sandtate si sociala in Europa, in ciuda ambitiei UE de a reduce
numarul persoanelor care se confruntd cu excluziunea sociald cu 20 de milioane
pana in anul 2020". Politicile de imbatranire activa menite si sporeasci incluziunea
sociald au fost insuficiente, partial din cauza longevitatii in crestere, a Imbatranirii
demografice, dar si a proceselor accelerate de digitalizare care modeleaza continuu
dinamica excluziunii sociale a batranetii. Noi inegalitati intersectionale apar pe
masurd ce realititile micro, mezo si macro-sociale existente intrd in joc. Din
fericire, numarul de cercetdri 1n aceasta problema a crescut semnificativ in ultimii
ani, contribuind la o mai buna intelegere a excluziuni sociale prin colectarea de
date si abordari teoretice noi. In plus, reducerea excluziunii sociale este inci o
preocupare principald a politicilor, iar subiectele referitoare la procesul de
imbatranire sunt din ce in ce Incorporate, atat la nivel local, cat si European in
procesul de elaborare a politicilor.

Conferinta Old age social exclusion: from data to age-friendly policies a
fost organizatd de catre membrii proiectului AMASE, O abordare
multidimensionala a excluziunii sociale in perioada tdrzie a vietii — consecinte
asupra starii de sandtate in populatiile imbdtranite, coordonator Iuliana Precupetu,
finantat prin Granturi Norvegiene 2014-2021. Evenimentul a avut ca parteneri
Institutul de Cercetare al Universitatii din Bucuresti (ICUB), NOVA -
Universitatea Metropolitana Oslo, Institutul National de Cercetare pentru Munca si
Protectie Sociala si Institutul de Cercetare a Calitatii Vietii — Academia Romana.
Prezentdarile s-au concentrat pe factorii explicativi ai excluziunii sociale in perioada
tarzie a vietii, consecintele fenomenului si analiza politicilor existente.

In cadrul conferintei au avut loc patru keynote speeches ale unor specialisti
reputati — este vorba despre Thomas Scharf, profesor in Gerontologie Sociala la
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Universitatea Newcastle, Regatul Unit, Ruxandra Oana Ciobanu, Profesor de
Stiinte Aplicate si Arte, Elvetia de Vest, Facultatea de Asistentd Socialda (HETSL-
HES-SO), Andreas Motel-Klingebiel, profesor, director de cercetare si
coordonator al Diviziei de Imbatranire si Schimbare Sociali, Universitatea
Link6ping, Suedia si Malina Voicu, profesor-cercetator in cadrul Institutului de
Cercetare a Calitatii Vietii, Academia Roména.

Evenimentul a fost impartit in cinci sesiuni, fiecare dintre ele abordand una
dintre principalele directii de studiu in domeniu. Prima sesiune s-a axat pe
»EXxcluziunea sociala multidimensionala la varste inaintate: situatia Romaniei” si a
fost moderata de catre dr. Jonathan Worn (NOVA). Persoanele in varsta prezinta
un risc crescut de excluziune sociala din cauza acumuldrii de factori de risc asociati
cu varsta, cum ar fi sdnatatea precara, pierderea rudelor si prietenilor si nivelurile
mai scazute de activitati fizice si sociale. Societatea romaneasca nu face exceptie;
de fapt, ocupa o pozitie destul de sus in ierarhia statelor UE in majoritatea acestor
aspecte. Printr-o serie de procese macrosociale si economice complexe, precum
regimurile politice in schimbare, disparititile economice, conditiile materiale
precare, serviciile publice si sociale subdezvoltate si conditiile precare din anumite
cartiere, persoanele in varsta din Romania au un risc ridicat de excluziune sociala.
Aceastd sesiune a reunit concluziile cercetarilor unor studii centrate pe Romania,
sau care includ Romania. Primul studiu a identificat grupuri de persoane 1n varsta
vulnerabile, care suferd de diferite tipuri de excluziune sociald si dezvaluie factorii
asociati cu fiecare tip de SE (social exclusion); al doilea studiu a analizat
singurdtatea ca mediator intre excluderea din relatiile sociale si bunastarea mentala
a adultilor in varstd; a treia prezentare s-a concentrat pe multidimensionalitea
excluziunii sociale la varsta a treia, in timp ce ultima a analizat masurile de politica
care vizeaza includerea persoanele in varsta pe piata muncii.

Cea de-a doua sesiune a fost intitulata ,,Excluziunea de la relatii sociale la
varste inaintate: rezultate ale proiectului GenPath” si a fost moderata de cétre
profesor Marja Aartsen. Excluziunea din relatiile sociale (ERS) este o situatie
nedoritd, deoarece submineazad abilitatea oamenilor de a duce o viatd sdndtoasa,
activa si independentd. Cu toate acestea, politicile de reducere a ERS au fost pana
acum limitate, probabil din cauza unei intelegeri conceptuale incomplete a ERS la
batranete. Aceasta sesiune a reunit rezultatele cercetarii din patru studii care fac
parte din GENPATH, o colaborare de cercetare intre cercetdtori din sase tari
europene si Israel, finantati prin programul EU-Gender-Net Plus. In prima
prezentare au fost discutate modelele si corelatiile la nivel micro si macro ale ERS
in doudsprezece tari europene care au participat la Sondajul privind Séanatatea,
Imbitranirea si Pensionarea in Europa (SHARE). Pe baza interviurilor calitative cu
persoane in varstd din Spania, a doua prezentare a prezentat barierele de gen in
calea conectdrii cu alte persoane. Cea de-a treia prezentare a oferit o perspectiva
mai profundd asupra modului in care traiectoriile profesionale si personale
actioneaza ca facilitatori sau bariere in formarea conexiunilor sociale, iar a patra
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prezentare a prezentat o interpretare pentru situatiile in care aspectele obiective
(izolare sociald) si subiective (singuratate) ale ERS si naratiunile de la adultii in
varsta referitoare la ERS sunt discordante.

Cea de-a treia sesiune s-a concentrat pe ,,Raspunsurile politicilor publice la
excluziunea sociald (Institutul National de Cercetare Stiintificd in Domeniul
Muncii si Protectiei Sociale)”, moderata de dr. Mihaela Ghenta. Cresterea
eficientei si eficacitatii politicilor publice sociale care vizeaza persoanele in varsta
nu poate fi realizatd In absenta unor dovezi obiective de cercetare. Aceasta sectiune
a prezentat concluziile din cinci proiecte legate de Ingrijirea pe termen lung (LTC)
(long time care) si calitatea vietii persoanelor in varsta, precum si raspunsuri
politice pentru a aborda aspecte legate de calitatea serviciilor LTC, calitatea vietii,
ingrijirea informald si saracia. Prima prezentare s-a concentrat pe o abordare
metodologicd extinsd pentru evaluarea calitatii ingrijirii in institutiile care
furnizeaza servicii LTC. In cea de-a doua lucrare, pe baza unei metodologii
calitative, s-a propus identificarea dimensiunilor calitatii vietii la batranete din
perspectiva persoanelor varstnice dependente, a organizatiilor reprezentand
interesele acestei categorii si a furnizorilor de servicii sociale pentru persoanele ce
au nevoie de Ingrijire de lunga durata. Cea de-a treia prezentare a abordat saracia in
perioada tarzie a vietii, in timp ce cea de-a patra lucrare a propus o abordare
metodologicd mixta pentru a analiza oportunitatea de a dezvolta servicii de sprijin
si scheme de finantare pentru Ingrijitorii informali ai persoanelor varstnice cu
nevoi de Ingrijire pe termen lung.

Cea de-a patra si cea de-a cincea sesiune au fost coordonate de catre Institutul
de Cercetare a Calitatii Vietii, fiind moderate de catre profesor Luana Pop si dr
Sorin Cace.

Imbatranirea populatiei afecteazi Romania ca urmare a ratelor scizute de
fertilitate, a cresterii sperantei de viata si a migratiei nete, iar proiectiile arata ca
procentul persoanelor de peste 65 de ani va ajunge la 22% péana in 2030 si la 30%
pana in 2050. Persoanele in varstd din Romania se confrunta cu o lungi o serie de
probleme, cum ar fi standardul scdzut de trai, starea precara de sanatate, lipsa de
locuinte, bundstarea mintala scazutd, singuratatea si accesul redus la serviciile
sociale. Aceste sectiuni au reunit prezentari care evidentiaza aspecte ale elaborarii
politicilor cu privire la persoanele in varstd din Roménia, abordind cazul
dezinstitutionalizarii persoanelor n varsta cu dizabilitati si sugestii privind o serie
de recomandari de politici, accesul la serviciile sociale si sociomedicale din
Roménia, principalele provocari in dezvoltarea acestora si riscurile asociate cu
pandemia Covid-19, precum si o analiza a statutului locativ al lucratorilor in varsta,
in Romania.

Conferinta a avut un numar de aproximativ 100 de participanti din noua tari,
realizandu-se cu aceastd ocazie un demers semnificativ in directia conturdrii unei
retele de experti in analiza excluziunii sociale la nivel European.
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