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Monografia Regional mortality disparities in the Republic of Moldova (Disparitatile regionale
ale mortalitatii in Republica Moldova) reprezinta o lucrare stiintifica care se remarca prin importanta,
datorata abordarii complexe a mortalitétii populatiei Republicii Moldova si prezentarii cauzelor ce o
influenteaza, diferentiate la nivel regional. Actualitatea deosebitd a temei este evidentiatd pe de o
parte prin realitatea proceselor demografice din Republica Moldova, al céror traseu este influentat si
de tendintele mortalitati: tempoul rapid de imbatranire a populatiei, sporul natural, reproducerea
populatiei; iar, pe de altd parte, prin noutatea stiintifica adusa in domeniu prin analiza si prezentarea
detaliata a disparitatilor teritorial-regionale ale mortalitatii populatiei Republicii Moldova,
componentd care nu a fost supusd unor investigatii ample speciale pand in prezent de catre
comunitatea stiintifica autohtona.

Analiza comprehensiva a disparitatilor regionale ale mortalitatii din Republica Moldova se
remarca in lucrare printr-un arsenal bogat de date, conectat si la Recensamantul populatiei din 2014
cu referire la populatia cu resedintd obisnuitd, prin complexitatea demersului metodologic aplicat in
ajustarea datelor, codificarea cauzelor de deces, standardizarea ratelor de mortalitate, elaborarea
tabelelor prescurtate de mortalitate si a tiparelor de mortalitate in dimensiune geografica. Totodata,
este de apreciat analiza volumului mare de serii de date pe cauze de deces, grupe de varsta,
diferentiate pentru barbati si femei, si acuratetea acestora in urma aplicarii metodelor utilizate in
domeniu pentru a corecta datele si exclude problemele legate de calitatea datelor statistice nationale.
Analiza extinsa in baza a doud liste de cauze de deces propuse de autoare, si anume o listd scurtd —
raportatd la sapte grupuri largi de cauze de deces —, si una extinsd — care include 15 elemente —,
permite o percepere mai clarad a particularitatilor teritoriale ale mortalitatii in Republica Moldova, a
discrepantelor si conexiunilor interregionale.

Republica Moldova este inca in urma térilor occidentale care au progresat mult la capitolul
asigurarea unei vieti longevive in stare de sanatate buna a populatiei, ceea ce presupune un sistem de
sandtate integrat, orientat pe obiective majore, precum cresterea calitatii potentialului uman si
asigurarea unei societati durabile. Prin rezultatele studiului amplu realizat de doamna Olga Penina,
prezentate in lucrare, autoarea oferd de fapt un instrument important pentru sistemul de sdnatate
publicd pentru a delimita domeniile deficitare si a seta actiuni viabile in vederea depasirii crizei de
sandtate a populatiei. Autoarea prezintd o analizd a mortalititii bazata pe dovezi, In care se
demonstreaza ca, desi tara este mica si are un numar mic de populatie, existd disparitati geografice in
cauzele de deces, inclusiv in ceea ce priveste grupele de varsta si gen; o traiectorie diferitd a tranzitiei
de sanatate care reflecta disparitatile de mortalitate interregionale.

Lucrarea are o structurd complexa, cu componente bine definite in cadrul celor patru capitole
si un traseu de analiza logica, integrat cu tabele, grafice si diverse harti ce contribuie la parcurgerea
usoard a materialului prezentat. Autoarea adoptd un demers retrospectiv, pornind de la criza de
sandtate a populatiei de la mijlocul anilor *60 ai secolului trecut care a afectat tarile din fosta Uniune
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Sovietica, inclusiv Moldova; printr-o analizd comparativa, evidentiaza deosebirile si asemanarile intre
tendintele mortalitatii dupd cauze specifice din tara noastra si tarile vecine, Ucraina si Romania;
argumenteaza instrumentarul aplicat in cercetare; stabileste si prezintd modelele regionale de
mortalitate pentru toate cauzele de deces, delimitand corelatia dintre diferentele interregionale ale
sperantei de viatd la nastere si influenta mortalitati dupa principalele cauze de deces si in functie de
varstd; grupeaza raioanele si identifica o tipologie regionala a localitatilor dupa speranta de viata si
intensitatea mortalitatii in functie de cauze. Astfel, autoarea reuseste s demonstreze prin date factuale
obiective ca populatia tarii are o stare de sandtate precara, iar diferentele regionale ale mortalitatii se
explica prin tiparele de mortalitate specifice vérstei si sunt dependente de gen. in final, lucrarea
prezinta corelatiile teritoriale ale cauzelor specifice de deces cu valorile sperantei de viata.

Constatarile la care ajunge autoarea prin studiul comprehensiv realizat scot la suprafata diverse
particularitdti si probleme raportate la sistemul national de sanatate: mortalitatea ridicata la varsta de
45-64 de ani la femei si la 20—64 de ani la barbati si, respectiv, speranta de viatd mai micd; un rol
important in diferentierea mortalitatii interregionale joacd trei mari grupuri de cauze de deces: boli ale
sistemului digestiv, boli ale sistemului circulator si cauzele externe de deces in cazul barbatilor;
intensitatea deceselor ca urmarea a cirozei hepatice in regiunea de centru, accentudnd impactul
consumului excesiv de alcool atét printre barbati, cati si pentru femei s.a.

Demararea Agendei 2030 si a Deceniului pentru imbatranire sanatoasa (2021-2030), declarat
de catre Organizatia Mondiala a Sanatatii si Organizatia Natiunilor Unite, pune in fata tarii
provocarea de a investi in calitatea potentialului uman in primul rand printr-un sistem de sanatate
rezilient si durabil. in acest context, lucrarea devine un ghid constructiv bazat pe date pentru factorii
de decizie in determinarea actiunilor necesare ce urmeaza a fi implementate pentru ameliorarea
sanatatii populatiei Republicii Moldova, ajustarea sistemului de sanatate la specificul regional al
cauzelor de deces, consolidarea sistemului de prevenire si de diagnosticare timpurie a bolilor,
necesitatea masurilor nationale anti-alcool si de promovare a modului de viata sanatos si activ s.a.

Monografia prezintd un interes stiintifico-practic si poate servi drept sursa de referinta pentru
reprezentantii institutiilor de resort (Ministerul Sanatatii, Ministerul Muncii si Protectiei Sociale,
Ministerul Educatiei si Cercetarii s.a.), administratiei publice locale, institutiilor sociale si medicale
s.a., precum si material informativ pentru cadre didactice, rezidenti, studenti si alte persoane
interesate.
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