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in fiecare an, Universitatea ,, Petre Andrei” din lasi, Facultatea

de Psihologie, Asistentd Sociald, Sociologie organizeazd manifestari
ample dedicate comemorarii vietii §i activitatii stiintifice a savantului iesean
Petre Andrei. In spiritul activismului social si preocupdrii pentru dezvoltare
sociala durabila a societatii romdnesti exemplificat de marele profesor si om
politic, activitdtile desfasurate (workshop-uri, mese rotunde, simpozioane,
training-uri, sesiuni de comunicari gtiintifice, manifestari studentesti) au
incercat sa raspunda nevoilor sociale actuale, invitdnd la dezbateri i
constituirea unor grupuri de lucru formate din experti, reprezentanti ai unor
organizatii §i studenfi.

P rogramul Zilelor ,, Petre Andrei” continui cu a XIV-a editie. Ca

Workshopul cu tema: Disciplinare-Recompensa — Abuz asupra copilului
in mediul scolar si familial a fost propus si coordonat de asist. univ. drd. Oana
Badardu si prep. univ. Ana Maria Lazarescu. Au participat: cadre didactice
(Invatatoare, educatoare), psihopedagogi, asistenti sociali de la Directia Generala
de Asistentd Sociala si Protectie a Copilului Iasi, studenti si cadre didactice din
cadrul facultdtii. Principalele subiecte dezbatute au fost:

— Sensul conceptului de ,,disciplinare”, relatia cu cel de ,,pedeapsa”; tipuri de
pedepse, reguli generale privind aplicarea pedepsei.

— Ce presupune, de fapt, disciplinarea? Notiunea in zilele noastre.

— Situatii §i metode specifice de disciplinare a copilului, prin indrumare,
recompensa, consecinte.

— Disciplinare versus abuz asupra copilului, tipologia abuzului (emotional,
fizic, sexual), definitii, forme (emotional si fizic); diferenta intre disciplinare si
abuz; pasi in aplicarea disciplinarii.

Workshopul Tehnici de interventie in comunicare. Cum putem obtine
satisfactii maritale reale? a fost coordonat de prep. univ. Diana Ciubotaru,
psihoterapeut de familie si cuplu, presedintele Asociatiei de Psihoterapia Familiei
si Cuplului, Iasi si prep. univ. drd. Cristina Stdrica. Activitatile desfasurate au
urmarit facilitarea comunicarii in relatiile din interiorul familiei, punand un accent
deosebit pe subsistemul cuplului marital. Au fost abordate trei directii de lucru:
focalizarea asupra teoriei intentiei pozitive si urmarirea pasilor procesului de
crestere personald, stilurile de comunicare la Virginia Satir si surprinderea modului
de interventie 1n psihoterapia familiei. S-a urmarit invatarea activa si experientiala,
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s-a pus accentul pe un stil de lucru interactiv, captivant, prin care erau antrenati toti
participantii, direct sau indirect. Exercitiile diversificate au urmadrit sa atragd atentia
specialistilor asupra multitudinii metodelor de utilizat in atingerea scopurilor
observabile, precum s§i asupra resurselor inepuizabile ale clientilor si ale
terapeutilor.

Perspective pluridisciplinare in probatiune. Analiza comportamentului
deviant in practica probatiunii din Roménia a prilejuit dezbaterea unor subiecte
de maxim interes pentru specialistii din domeniu si pentru societatea civila:

— Functionarea sistemului de probatiune. Eficienta acestui sistem, din diverse
perspective ale actorilor implicati.

— Statutul consilierului de reintegrare sociald si supraveghere, in lumina
noilor prevederi legale.

— Probatiune vs. Penitenciar. Planuri diferentiate de abordare a pedepsei.

Efortul specialistilor de a realiza o radiografiere a sistemului a permis
constructia unui cadru optim de solutionare a disfunctionalitatilor. S-a subliniat
implicarea actorilor relevanti in implementarea proiectelor ce privesc probatiunea
ca parte integrantd, deosebit de importantd, a sistemului judiciar romanesc.
Sesiunea a reprezentat, totodatd, un dialog direct intre practicieni si teoreticieni,
fapt ce prilejuieste Tmpartdsirea unor experiente relevante pentru continuarea
procesului de dezvoltare a probatiunii, pe termen scurt si mediu.

Hipnoza si metafora ericksoniana in rezolvarea problemelor a fost
coordonat de conf. univ. dr. Nicolaie Cosmovici si prep. univ. drd. Monica Lusiana
Raclariu. Sesiunea a reunit peste 28 de persoane, psihologi, specialisti in
psihoterapie, precum si studenti si absolventi ai Facultatilor de Psihologie, de la
Universitatea ,,Petre Andrei” din lasi si Universitatea ,,Al. 1. Cuza” lasi. S-a
experimentat, In grup, exercitiul ,,greutétii bratului” si ,,deformarii timpului” si,
individual, ,testul pendulului” si ,,imposibilitatea deschiderii ochilor”. Exercitiile
au menirea de creare a relatiei terapeutice, prin Increderea in eficienta tehnicii.
Punctul culminant al workshop-ului a fost reprezentat de inductii hipnotice
efectuate de catre prep. univ. drd. Monica Raclariu pe subiecti din cadrul
participantilor care s-au oferit sd experimenteze scenariile propuse: scenariul Trei
cutii; Metafora Ghetarului i Frunze pe iaz. Tehnicile utilizate au fost: inductie
hipnotica prin relaxare musculara progresiva, prin fixarea unui punct i prin atractia
palmelor. Pe parcursul a patru ore, participantii si-au imbogatit si restructurat
fondul informational individual, prin aprofundarea unor concepte din psihoterapia
ericksoniana si au participat, direct, ca observatori, la inducerea starii de hipnoza
cu mai multi subiecti pe care s-au facut demonstratiile, punand Intrebari subiectilor
care au Tmpartasit experienta tritd. Toti participantii gi-au exprimat incantarea si
speranta de a reveni la noi ateliere practice de acest gen.

Discursul Politic Postdecembrist a reunit cadre universitare si studenti din
domeniile Stiinte Politice si Sociologie si reprezentanti ai Partidului Democrat, ai
Partidului Social Democrat, inclusiv membri ai Tineretului Social Democrat,
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membri ai Partidului Conservator, sub directa coordonare a prep. univ. drd.
Sebastian Nastuta. Printre subiectele dezbatute, cu ocazia acestei mese rotunde,
amintim: teme dominante 1n discursul politic postdecembrist, caracteristici
principale ale discursului politic din Roménia, evolutii in discursul puterii versus
discursul opozitiei, evolutia discursului politic, sub aspectul profesionalizarii
politicienilor si consultantilor politici, rolul discursului politic In mobilizarea
cetatenilor si a simpatizantilor partidului, rolul discursului in construirea deciziei
de vot si rolul discursului in schimbarile sociopolitice din tard. S-a subliniat
necesitatea reiterarii unor astfel de dezbateri, avand rolul a le oferi atat celor care
practica politica, cat si celor care sunt interesati de politicd, in calitate de analisti, o
perspectiva neutra §i un punct de pornire pentru abordarea unor teme de discutie
foarte specializate, cum sunt comunicarea politicd, marketingul politic sau
semiotica discursului electoral.

Orientarea experientiald in psihoterapie. Analiza transgenerationala in
contextul terapiei unificarii a fost coordonat de traineri: asist. univ. drd. Denisa
Stoica si asist. univ. drd. Mariana Badea (Universitatea Bucuresti) si prep. univ.
drd. Oana luliana Gostin (Universitatea ,,Petre Andrei” din lasi). S-a propus
urmdrirea unor obiective informationale, si anume cunoasterea fundamentului
conceptual si metodologic-aplicativ al principalelor metode, modele strategice si
tehnici din cadrul orientarii experientiale in psihoterapie, accentul fiind indreptat
spre analiza transgenerationald, in contextual terapiei unificarii. Obiectivele
operationale urmarite au fost: dezvoltarea capacititilor de autoexplorare si
interexplorare, analiza experientiald si interventia minimald de tip experiential, cu
scop terapeutic si de dezvoltare personala. Workshop-ul s-a desfasurat in mai multe
etape. In prima etapa au fost prezentate repere teoretice care si-i familiarizeze pe
participanti cu tematica abordatd (analiza transgenerationald), utilizdnd schema
sinteticd a analizei transgenerationale, In contextual terapiei unificarii (autori
Iolanda Mitrofan, Cristina Denisa Stoica, 2005). S-a prezentat modul de realizare a
genogramei ca principal instrument de evaluare si analizd in cadrul curentului
psihoterapeutic transgenerational. Genograma este o reprezentare grafica a familiei
continand evenimente nodale ale familiei (nasteri, avorturi, divorturi, separari, boli,
dependente, decese), caracteristici ale sistemului familial, caracteristici esentiale
ale membrilor familiei (Mitrofan, I., Vasile, D., 2001). Informatia structurala,
relationald, functionala a familiei poate fi cititd orizontal, In context familial, si
vertical, de-a lungul generatiilor. Pe baza acestor informatii, se pot formula ipoteze
in legaturd cu dinamica familiala si in legaturd cu modalitatile de interventie
terapeutica pentru cd examinarea contextului familial actual permite stabilirea
legaturilor care exista intre membrii familiei, implicati direct in drama familiala, si
ceilalti membri ai sistemului familial. Rememorarea evenimentelor si schemelor de
viata ale familiei in cauza poate avea o semnificatie recurentd asupra tratamentului
familial in curs. In urma constructiei genogramei, configuratiile relationale sunt
clare si permit ipoteze in legétura cu scenariile-capcana continute.
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Sesiunea Fondurile stucturale — noua dimensiune a strategiilor de
finantare ale Uniunii Europene pentru programele sociale a fost coordonata de
prep. univ. Alexandru Bodnariu, 1n colaborare cu SC Kapital SRL (multiplicator de
informatie pe tema proiectelor si programelor de finantare, detindtoarea resursei
web www.finantare.ro). In contextul integririi Romaniei in Uniunea Europeani,
tema a reunit reprezentati ai administratiei publice, ai societatilor de consultanta in
domeniul managementului de proiect si ai societatii civile.

Competente profesionale si psihosociale implicate in valorificarea
resurselor comunititii s-a bucurat de coordonarea conf. univ. dr. Mariana
Caluschi (Universitatea ,,Petre Andrei” din lasi), conf. univ. dr. Valentina Botnari,
(Universitatea de Stat din Tiraspol), asist. univ. drd. Oana Jitaru si prep. univ. drd.
Cristina Teodorescu (Universitatea ,,Petre Andrei” din Iasi). Scopul sesiunii a fost
de a stimula dezvoltarea structuratd a competentelor profesionale si psihosociale
ale participantilor. De asemenea, s-a urmarit crearea unui cadru de comunicare
creativd, dezbatere si interactiune intre specialisti In domeniul stiintelor
socioumane, reprezentanti ai institutiilor de stat si nonguvernamentale, antreprenori
sociali si studenti, cu privire la strategii de interventie psihosociala in valorificarea
si dezvoltarea resurselor comunitare. Lucrarile prezentate, discutiile i exercitiile
realizate au facilitat schimbul de informatii, tehnici si strategii de interventie
psihosociala, stimularea abilitatilor de initiere de proiecte $i campanii sociale si
activarea abilitatilor de utilizare a competentelor in actiunea la nivel comunitar.
Participantii au subliniat, ca element distinctiv al acestei sesiuni, cunoasterea i
impartasirea experientelor colegilor din Republica Moldova, Italia si Romania.
Totodata, au apreciat ca sustinerea activitatii workshop-ului prin tehnici si strategii
de creativitate a indus efecte motivationale si formative la nivelul participantilor.

Workshop-ul Rituri de trecere in societatea contemporana, coordonat de
prep. univ. Adina Sandru, a reconfirmat importanta cercetarilor de antropologie
sociald 1n secolul XXI, dupa o aparentd scadere a intensitatii si influentei acestora
in stiintele sociale, mai ales in a doua jumitate a secolului trecut. In contextul larg
al abordarii riturilor de trecere specifice contemporaneitatii, participantii au
dezbatut modalitatea de evolutie a riturilor, de la societatea traditionala la
societatea contemporand. Concluzia discutiilor fiind cd, desi au pierdut
caracteristicile sacralitatii cu care au fost investite inifial, riturile contemporane au
resemantizat semnificatiile religioase, prin adaptare la spatiul social actual. Au fost
abordate si coordonatele fundamentale ale structurii riturilor. Orice rit se
constituie, practic, in sensul unei structuri mixte, ce combind, deopotriva, elemente
rationale si emotionale. Cea de-a treia tema abordata, relativa la rit ca forma de
manifestare publicd, a urmarit sa identifice impactul pe care acesta il are in spatiul
public din societatea actuald, mai cu seama in ceea ce priveste ordonarea anumitor
comportamente sociale ale omului contemporan. S-au relevat, in acest context,
multiplele tipuri de interpretare care pot fi accesate cu referire la prezenta sociala a
ritului, participantii subliniind importanta unor conotatii interdisciplinare ale
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analizei acestuia. Analiza componentelor mitologice s§i ideologice din riturile
contemporane a constituit un alt subiect de investigatie pentru participantii la acest
workshop, concluzia dezbaterii pe aceastd tema fiind aceea cd individul secolului
XXI si comportamentele ritualice pe care acesta le dezvolta — si care, de multe ori,
contin in subsidiar elemente mitice sau marcate de ideologic — mentin, in ciuda
dezvoltarii tehnologice proprie contemporaneititii, o aceeasi atractie fatd de
structurile simbolice la care existenta umana s-a raportat in toate timpurile.

Ca in fiecare an, incepand din 1992, Asociatia Studentilor Universitaitii
»Petre Andrei” din Iasi — ASPA 1si organizeaza propriile manifestari, imbinand
intr-un mod exemplar latura preocuparilor de perfectionare profesionald cu cele
specific studentesti, de recreere, cunoastere si antrenare a studentilor de la alte
facultiti sau universitati. In acest sens, s-au desfasurat, in acelasi cadru: Identitate
etnicd — o constructie culturald §i ideologica, atelier coordonat de presedintele
ASPA lasi, Cristina Danilov, continuat de un spectacol sustinut de studenti ce
apartin comunitatilor elene si a rusilor lipoveni si ,,Scufita rosie” — spectacol
interactiv la care au putut participa, aldturi de studenti, si cadrele didactice.

Simpozionul anual Noi orizonturi de cercetare in Psihologie si Stiintele
Educatiei, la inceputul mileniului III a devenit o traditie de colaborare cu
Academia Romana, Filiala Iasi, coordonat de conf. univ. dr. Mariana Caluschi,
cercet. pp. Ana Gugiuman. Activitatea didactica trebuie sa respecte si sa sustina
rezultatele cercetarilor, cu scopul de a viza pregétirea tinerilor specialisti in a cauta
noi orizonturi de cunoastere, dar cu aplicabilitate in sfera practica.

Sesiunea omagiald 115 ani de la nasterea savantului Petre Andrei —
necesitatea unei abordiri integraliste, a adus in discutie participantilor fragmente
din vietile si operele ilustrilor dascili Petre Andrei — Petru P. Andrei, rostite chiar
de persoane care au trdit o parte din acele vremuri, de fapte mai putin stiute sau
cunoscute studentilor, dar a ciror aducere aminte a incantat auditoriul, prin
prelegerile distingilor profesori Ioan Strachinaru si Stela Teodorescu. Cea din urma a
fost sarbatoritd, cu aceastd ocazie, pentru implinirea frumoasei varste de 80 de ani. A
fost evocata activitatea stiintificd a Rectorului Fondator Petru P. Andrei si dorinta
acestuia ca Universitatea ,,Petre Andrei” din lasi sd se impuna in spatiul academic
iesean si national, prin calitatea actului didactic, seriozitate, profesionalism.

Zilele ,,Petre Andrei” — Iasi au culminat cu desfasurarea celei de a XIV-a
Sesiuni anuale de comunicéri stiintifice, Dezvoltare psihosociala, fundalul
romanesc al sincronizirii europene (29-30 iunie), manifestare ampla, cu
participare nationala, dedicatd comemorarii activitatii stiintifice a savantului iesean.

Lucrarile au fost organizate pe sectiuni: psihologie generala, asistenta sociala,
sociologie, psihologie sociald aplicatd, psihologie organizationald si manageriala,
psihosociologie educationald, pedagogie si psihoterapie. Fiecare sectiune a fost
organizatd ca o dezbatere moderatd. Au participat cadre didactice, cercetatori
stiintifici §i studenti din mai multe centre universitare din Romania (Bucuresti,
Bragov, Cluj-Napoca, lasi, Timigoara), Republica Moldova (Chisinau) si
Universitatea de Stat din Tiraspol (cu sediul la Chiginau). La sesiune au mai
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participat si reprezentanti din alte institutii, precum institute de cercetare ale
Academiei Roméane; Ministerul Muncii, Solidaritatii Sociale si Familiei; Ministerul
Educatiei si Cercetarii (Centrul National de Formare Profesionald), Penitenciarul
din Iasi, institutii furnizoare de servicii sociale (Centrul Medical ,,Sf. Parascheva”
lasi, centrul-pilot de recuperare a persoanelor cu handicap), Asociatia invatatorilor
,Caras-Severin”, Spitalul Clinic de Psihiatrie ,,Socola”.

Sectiunea Psihologie generald a fost moderatd de prof. univ. dr. Tiberiu
Rudica, prof univ. dr. Ion Manzat, acad. prof. univ. dr. Otilia Stamatin si a avut ca
secretar: asistentul universitar drd. Ana Sandovici. Lucrarile prezentate au abordat
subiecte specifice psihologiei tandretii, factori psihologici ce influenteaza tinerii,
functionarea psihicului, a constiintei, limbajul si tehnici de comunicare. O parte
dintre lucrari au fost orientate spre studiul personalitatii, al tehnicilor idiotetice de
investigare a personalitatii si spre dimensiunile specifice personalitatii romanului.

Sectiunea Asistenta sociala a fost moderata de conf. univ. dr. Anca Tompea
si de lector univ. dr. Alina Hurubean, secretar: prep. univ. Ana Maria Lazarescu.
Printre subiectele prezentate si dezbatute in aceastd sectiune, mentionam:
excluziunea sociald si politicile de incluziune sociala in Romania, marketing-ul
social, acreditarea furnizorilor de servicii sociale si protectia copilului. Impactul
integrarii Romaniei la Uniunea Europeand a fost analizat din perspectiva
comunitatilor rurale si al cresterii mobilitatii fortei de munca. O parte dintre lucrari
au abordat probleme specifice asistentei sociale din penitenciare. Un alt subiect
extrem de interesant, abordat in aceastd sectiune, a fost identitatea profesionala a
asistentului social in Romania.

Sectiunea Sociologie a avut ca moderatori pe conf. univ. dr. Poliana Stefanescu
si lector univ. dr. Tudor Pitulac si ca secretar: prep. univ. drd. Sebastian Nastuta.
Lucrarile prezentate au abordat problematica ideologiilor implicate in reconstructia
comunitara, subiecte de sociologie urband si rurald, administratie publica, noile
tehnologii de informatie, dezvoltarea identitatii nationale, mobilitatea sociala, metode
si tehnici de cercetare sociologicd si valori. O parte dintre lucrari au abordat
problematica aderarii Romaniei la UE, mai exact: integrarea europeand si dinamica
mentald asupra grupului, impactul adoptarii reglementarilor UE in domeniul social
de catre Romania, sau modelele de consiliere a tinerilor Tnaintea angajarii.

Sectiunea Psihologie sociald aplicata i-a avut ca moderatori pe conf. univ.
dr. Valentina Botnari si conf. univ. dr. Monica Albu, secretar: prep. univ. dr. Diana
Laura Ciubotaru. Au fost prezentate metode de evaluare a optimismului, aspecte
legate de formarea personalitatii, cazul copiilor supradotati, caracteristici ale
perioadei adolescentei, influenta limbajului asupra comportamentului prosocial in
penitenciare, performantele si valentele programelor de ,team-building”, strategii
creative 1n lucrul cu familia.

Sectiunea Psihologie organizationalid si manageriald a fost moderata de
conf. univ. dr. Victoria Cojocaru, conf. univ. dr. Manea Mirela si secretar: asist.
univ. drd. Oana Jitaru. Printre subiectele dezbatute mentionam: strategia
activitatilor inovative si de transfer tehnologic in Invataméantul superior din
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Moldova, angajamentul in activitatea profesionala, management organizational,
managementul relatiei cu beneficiarii, globalizarea, auditul resurselor umane,

Sectiunea Psihosociologie educationald a fost moderatd de prof. univ. dr.
Ioan Berar si conf. univ. dr. Marcela Rodica Luca., secretar: prep. univ. drd.
Cristina Logofatu Starica. Au fost prezentate studii axate pe formarea
personalitatii, rolul limbajului, stiluri de comportament si anxietate, ale copiilor de
varstd prescolard, ale copiilor de varstd scolara mica, ale copiilor supradotati, dar si
interese profesionale si personalitate, responsabilitate la adolescenti. Un studiu
comparativ a fost dedicat particularititii conduitei verbale la prescolarii cu
handicap mintal.

Sectiunea Pedagogie a fost moderata de cercetator stiintific principal dr. Ana
Gugiuman, prof. univ. dr. Petru Lisievici, prof. univ. dr. Panturu Stan. Sectiunea l-a
avut ca secretar pe prep. univ. drd. Viorel Robu. Printre subiectele abordate
mentiondm paradigma postmodernd a educabilititii. Au fost, de asemenea,
prezentate propuneri pentru optimizarea educérii copilului cu probleme speciale
precum scoala mobila sau utilizarea culorilor,

Sectiunea Psihoterapie s-a bucurat de doud sesiuni de lucru. Prima sesiune
a fost coordonatd de prof. univ. dr. Mihaela Minulescu si lector univ. drd. Maria
Tanase Manzat. Secretariatul a fost asigurat de prep. univ. drd. Monica Lusiana
Raclariu. Lucrarile s-au concentrat asupra studiilor de caz, strategiilor
psihoterapeutice, aspecte ale consilierii, in special in cazul psihoterapiei de grup la
copii, utilizarea tehnicilor de programare neuro-lingvisiticd in dezvoltarea si
analiza personala. A doua sesiune din cadrul sectiunii psihoterapie a fost moderata
de prof. univ. dr. Ecaterina Hanganu si lector univ. dr. Ovidiu Gavrilovici.
Secretarul sectiunii a fost prep. univ. drd. Oana Gostin. Aceastd sectiune s-a
orientat spre efectele psihoterapiei pentru grupuri-tintd, precum bolnavii de cancer,
de tuberculozd, de obezitate, persoanele alcoolice, persoanele cu patologie
cardiovasulara sau bolnavi Alzheimer, victime ale violentei domestice.

Sesiunile de lucru din toate domeniile au reprezentat o excelentd ocazie de
prezentare a studiilor finalizate, dar si un prilej de dezbatere pe marginea directiilor
viitoare de studiu si a ultimelor noutdti din domeniul psihologiei, al sociologiei, al
asistentei sociale si al pedagogiei.






