TIMPUL LIBER AL TINERILOR

LAUREANA URSE

Timpul liber este segmentul existential ce fiméne dupd ce fiecare individ gi-a
indeplinit obligaiile profesionale, familiale §i sociale, $i in care se desfigoard
- activitdfi benevole pentru odihnd, destindere i dezvoltare a personalititii. Timpul
liber este, insd, mai mult decit un timp complementar timpului muncii $1 al
obligatiilor, avand o anumiti independentd; el rispunde unor nevoi ce decurg atat
din caracterul muncii 1 al obligatiilor, ¢it si din alte nevoi umane congtientizate §i
imbogifite in societatea modema §1, cu precédere, in societdfile dezvoltate; aceste
nevoi nu sunt numai creafii ale industriel timpului liber ci §1 rezultatul unei
deschider1 a personaliti{ii umane, unei schimbiri a modului de gandire §1 de
percepere chiar a rostului omului in sociefate. Aceasta nu Inseamnd neapdrat o
deplasare a accentului de pe munci pe timpul liber, ci doar o echilibrare a existentei
51 a nevoilor.

Timpul liber se regiseste diferenfiat la diversi membri ai societtii, atat ca
marime cat §1 ca distnibufie; dar cantitatea $1 distnibufia ttimpului liber este doar o
latura a problemei, aldturi de modalitifile de petrecere a lui, factorii de influenta a
acestor modalitifi s1 gradul de satisfacfie generat.

Pentru tmeri timpul liber are o importanfi mai mare §1 anumite particularitif:,
datorate caracteristicilor acestui segment de populatie, caracteristici ce decurg atat
din specificul varstei, respectiv trfisituri de personalitate si nevoi, cat si din
problematica profesionald i de familie pe eare o au.

Factorii ce influenteaza modul de petrecere a timpului liber
de catre tinerii din fara noastra

Pentru fineri de astizi, desfagurarea copildrel, intrarea in varsta tandrd si
desfdgurarea tineretii s-au produs i se produc intr-un context cultural §i socio-
econemic in care valorile §i cultura timpului hiber au fost §i sunt insuficient formate
1 dezvoltate, hipsind tradifia, iar refeaua de servici, dotini §i facilitdfi specifice
timpului liber a fost §1 este redusi si pufin diversiticati.
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Acolo unde marea industnie §i, ulterior, societatea de masd au apdrut, s-au
produs modificdn profunde ale modului de viafd, implicit a timpului liber.

In contextul specific {irii noastre fenomenele amintite au avut loc paralel cu
marile mutafii politice §1 socio-economice demarate In anii '50; atunci a inceput
transformarea masiva §i rapidd a unel mar pdrfi a populafiei rurale in populatie
urband prin domicihu $1 preponderent muncitoreasca prin ocupalie.

Treptat, populajia trecuti de la munca agricold la munca industriald va
urband; dar, pentru aceastd populafie va predomina, la inceputul urbaniziri, un
comportament achizitiv, mare parte din venituri fiind destinate intemeierii
gospodiriel urbane §i inzestrdirii acesteia cu bunuri. Numai intr-o faza ulterioard vor
incepe sa investeased §i in timpul liber, petrecindu-§1 concedile in stafium balneare
§i turistice, iar sfargitul de siptiméind se va diversifica prin vizite §1 plimbén in
zonele de agrement.

Aceastd modificare a modului de viatd pe dimensiunea timpului liber nu a fost
insd Incurajati de o ofertd de servicii §i facilitdfi bogatd §i variata in medml urban.
Comportamentele urbane in curs de constituire, cu puternice accente rurale $i o
oferti de servicii si facilitdfi redusd nu a favorizat formarea unor mentalitif,
deprinderi, a unor valori §i a unet culturi a timpului liber.

In acest mod s-au format cei ce astiizi ii includem in categoria tinerilor din
mediul urban.

In sate situatia a fost (5i este) mai critici; chiar daci majoritatea tinerilor au
migrat spre orage, cel rdmasi nu au avut la dispozifie pentru fimpul liber decit
televizorul §i casetofonul - la domiciliu, s1 ciminul cultural care, treptat, nu a mai
ofent programele dorite de tineri.

In stransd legituri cu acest context, proiectul educativ familial destinat
timpului liber pentru cei ce astiizi sunt tineri a fost inconsistent, parin{ii nestiind - de
cele mai multe ori - ce sd ofere copiilor lor ca model pentru petrecerea timpulu liber;
se adaugd $1 lipsa de timp necesar parinfilor pentru a se ocupa de aceastd dimensiune
a educatiei, datonitd obligajilor profesionale §1 gospodaresti.

Contribufia gcolit, din perspectiva formérii unor mentalitiyi, deprinderi si
gusturi pentru timpul liber a fost modestd, in parte $1 datoritd detumadrii rolului ei
educativ cifre dimensiunea politicd, pana in 1990.

La proiectarea spafiului urban nou construit nu s-a avut in vedere timpul liber;
spafiile dintre blocuri sunt reduse §i cu o configurajie ce nu permite amenajiri
ulterioare. Locuinfa in blocuri este, de multe ori, insuficientd pentru numérul de
membr ai familier, cu o izolare fonicd deficitardl s1 cu o configurafie care o face
improprie pentru timpul liber, mai ales al tinerilor, care preferd retragerea intr-un
spafiu 1zolat de al p4nintilor.



3 LAUREANA URSE 121

Noul context din fari de dupd 1989 a adus modificiri in defavoarea timpului
liber, cu exceptia mariri acestuia. Paralel cu menfinerea oferte1 de servicii, dotin $1
facilitdf1 la un mivel foarte scdzut, a avut loc scumpirea acestora g1 sciderea - in
general - a nivelulw de trai, care a contribuit la reducerea frecventel unor activitifi de
timp liber ce presupun anumite cheltuieli; nivelul de trai scizut afecteaza atat funcfia
de divertisment a timpului liber, cét $i pe aceea de dezvoltare a personalitiiii. Prin
scurtarea sdptimanii de lucru, prin gomaj §i datoritd faptului ¢ mai pufini tineri
frecventeazi gcolile post-gimnaziale, s-a ajuns la mdrirea timpului neocupat §i a
timpului hber pentru multi tineri; acest fapt corelat cu sciiderea nivelului de trai §i cu
oferta redusd de servicii pentru timpul liber genereazi pericolul lipsei de preocupare,
. mai ales Tn medul urban, preocupare care sd absoarbd energiile §i s3 le indrepte
cétre direcfil constructive pentru individ §1 benefice pentru societate.

Noile mmfiative particulare se rezumd la sdlile de jocuri mecanice, barum,
restaurante, care sunt frecventate numai de anumite categorii de fineri, de obicei
marginale.

La aceste condifii specifice {irii noastre se adaugi efectele culturii de masi
care uniformizeazi comportamentele §1 preferinfele, contriibuie la extinderea
comportamentulul cultural pasiv, imitativ §1 instabil; se produce o scddere a
activitdfilor reale de divertisment (ciliforii, jocuri, sport) si a activitifilor de
identificare sau proiectare, ce recurg la viala imaginard (lecturd, teatru),

extinzandu-se standardizarea la un nivel elementar a alegerilor celor mai mulfi.
In acest sens, modul de petrecere a timpului liber poate avea efecte negative,

cel mai expusi fiind tinerii din mediul urban, cu un nivel de gcolaritate redus; in
aceste medii pot apdrea nuclee de violen{d si fapte antisociale. O altd zond criticd
este mediul rural: specificul muncii §i al viefii iIn general face ca problema si fie
sfargitul de sdptimand, singurul loc in care tinerii pot sd si-l petreacd fiind ciminul
cultural; acesta a devenit, in majoritatea localititilor rurale, locul unde se desfisoard
la sfargitul siptdmanii numai seri de dans. Si aceasta in condifiile in care la sate, mai
ales in cele aflate la distanfe mai marn de orase, sunt astizi mai mulfi tineri decat
inainte de 1990, datoritd lipsei locurilor de muncd in orage.

Comportamente §i activitati de timp liber la tineri

In urma cercetirilor infreprinse pe segmente de tineri, pe esantioane nationale
de populatie si pe un esantion nagional de tineri au rezultat modalititile in care tinerii
is1 petrec timpul hiber.

La tineri existd frei direc{ii de orientare a comportamentului de timp liber.
Prima se constituie in jurul urmétoarelor preocupdn: frecventarea cafenelelor,
barurilor §i restaurantelor, petreceri, ceaiuri §i intalniri, discotecd si, intr-o méisurd
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mai micd, concertele de muzicd ugoard, modernd; aceasta este tendinfa cea mai
extinsd. A doua se orienteazi spre teatru, concerte simfonice, operd, balet §1 lecturd;
le corespunde un nivel cultural elevat i care are o extindere mai mici. A treia
directie se formeazd In jurul preocupdrilor sportive, care la tineretul roman sunt
totusi reduse.

In evaluarea acestor tendinfe ale comportamentului de timp liber al tinerilor
trebuie avut in vedere ci este vorba, in cadrul fiecdrei directii, de preocupiri
predominante dar nu exclusive, precum si faptul ci ele cuprind aproximativ jumitate
dintre tineri, cealaltd jumitate avand comportamente eterogene.

Preocupdrile i activitifile de timp ‘hiber sunt rezultanta gusturilor,
posibilititilor §i ofertei de servicii in corelafie cu caracteristicile socio-demografice
ale subiectilor.

In cadrul structurii de activitifi specifice timpului liber pentru intreaga
populatie a {arii, la segmentul de tineri sunt anumite particularitdfi: frecvenia
majoritifii activitifilor de timp liber este mai mare la tineri (pand la 30 ani) $i scade
odati cu inaintarea In vArsti; lectura carfilor, citirea ziarelor §i a revistelor $i
frecventarea spectacolelor se asociazd mai intens cu nivelul de scolaritate §1 ocupalia
decat cu varsta; frecventarea cinematografelor, intilnirile, petrecerile §1 preocupirile
sportive sunt influenfate atit de ocupajie $i nivelul de gcolaritate cat §1 de varstd,
varsta influenfeazi cel mai mult frecventarea cinematografului, apoi lectura $1
petrecerile, intalnirile.

In ceea ce priveste frecvenia activitifilor de timp hber, In ultimii ani, pe total
{ard si la segmentul de tineri, s-a inregistrat o rarefiere a majontifu activitifilor s
preocupdrilor; la nivelul Intregului esantion de populatie a scézut prezenta in timpul
liber a tuturor preocupdrilor §i activitifilor, cu excepfia televiziunii, in anul 1995
comparativ cu anul 1992.

Tabeld 1
Activitati de timp liber
1992 1995
Total Sub 30 Peste 30 Total Sub 30 Peste 30

Televiziune 92,6 94,8 92.1 91.8 97.0 90,0
Lecturd ciirfi 63,2 84,0 60,4 58,6 74,0 55,8
Intdlniri, petreceri 76.4 89,3 73.3 66,1 87.8 62,2
Cinematograf 31,0 61,7 23,2 14.7 41,6 9.9
Spectacole 333 51,0 28,7 19,1 38,6 15,6
Sport 21,7 40,2 17.0 12,7 29.1 9.8
Excursii la sfarsit 30,9 45.1 273 19,3 333 16,7
de sAptimAna

Sursa: Margimean Ioan (coord.) s.a., Diagnoza calitafii viegii, 1992, 1995, ICCV

Pentru tineri fenomenul este aseméndtor cu cel de la nivelul intregii populatii,
cu exceplia viziondrii programelor de televiziune si a lecturii.
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Proportia celor care au preocupdrile de mai sus, frecvent, des, este mai mici,
dar configurafia fenomenului este aceeagi: preocuparea cea mai extinsd din timpul
liber este televiziunea; o a doua grupd de preocupirn, dar cu o prezen{d mult mai
redusd decat televiziuenea, este reprezentati de lectura cirtilor §i petreceri, intalniri
cu rude, prieteni; cu exceptia televiziunii care a devenit tot mai atractiv (probabil §i
datoritd posibilitifilor crescute de vizionare a mai multor programe) foate celelalte
preocupdri 1 activitifi sunt prezente des, frecvent, in timpul liber al unui numdir mai
redus de indivizi, In anul 1995 comparativ cu 1992.

Tubalid 3
Activitati de timp liber desfiisurate des
H i 1992 1995
Total | Sub30 | Peste 30 Total Sub30 | Peste 30

ani i ani ani
Televiatane 578 59.5 574 644 69.9 634
Tectura cari 28,5 382 26.0 26,6 39,3 243
Tatalnini, petrecen 24.0 373 207 153 34,1 12.0
Cinematograf 3.7 12,7 14 20 7.0 1.1
Spectacole 38 % 3. 25 43 21
Sport 7.6 17.0 52 3.5 7.5 21
Excursii Ia sfargitde | 7.7 12,1 6.6 4.4 7.0 3,9
Saptiméind

Sursa: Marginean loan (coord.) s.a., Diagnoza calitdfii viefii, 1992, 1995, ICCV

In ceea ce priveste televiziunea menfionim vizionarea diferentiatd, din
perspectiva frecveniei, de diferite segmente de tineri: in prima fazi a tinerefii, cand
sunt prezenfi mai mult la domiciliu, vizioneazi mai des, apoi frecventa scade in faza
preconjugald §1 creste din nou dupd formarea cuplului.

Atunci cind se poate corela frecventa viziondrii programelor de televiziune, cu
timpul viziondrii §1 emisiunile preferate imaginea asupra locului §i rolului
televiziuni este completd, desi asemenea analize sunt mai greu de realizat la nivelul
intregii {ri. Pentru tineret problema rolului televiziunii este mai acutd pentru ci el se
afld cel mai mult sub influenta culturti de masd §i a componentelor sale. Rolul i
efectele televiziunii depind insd, gi de locul altor preocupiri din timpul liber. Analiza

ulterioard va ardta cd din picate alternativele fafi de televiziune sunt pufine la tinerii
romani, ceea ce poate amplifica efectele negative ale acesteia, in primul rand pe linia

generdrii unor stir pasive, non-creative §i ddunitoare sinitifii.
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Din analiza rezultatelor unei cercetiiri pe un esantion nafional de tinenn a
rezultat urméitoarea structurd §i pondere a activitdtilor de timp hber:

Tabelul 3

Activitafi de timp liber
in % din total egantion
Practicate in general Practicate des
Lectura 06 60
Ceaiurl, petreceri, intilnini 91 30
Cinematograf 88 35
Excursii 82 20
Cafenea, bar, restawrant 74 34
Practicarea sportului 69 16
Teatru 64 T
Concert muzica usoard 61 4
Intilniri sportive 59 26
Discoteci 56 26
Case de culturd 44 10
Concerte simfonice, operi, 29 3
balet g

Sursa: Emilian Popescu, Laureana Urse, Georgeta Ghebrea (coord,), Tineretul "94, 1CCV

Lectura este 2 doua mare preocupare de timp liber la tineri, la domiciliu,
aldturi de televiziune, desi nici lectura nici vizionarea programelor de televiziune
nu sunt preocupdn specific juvenile ci doar rata participdrii juvenile este superioard
faji de aceea a persoanelor mature. In general, din cercetarea amintiti, a rezultat i
88% din tinen citesc cel pufin o carte pe an §1 60% citesc in medie o carte pe Jund;
citesc mal mult tinerii cu pregdtire superioard, cei care provin dintr-un miediu
familial cu pregdtire superioard, persoanele de sex femeiesc $i, in general, mat mult
mn mediul urban.

Preocuparile si activitatile de timp liber specific juvenile sunt ascultarea
muzicii, intalnirile, petrecerile, dansul, frecventarea discotecilor. Dacd unele
dintre acestea sunt mai putin rdspandite la tinerii roméani, aceasta nu se datoreazdi
faptului ¢ nu ar fi preferate, ci altor cauze.

La ceaiuri, petreceri, intilnin participd frecvent numai 30% din fineri, iar cei
cu venifurile familiei apreciate ca fiind sub strictul necesar participd freevent in
proporiie de 20%.

Discotecile sunt frecventate des de 26% din tineri, iar 44% nu obisnuiesc:
explicafia acestei stiri credem cd este numdrul lor insuficient, faptul c¢i nu sunt

accesibile din punct de vedere binesc g1 nu corespund exigenielor mai multor
categorii de tineri. Discotecile sunt frecventate in prezent mai ales de tinerii sub 20

ani, mai mult de cet cu coala profesionald §i de someri. Interesant este faptul ci
tinerii din mediul rural merg mai mult la discotecd decét cei din mediul urban (61%
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fatd de 54%, 1ar lunar 41% fatd de 21%). Fenomenul se datoreazi unui complex de
situafii din mediul rural: tinerii din mediul rural doresc o modemizare a viefii lor,
comparabild cu cea din orage §i, cum munca §i locuinfa nu au elemente de
modernizare, singurul loc unde tinenlor I se pare ¢ sunt ca la oray este discoteca;
este, in acelasgi timp, nevoia de evadare din casa §1 gospodiria périnteascd, asociate
cu munca agricold asprd si mentalitifile mai pufin moderne ale pinntilor; faptul ¢
nu cheltuiesc cu alimente, Intref{inerea locuintei $1 transport, ca in mediul urban, le da
posibilitatea sa dispuna de unele sume de bami, chiar daci nu sunt mari, pe care le
imvestesc in timpul liber, care pentru ei Inseamnd iegirea la discotecd; imifiativa
particulard a venit in intdmpinarea lor, astfel cd discotecile din mediul rural, acolo
_ unde existd, tind s& devind ceea ce era hora satului cu mai multe decenii in urmé sau
ceea ce era la un moment dat ciminul cultural. Ciiminul cultural i-a pierdut treptat
atractivitatea, incd Tnainte de 1990, cand mai era frecventat doar pentru filme; el nu
mai avea o ofertd corespunzitoare pufinilor tineri care mai rimaseserd in sate; nici
astdzi nu atrage decit in mésura in care addposteste o discotecd, un bar sau oferd sert
de dans la sfargitul sdptamanii.

In orase casele de cultur¥ au cam aceeasi soartd cu ciminele culturale, in
sensul ¢d nu au programe atractive pentru tineri $1 nu au gésit forme noi §i adecvate
pentru stimularea unor preocupin §i activitifi sau pentru formarea de prefermfe.
Rezultatele unei cercetar intreprinse in opt orage, pe un esantion de tineri intre 18 g1
24 ani au aritat cd acestia frecventeazd casele de culturd pentru spectacole - in
proportie de 43%, pentru filme 23% s$1 pentru dans 18%. Motivele pentru care unii
nu frecventeazd deloc sau alfii merg doar ocazional sunt "lipsa obisnuintei de a le
frecventa™ (27%), "nu intereseaza activitafile" de acolo (22%), "orarul dezavantajos"
(9%), "departarea de domiciliu" (6%), lipsa timpului si obligatiile famihale (34%).

Concertele de muzicd usoard, tindrd sunt frecventate de 60% dintre tineri, dar
numai 15% merg cel pufin o dati la 2-3 luni; In mod sigur aceastd frecventd este
influenfatd de faptul ci au loc rar sau deloc asemenea concerte in oragele mici sau la
sate, 1ar in oragele mar, fard a fi frecvente, pot fi §1 costisitoare datoritd costului
biletelor.

Dintre preocupirile si activitifile de timp liber ce presupun deplasarea in
afara domiciliului, cele mai raspandite la tineretul roman sunt cinematograful,
frecventarea cafenelelor, barurilor si restaurantelor, precum si excursiile.

Cinematograful are o atractivitate mai mare pentru cei pand la 20 ani (48%
lunar), pentru elevi (52% lunar), pentru pentru absolventii de gcoald profesionald §i
tinerii din mediul muncitoresc (41% lunar).

La baruri, cafenele §i restaurante merg, cu frecvente diferite, 74% din tineri
(34% lunar); merg mai des tinerii intre 20 §i 24 ani (40% lunar), cu pregitire scolard
liceald i post-liceald $i de sex barbitesc.
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[n excursii merg mai mult tinerii cu pregitire scolard mai inalti (92% cei cu
studii superioare, 68% cei cu gcoald profesionald, iar des, lunar chiar - 25% din cei
cu studii superioare $i 14% cei din gcoala profesionald).

Dimensiunea preponderent culturald a timpului liber, in afara
domiciliului, este reprezentati de teatre, concerte simfonice, opera si balet.

Din punctul de vedere al nivelului de accesibilitate culturald, teatrul ocupd un
loc intermediar intre concerte de muzicd ugoard modernd, cinematograf, pe de o
parte §i muzicd simfonicil, operd §i balet, pe de altd parte. La teatru merg in general
64% dintre tineri, dar numai 7% o fac des.

O evaluare mai precisd a rolului teatrului ar trebui s aib4 in vedere si tipul de
spectacole preferate, ca §i in cazul lecturii $i cinematografului, unde genul de
literaturd preferatd, autorii preferafi, motivajia lecturii, genul de filme vizionate
intregesc imaginea asupra locului si roluhu acestora.

Nivelul §i accesibilitatea culturald a teatrului determind o asociere mai intensd
a frecventdrii sale cu nivelul de pregitire scolard; in consecinfd merg mai mult la
teatru tinerii cu pregitire liceald (65%), postliceald (78%) si, mai ales, cei cu studii
superioare (86%).

Concertele simfonice, opera g1 baletul sunt, In general, frecventate de 29%
dintre tineri, dar numai 3% des, dat fiind cd preocupdn de aceastd naturd presupun
educatie culturald adecvata, ce se obfine de cele mai multe ori In familie sau, mai
tirziu, In contextul unor preocupin culturale elevate s1 al autoeducatier. De aceea
cea mai intensd asociere a frecventirii operei, baletului 1 concertelor simfonice este
cu pregatirea gcolard, respectiv tinerii cu studii superioare au asemenea preocupart
intr-o masurd mai mare (58%).

Preferinfele pentru teatru, muzicd simfonicd, operd §i balet, asociate intens cu
accesibilitatea lor culturald, se incadreazi insd intr-o situafie generald caracterizatd
prin scaderea numarului teatrelor $1 institugilor muzicale (146 in anul 1989 $i 137 in
1994), prin sciderea numdrulu de spectacole $1 concerte (44.605 in 1989 51 14.841
in 1994), precum $1 prin reducerea drastici a numdrului de spectatori §i auditori
(17.865 mii In 1989 si 3.534 mii in 1994). Criza institutiilor teatrale si muzicale este,

in primul rdnd, o problema economici, agravati si de un interes mai scizut al
publicului pentru ele, determinat, credem, atait de problemele economice ale
populafiei, cat §1 de concurenta televiziunii precum si de schimbari in preocupdrile
generale ale populafie.

Preocuparile sportive (practicarea sportului si frecventarea intalnirilor
sportive) constituie un punct critic pentru timpul liber al tinerilor. Daci la
intdlnirile sportive obisnuiesc si meargd 59% dintre tineri si 26% des, frecvent,
sportul este practicat constant de numai 16% dintre tineri, dintre ei mulfi elevi
stimulafi de orele de sport de la gcoald. Cauza acestei stiiri de lucruri este atit lipsa
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unel tradifii cat §i lipsa unor baze sportive, terenuri, amenajdri destinate practiciri
sportului in timpul liber; se adaugd unele prejudecdfi In sensul cd "sportul este pentru
biieti: (de aceea il $i practici constant intr-o proporfie mai mare decit fetele,
respectiv 23% fati de 10%) sau "nu-mi trebuie sport pentru ¢ ma migc destul cand
fac treabad".

Mai ales In mediul urban practicarea sportului in timpul liber de cétre tineri ar
fi beneficd atit pentru o dezvoltare fizicd armonioasid in condifille unei vieli
preponderent sedentare, cit $i pentru sdndtatea psihicd, pentru absorbirea unor
energii ce altfel degenereazi Tn agresivitate, violentd. In mediul urban, mai ales in
zonele de blocuri, cohorte de copii si tineri (in special adolescenii) nu au ce face in
timpul hber, rezumandu-se la jocuri sumare sau la statul pur 1 simplu pe scirile
~ blocului, atunci cind nu asculti muzicd §i nu urmesc programul la televizor in
interiorul locuinfei. O privire asupra copiilor care i§i petrec cea mai mare parte a
timpului liber printre blocuri ar duce la concluzia ¢ e1 nici mécar nu $tiu sd se joace,
jar elementele de comportament violent §i vulgar se fac simfite din perioada
copildriei §i se agraveazd in adolescenta.

[n unele cartiere ale marilor orase, unde predomini familiile in care parin{ii au
un nivel educational i cultural mai scdzut, cartiere ce constituie de fapt mahalalele
de astizi ale marilor orage, o mare parte din copii §i adolescenti (ca de altfel $i
maturii) pdrdsesc rar zona de domiciliu, unii chiar deloc, nici mdcar pentru
petrecerea timpului liber.

O investigatie efectuati printre elevii clasei a VIII-a (deci in jurul varstei de 14
ani) ai unei gcoli dintr-un astfe] de cartier al Bucurestiului a ardtat cd, pe perioada
vacantel din vara 1995, s-au deplasat pentru petrecerea timpului hiber in zona Piafa
Universitafil - Piata Romana - Piaja Victoriei - Parcul Herdstrdu 28% dintre ei de
mai multe ori, 24% o singurd dati §i 48% nu au fost deloc.

Contracararea acestei izoldri se poate face numai prin apropierea institufiilor,
amenajdrilor, serviciilor destinate timpului liber de publicul potential, de utilizatorii
potenfiali. Or, In momentul de fali acestea sunt atit insuficiente $1 pufin

diversificate, cat §i departe de cei cirora le sunt destinate, fiind situate numai in
anumite zone, de obicei centrale.

Familia, scoala, alitun de caracteristicile socio-demografice determina
diferenfe semnificative intre diferite segmente de tineri, unele amintite deja. O
cercetare efectuati la Licewl CFR Crdngasi $i Colegiul Sf Sava, ambele din
Bucuresti, cu privire la modaliti{ile de petrecere a vacanfei de vard 1995 de citre
elevii acestora, a scos in eviden{d urmdtoarele: vizionarea programelor televiziunii,
ascultarea muzicii, frecventarea discotecilor, citirea de ziare si reviste precum §i
interesul pentru meciuri nu fi diferenflazd semmnificativ; in schimb sunt alte
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preocupdn §i activiti{i care 1i diferenfiazd, fiind mai réspandite in randul elevilor de
la Sf Sava, elevi ce provin, in cea mai mare parte, din famili cu venitun mai man $i

cu un nivel educational mai inalt.

Modalitafi de petrecere a vacantei de vard 1995

% din totalul fiecirui egantion

Modalitiyi de petrecere a vacantei de | Liceul CFR Criingasi Colegiul Sf.
vard 1995 Sava
Petreceri si dans la domiciliu 35 48
Desenat, pictat, sculptat -2 8
Lucru  pe  calculator  pentru 5 28
perfectionare sau de placere

Activitifi mestesugiresti de plécere 28 7
Lecturd carfi 41 88
Strand, plaja 53 62
Plimbari prin orag 50 30
Filme, spectacale, concerte 24 68
Practicarea sportului 22 43
Muzee, expozifii 7 32
Baruri, cafenele 22 53

Sursa: Emilian Popescu, Laureana Urse, Georgeta Ghebrea (coord.), Tineretid 94, 1CCV

Tabehd 4

Este incd o dovadd cd atenfia §1 interventia frebuie Indreptatd spre acele
segmente de tineri $1 spre acele zone unde familia, propriul nivel educafional §i
cultural, posibilitifile materiale proprii sau ale familiei §i oferta de servicii,
amenajari, facilitdfi nu vin in sprijinul unui mod de petrecere a timpului liber care sd
evite efectele negative, mai ales comportamentele antisociale, si care - in general - sd
dea satisfacpie. Or, la tineretul roman satisfactia fafd de timpul liber este la un nivel
mediu (in jurul apreciern "nici satisfdcut, niei nesatisfacut™), fiind depdsit in sensul
negativ, numai de perspectivele profesionale; 26% dintre tinerii intervievati in cadrul
esantionului nafional de tineri sifueazd posibilitifile de petrecere a timpului liber

printre nemulfuminle principale.



