CALITATEA VIETII iN SATUL ROMANESC INTERBELIC®

GHEORGHE SOCOL

Doctrina sociali intemeiati de Dimitrie Gusti gi $coala sociologici de la Bucuresti,
de faim#i mondial#, nu pot fi asimilate intru totul, firi a forta realitatea, sociologiei rurale.
Nu este insd mai pulin adevirat ci centrul de interes al acestei gcoli, cunoscuti gi sub
numele de Scoala monografici, a fost statul, Explicafia acestei optiuni st in faptul cX, in
perioada in care s-a constituit §i a activat aceastd scoald sociologic, cu o vigoare fir egal
in analele disciplinei, perioada interbelicd, statul, ca mod de viajd umans, reprezenta
realitatea ontologics fundamentali a societifii roménegti. Cum profesorul Dimitrie Gusti g
Scoala monografic nXzuiau spre infiptuirea unei reforme radicale a societifii noastre din
acea vreme, era inevitabil ca obiectul c#itre care s4 se indrepte in mod coviérsitor preocupdrile
lor s# fie lumea satului.

Statul nu era atunci doar forma de viati care grupa circa 80% din populatia girii ci g
partea ei cea mai ridmas# in urmé in unele privinfe: gtiintA, asisten{¥ sanitari, amenajare
edilitar3 g.a. in acelagi timp, in consens cu alte curente sociale de la noi — poporanism,
siménAtorism, {frfnism — doctrina gustiani atribuia statului nu doar merite istorice ci
ficea din el protagonistul, cheia de bolti a reconstruirii in spirit modern a intregii societ4ti.
“Tari de {rani, satul trebuie si riménX in toate felurile in miezul preocupirilor tuturor™.
imprtésind cu orientiirile ideologice menfionate anterior convingerea cX viitorul {#rii este de
neconceput in absenta ridicirii satului, Scoala sociologici de la Bucuresti se diferenfiazi
totusi de acestea datorit¥ faptului ci nu inclind spre exclusivismul rural si intelege intr-un
mod mai cuprinzitor chipul Roméniei pentru care pleda. Cu alte cuvinte, dezideratul
perpetudrii specificului rural al structurilor social-cconomice romanesti, implicat in formula
caracterului eminamente agrar al {irii, nu se numir3 printre postulatele intangibile ale gcolii
Gusti. Dimpotrivéi, constatind natura intr-adevir precumpnitor agrard si inapoiati a
temeliilor social-economice ale societ#{ii roménegti din acea vreme, doctrina lui Dimitrie
Gusti preconiza, odati cu modernizarea agriculturii g satului, §i promovarea progresului in
sensul cel mai larg al cuvantului, deci dezvoltarea industriei. Efectiv ins, Dimitrie Gust g
gcoala sa sociologicll nu s-au angajat deciit in opera de innoire a satului, care nu ridica, fntre
altele, dupi cum li se pirea, problema, insolubili atunci, a existenfei unor considerabile
disponibilititi de capital.

* Studiile Scolii sociologice de Ia Bucuresti, de o amploare firk echivalent Tn lume, au permis o buni
cunoagtere a realitdjii rurale din Romé&nia interbelick Tezaurul de cunogtinie acumulat prin campaniile
monografice este gi in prezent deosebit de util cercetlirii sociale. Paginile care urmeazii demonstreazi in mod
convingitor aceastd afirmatie.

1 Dimitrie Gusti, Cunoagte §i acfiune in serviciul nagiunii, 11, p. 88.
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Descinznd in sat, Gusti gi colaboratorii s#i nu se prezentau cu méinile goale.
Veneau aici cu o conceptie sociologicl originaldl bine articulatX in care erau formulate idei
clare §i in general corecte despre societate, despre factorii care i guverneazi devenirea g
despre valorile spre care trebuie s tind4 o unitate sociald, dac vrea s¥ asigure indivizilor
care o compun infljarea la rangul de personalitdifi autentice. Structurati in jurul a patrn cadre
(cosmelogic, biologic, istoric §i psihologic) g a patru manifestdri (economicH, spirituall,
juridic#f gi politicll), socilogia lui Gusti se dovedeste pentru monografistii ajungi in sat o
paradigm¥ deosebit de eficace. Nimic din ceea ce conferd unei aseziiri rurale atributul de
unitate sociald autosuficients nu era I4sat de-o parte, investigafia monografic fundati pe
sistemul sociologic gustian oferind, la incheierea ¢i, date complete despre geografia, istoria
si caracteristicile psihosociale ale comunitifii studiate, despre munca gi avufia acesteia,
despre valorile §i creatia spirituald localsl, normele de drept dupi care se cilduzegte ori
modalititile proprii de guvernare §i de integrare in viata natiunii. Desf3gurarea cercetirii
monografice sub auspiciile acestei teorii 1i oferd gansa si evite, cel pufin principial,
capcanele empirismului. Concomitent, prin confruntarea cu materia vie a realiti{ii sociale,
conceptele gi principiile sistemului sociologic gustian isi probeazi §i consolideazi gradul de
adecvare la obiect.

Cunoasterea satului ca fapt social trebuie, In conceptia lui Gusti gi a gcolii
sociologice intemeiate de el, sl precead i s¥ orienteze actiunea §i practica reformatoare,
Instrumentul potrivit pentru realizarea acestui deziderat a fost echipa multidisciplinari,
solutie ingenioas §i originala grafie ciireia putea i Inatd in stfipanire o realitate atit de
polimorf4 cum era universul rural, Constituite din sociologi, psihologi, economisti,
filologi, agronomi, veterinari, medici umani, geografi §i alfi specialisti, beneficiind adesea
de concursul unor somit#fi, echipele de monografisti au Impénzit literalmente {ara g, in
mai putin de dousi decenii, au ajuns s4 investigheze i s supuni influentei lor modelatoare
peste sase sute de state risipite in toate provinciile istorice ale Roméniei de atunci2, Analele
sociologiei mondiale nu inregistreazi incd o altd cercetare care s¥ o intreacs in ceea ce
priveste amploarea §i profunzimea investigatiilor. Nici Franta, {ara de origine a sociologiei,
nici S.U.A., unde in special dup# al doilea rizboi mondial cercetarea sociologici a cunoscut
o deosebiti ascensiune, nici Germania, cu pleiada ei de mari sociologi, §i nici Anglia, tard
cu vechi tradifii in studiile de teren, nu se pot mandri cu performante comparabile. DacX ar
fi gi numai atit si tot am avea un motiv justificat si situfim Scoala sociologici de la
Bucuresti intre cele mai de seam realiziini ale geniului nostru nafional.

Satul care se infAligsa monografistilor nu era identic nici de la o provincie la alta a
tirii st nici in interiorul aceleiasi provincii. Chiar si inlduntrul siu, dincolo de
caracieristicile care (in de condifia sa de matrice a specificului etnic al poporului romén, §i
care tocmai de aceea se repetdi cu o constanti nimitoare, diferentele sar in ochi §i impun si
fie inregistrate. Suntem in anii urmtori desivarsirii unititii noastre nationale, de dupi
marea reformd agrard §i de avant al capitalismului. Satul nu rdmine nici el in afara
transformirilor structurale care se produc in aceastd epoci. Consumul intern de produse
agricole, exportul stimuleazi pe producsitor si se intereseze de cuceririle agrotehnicii gi s

2 Considerim c¥ activitatea la sate desfigurats dupa 1938 sub auspiciile Legii serviciului social poate
fi in mod legitim anexat# $colii sociologice de la Bucuregti. I%::tr-a«:.‘mrlir. inifiatorul acestei legi a fost tot Dimitrie
Gusti, modul de acfiune al echipierilor il aminiea pe al monografifilor, cel mai adesea activitatea s-a desfigurat
sub indrumarea discipolilor profesorului Gusti.
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caute si practice o agriculturd mai productivi. Rezultate in aceastdi directie existau desigur,
dar obstacolele care stau in calea acestei tendinte fac ca ea s¥-gi fack loc cu mare incetineal¥.
Intre acestea poate cif cea mai redutabilX era firémitarea proprieiAfii agricole, pe care o acuzi
toate satele gi pe care monografistil 0 consemneazil. Lucrarea “60 de sate roménesti”, care
face un bilan{ de etapi al activiti{ii echipierilor, subliniazi ca pe un fapt cu totul negativ cX
circa 3/4 din exploatatiile agricole detin, dupi statisticile vremii, pan la 5 ha de teren
‘arabil3, In ceea ce priveste inventarul agricol, din aceeasi publicatie aflim ci la cele peste
11 000 de gospodirii studiate de echipieri un plug revenea la 2,1 exploatafii, o semnitoare
la 75,2, o secerfitoare la 48 4 iar o treierfitoare la 117,2 exploatatii4. Avind asemenea
premise, nu este de mirare cii agricultura pe care o descriu rapoartele monografistilor este
uneori deprimantif. Astfel, echipa deplasat3 in satul Moiseni, situat intr-o zon3 putin
favorabild din nord-estul {4rii, este drept, constat}f in rapoartele ei ¢ tiranii maramureseni de
aici practicii o agriculturd primitivd, ci productiile objinute sunt mici §i nu satisfac nevoile
de consum ale familiei. Traiul ziluic al siteanului este in relajie directd cu siriicia
mijloacelor inciit, continufi raportul, hrana lor se reduce la milai, lapte impreuns cu
derivatele lui. Consumul de came se rezum la 2-3 géini §i tradifionalul porc de Criciun, pe
care ins nu-l taie decht cei mai instirifi. In sat nu existd mAceldirie §i numai ocazional se
taie vreo vaci sau un vifel din cauza fracturilor destul de dese sau fiindcX suferd de vreo
maladie pe care nu sunt in stare s-o vindeceS,

Cat despre agrotehnic#, iatd ce consideratii intalnim intr-un alt raport, plecat de data
aceasta din Dodesti, judeful Filciu. “Agricultura ce se face este foarte primitivi. Nu se
urmireste nici un asolament, nu se seamind decit intAmplétor in dou arfturi; mirigtile nu
se intorc, bilegarul nu se foloseste deloc, ci se aruncd tot... Vitele sunt prost ingrijite,
adiiposturile sunt mizerabile”. Raportul continudl cu citeva referiri privitoare la infd{igarea
satului, enunfand un diagnostic acuzator. “Gospodiriile au un aspect de paragini din cauzi
cll multe n-au curtea imprejmuiti §i pomii roditori lipsesc sau aceia care sunt nu sunt
ingrijiti. Aceasti situatie se datoregte in buni mésur# cauzelor comune in aceastj regiune:
viefii inapoiate pe care o duc {#iranii, nepdsarea conduciltorilor, criza prin care trece
agricultura”s.

Sigur, imaginea dezolantd conturatd din datele de mai sus nu poate fi extinsi la
intreaga noastrd agricultur¥ din epoca interbelicd. Dar, chiar dacX tabloul de ansamblu nu
este lipsit de citeva tuge mai luminoase, realitatea réméne cu mult sub cotele la care se afla
agricultura din {irile mai dezvoltate § in orice caz mai prejos de aspiratiile §i posibilititile
noastre.
Astfel de date si consideratii se gisesc din abunden(3 in studiile i monografiile
realizate gi publicate sub egida Scolii sociologice de la Bucuresti. Studiind satul in toati
complexitatea lui, echipierii monografigti urmireau §i analizau populagia si procesele
demografice locale, viata economic, valorile spirituale §i expresia acestora in obiceiuri §i
manifestirile culturale locale, administralia gi institutiile specifice prin care se exercita
aceasta. Intelegand in mod judicios legiturile de conditionare dintre mediul natural i sat,

3 Anton Golopentia, Dr. D.C. Georgescu, 60 de sate romanegi, 11, p. 11,

4 Idem, p. 125.

3 Arhivele Statului, Bucuregti, Fundajia Culurald Regald, Centrala, dosar22/1935, vol I, f, 38-39.
& Jdem, f. 385.
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monografigtii inregistrau atent cadrul geoprafic al asezirii pentru a determina in ce misurd
uncle particularitiji ale comunitii{ii cercetate isi an aici explicafia. Era urmdrit, de asemenea,
gi trecutul istoric al localitiifii, pe considereniul, fundamentat leoretic, 8 prezentul se afld
intr-o legdturX de continuitate mai mult sau mai pufin marcat¥ cu ceea ce a existat mai
inainte,

Satul reconstituit pe cale monograficsi trebuie, prin urmare, s fie un sat integral ina
cirui imagine sf se regiseascli tot ceea ce contribuie 1a realizarea sa ca unitate social):
autonomd, vie. Reconstituirea sa, in maniera prezentatf succint mai sus, nu era produsul
activitdifii inthmplitoare, lipsite de coordonare, a monografigtilor sau a inspiratiei acestora,
ci efectul transpunerii in viatd a unor prescriptii metodologice @ teoretice solid articulate in
sistemul sociologic al profesorului Gusti. Poirivit acestui sistem, societalea umand,
inclusiv satil ca esntion constitutiv al acesteia, este alcituitd dintr-un m#nunchi de
manifestiri spirituale, economice, juridice §i administrativ-politice, determinate de canze
sociale, istorice §i psihice unele, naturale, biologice i cosmologice altele. Studiul
unitifilor sociale trebuie si priveascl ansamblul acestor fapte, prin studii monografice
direcie.

Ca summum, ca rezultanti directlf sau indirectd a tuturor componentelor funcionale
ale sistemului social, calitatea vietii poate fi dedusd cu precizie, partial sau in general, din
orice demers teoretic avénd ca obiectiv descrierea stiirii ansamblului social san a unor pirti
ale acestuia. Nimic mai firesc decdt ca activitatea monografic desfisurati in cadrul Scolii
sociologice de la Bucuregli, care i§i fixeazii pragmatic ca obiectiv foregistrarea stiiri
funcjionale a mturor manifestfirilor vitale ale unei unit3{i sociale, sil se constifuie eo ipso
intr-o diagnozX a caliti{ii vietii acelei comuniti{i. Dup¥ cte se pare, conceptul de calitate a
viefii nu este folosit in mod explicit in lucriirile realizate sub egida acestei gcoli, Ceea ce
pot spune cu certitudine in momentul de fa(X este ¢ intdinim fn aceste hucrér termenul de
standard de viati, care este folosit cu referire la condifiile de trai ale populatiei considerate:
alimentalie, condilii de locuit, stare igienico-sanitari8,

Dac# ar fi numai a1at g tot ar fi destul de mult, dacd ne gindim ci $coala
sociologicll al eérui mentor a fost Dimutrie Gusti a functionat incepind din deceniul al
treilea al secolului nostru, deci cu aproape treizeci de ani inainte de a se {i lansat in S.U.A.
conceptul §i programele de calitate a viejii. De fapt ins n-a fost numai atit. Gandit# pentru
a efectua o investigatie completf a unitijilor sociale, cercetarea monografici a depisit cu
mult coordonatele proprin-zise ale standardului de via{ permifand, intr-adeviir, o imagine de
ansamblu, coerenti a ceea ce mai tArziu avea si poarte in literatura de specialitate denumirea
de calitate a viefii. Cu toate ¢ atdt Dimitric Gusti ¢t §i discipolii s¥ nu-gi puneau ca tel,
atunci cind mergeau pe teren, si stabileascii ce calitate a vielii are comunitatea studiat,
adeviirui este ci aceasta poate {i identificatd in modul cel mai clar in cadril monografiei
sociologice cu care se incheia, sau trebuia si se incheie, cercetarea. De aceea, monografiile
sociologice @ celelalte lncrdni de amploare realizate de $coala sociologicd de la Bucuregti
pot servi ca documente idcale in vederea reconstituirii calitijii viefii comunitifilor de
oameni |a care se referil. Ca imagine a situafiei existente l2 un moment dat, ele pot servi de

7 Dimitrie Gusti, Les bases scientifiques du Service Social, in La vie rural en Roumaine, Bucharest, 1940.

8 V. intre aftii Sabin Manuill, Strectire er évolution de la population rurale, in Dimitric Gusti g.a., La vie
rierale en Rowmanie, Bucharest, 1940,
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asemenea de reper pentru urmirirea schimbinii sociale in general in decursul timpului,
inclugiv in ceea ce privegte calilatea viefii,

Pentru ilustrarea acestei afirmatii, in cele ce urmeazif vom arita, pe scurt, cum erau
cercetate gi cum se prezentau diferite componente ale calitXii viefii, la scar¥ najionald sau
localX, in cadrul Scolii sociologice de la Bucuregti.

Potrivit concepiiei sociologice gustiene despre cadre §i manifestiiri, cunoasterea
oriciirui fragment al realitifii sociale in integralitatea lor impunea, intre altele, studiul
populatiei g al procesclor demogralice care se petrec la nivelul respectivei comunitii.

Din acest punct de vedere, in toatd perioada In care gi-a desfiigurat activitatea Scoala
sociologici de la Bucuresti fenomenul demografic cel mai relevant, pe ansamblu, a fost, asa
cum se aratd, in diferite lucriiri, natalitatea mare, stabilizatii spre sfarsitul deceniului al
patrulea la valoarea de 31-32%0, cea mai ridicatii din Europa. Pe diferitele provincii istorice
ale {#rii indicele natalitdjii cunoagie variafii destul de sensibile, fiind cel mai ridicat in
Basarabia gi Moldova gi cel mai coborft in Banat. Intre cele douX medii rezidentiale urban s
rural cxistau, de asemenea, diferente destul de importante, indicele natalititii fiind mult mai
mare la sat decit la orag, ceea ce era de presupus. Pandantul negativ al natalitifii,
mortalitatea, atingea valori de asemenea ridicate: 18-20%0 situindu-se din acest punct de
vedere tot pe primul loc in Europa. $i mai grav era ¢ aceastli valoare inaltd a indicelui se
realiza in primul rind pe ssama mortalitd(ii infantile care oscila in jurul cifrei de 20% din
totalul noilor n¥scuii. Bilanjul demografic general era totugi pozitiv, in final rezultind o
crestere a populajiei prin care Roménia se plasa din nou intre primele {4ri din Europa.

in spatele sobrietitii inexpresive a acestor cifre se afld desigur o realitate sociald
tristdl, identificatd i judecatd ca atare de cercetiitori, caracterizati prin asisten{f medical
precard gi sirdcie, intr-un cuvént o calitate a vietii in sufering4.

Analiza poate continua cu examinarca altor fenomene demografice §i a unor procese
sociale cu implicatii asupra evolufiei populatiei. Intre acestea din urmA o mai mare atentie
trebuie acordaili, pe drept, procesului migrational §i celui al urbanizirii care modificau
comportamentul nupfial al generafiei tinere §, in acelasi timp, micgorau nuptialitatea®.

Probleme ca cele mentionate sunt analizate i la nivel local. Dimensiunile reduse ale
unitAii sociale (o comun, citeva sate) permit de data aceasta o analizZi mai aprofundati care
ajunge pini la nivelul familiei @ indicarea exacti a cauzelor unor fenomene demografice:
boli, tare ereditare, particularitiji ale cadralui natural gi social local care influen{eazX
procesele demografice!0. Rezultatul final este ci §i in cazul monografiei locale, ca §i in cel
al analizelor nationale, componenta demografici a calitfifii viefii este bine reprezentatii in
cadrul cercetérilor Scolii sociologice de la Bucuresti,

Cum este si firesc, baza economici a uniti{ilor sociale se bucura de o mare atentie
din partea colaboratorilor gcolii monografice. $i in acest caz concret este vorba de o
prescriptic metodologicl a cirei rafiune rebuie ciutatd in sistemul sociologic gustian,
potrivit cliruia manifestiirile economice reprezintd una din cele patru piri constitutive ale
socialului. Conformandu-se acestei indicafii, cercetitorii monografigti inregistrau pe teren §
se striduiau s explice multiplele aspecte ale dimensiunii economice, de la unelte (tehnic),
raporturi de proprietate gi de munci, forme de organizare a activitifii productive i pani la

9 hidem.

, 10411, Stahl. Nerej. Un village d'une région archaique, vol. I, Bucuregti, 1939; Anton Golopentia 3i
Dr. D.C. Georgescu {coord.), Op. cit.
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facilitifile de ordin financiar gi de alth naturd menite s% contribuie 1a mai deplina punere in
valoare a resurselor domeniului, Sunt de menfionat, din acest punct de vedere, in primul
rand, cercetirile privind proprietatea agrard, starea gi evolutia agriculturii roménegti dupX
miarea reformi din 1919-1922 g, ca o consecin(¥, veniturile gospodiriei rinesti in pericada
interbelich. :

Reforma agrard de dupd primul rifzboi mondial a ficut ca Romania s treacd de la
agricultura cu o puternici component’ latifundiard la agricultura de tip irinesc. Inainte de
riizboi, in vechiul regat proprietifile de peste 500 ha. definean peste 38% din suprafafa
arabilif totall, §i iTmprenn# cu exploataiile de peste 100 ha se ajungea la mai mult de 48%.
Exproprierea in RomAnia de dupi riizboi a peste 5,8 milioane licctare de pZmant a riisturnat
situafia ficind ca, in 1930, gospodiriile (irinegti de pfinX la 10 ha. s} defin¥ circa 60% din
terenul arabil, iar impreund cu proprietitile de pind la 50 ha., peste 82% din suprafafa
arabil!1, '

Dac lichidarea latifundiilor a fost un act de dreptate social in beneficiul maselor
{irdinesti, pulverizarea proprietiii agricole, care s-a accentuat continuu dup¥ reform% prin
procesul naturalde reimplirfire a piméantului, coroboratd cu utilizarea unei tehnici arhaice a
avul consecinfe mai putin favorabile pentru produciia agricold § evolutia civilizafiei rurale.
Roménia posedi terenuri in general fertile care permit practicarea unei agriculturi complexe,
cu o varietate a culturilor care acoperfi aproape toate produsele agricole din Europa.
Conditiile pentru dezvaltarea septelului sunt cel putin la fel de bune ca acelea din Elvefia,
Bavaria si Triol. Cu toate acestea, agricultura romaneascs nu ge situa in general Ia un nivel
comparabil cu al {#rilor mai dezvoltate. In consecinti, constatau dezolali sociologii
monografisti, standardul de viat¥ al (dranului este coborit, aga cum este g agricultura pe
care o practicd. Daci din punct de vedere economic, respectiv al rentabilititii, rezultatele
agriculturii sunl totugi pozitive, social situatia este nesatisfficitoare, veniturile gospodiriei
fiind prea mici pentru 2 asigura unei familii {Ardinesti un standard de viaf# acceptabil. Sunt
elocvente in acest sens bugetele familiilor {Arfinesti, calculate cu ocazia campaniilor
. monografice. Ele arfitau cif venitul anual nu poate satisface exigentele standardului de viai

actual. Pentru exploatatiile mai mici de 3 ha, adici 52% dintre ele, acest standard de viaja se
reduce la asigurarea unci alimentatfii putin pretentioase. Consumul acestor familii se
realizeazd din surse proprii, la care se adaugd pufine cumpirituri de pe piafé, aceste
gospodérii fiind In mare mésurd autarhice.

Pentru a-gi spori veniturile insuficiente, un procenl insemnat de familii {Arfinest
recurg la munca in afara exploatatiei proprii: la deal §i la munte, activitifi forestiere,
indeosebi la cAmpie, munca in dijmi sau ca zilier. Cu toate acestea, subalimentatia este
uneori inevilabilii in cazul exploatafiilor micii2,

Asa cum rezulti din vasta lucrare “60 de sate roménesti”, sifuafia economicll diferd de

* la provincie la provineie. Pe ansamblu, puterea economicii a gospodfiriei tArfinesti este mai
buni in Banat, unde se practicii o agriculturd mai avansatd, cu mai accentuate tendinte
intensive decit in celelalie zone ale {irii. Ca urmare, gradul de civilizatie al satelor bdn#{ene
este mai fnalt. Situatia economic¥ & gospodiriilor {irdnegti dobrogene care dispun, dintre

Il Anton Golopeniia i Dr. D.C. Georgescu (coond.), Op. cit.
12 N. Comatzeano, La situation de I'agricudre, in Dimitrie Gusti g.a., La vie rurale en Rouman
Bucharest, 1940, : '
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toate provinciile, in medie, de cele mai intinse suprafefe de teren arabil, dar care, in acelagi
timp, au venituri modeste, aratil cff pdmintul nu este totul g ci mai importantyi chiar este
gtiinta de a-1 exploala intensiv cu ajutorul tehnicii agricole modemel3,

Un domeniu major al calité(ii vie{ii, in special pentru colectivitifile in care nevoile
materiale nu sunt incdl pe deplin §i adecvat satis{foute, este acela al alimentatiei. Studiile
intreprinse sub egida scolii monografice oferfl un bogat material informativ in aceast}
problem, care, in afara valorii sale de cunoagtere, poate ia plus fi folosit pentru a wrmn
schimbiirile care s-au produs cu timpul & pentru a identifica iendintele ce se manifest! in
acest domeniu. Cunoscind obicciurile alimentare de |2 un moment dat ale unei populatii §i
directia in care a evoluat consumul alimentar, aciiunea de orientare gi optimizare a
alimentatiei poate {i mai bine Indrumats.

De remarcat ¢d daci pentru economia satului, pentri condifiile de locuit sau pentru
starea sanital pot fi folosite cu tot atiita Tndreptitire si alte surse statistice ale vremii, in
ceea ce priveste aliment [ia sitenilor informalia oferitd de cercetarea monegrafici nu are un
conecurent pe milsurd. Pertinen{a acestor informatii este rezultatul serioziti(ii investigatiei,
al cuprinderii teritoriale ample §i al minufici observatiilor, atunci cénd este vorba de date
care privesc o singuri# localitate.

La o privire sinteticl, alimentafia populatiei rarale din preajma celui de al doilea
riizboi mondial poate fi consideratd, in general, ca suficientd cantitativ. In rafia zilnicX,
proteinele si glucidele in special defin o cotd-parte mai mare decit previd prescriptiile
dietetice. Rafia de gréisimi este, contrar opiniei curente, destul de modestd. Binein{eles, intre
provincii existi si in aceastdl privin{4 diferenie notabile. Bunicarsf in Transilvania §i Banat,
in oarecare milsurd, ponderea lipidelor este ceva mai mare, iar in Basarabia consumul de
proteine este mai redus. Numirul medin de calorii pe 2i §i pe consumator se situeazX peste
limita teoreticd.

Din punct de vedere calitativ, alimentafia populatici rurale este, apreciati global,
deficitard datoritfi consumului exagerat de alimente vegetale si in special al porumbului,
ponderii reduse a alimentelor de origine animal# si a celor proaspete, nerespectiirii riguroase
a normelor igienico-sanitare, toate acestea in condifiile unei arte culinare care liisa mult de
dorit. In aceste condifii, sunt de inteles consecin{ele nefavorabile ale regimului alimentar al
{iranilor asupra stirii de nutrijie §i sinidtifii. Neajunsurile regimului alimentar explic) in
parte frecvenia bolilor acute §i cronice gastro-intestinale la copii st respectiv la adulti.

Ca misurd pentru remedierea acestei situatii se propunea orientarea exploatatiei
{Arinesti in directia unei strocturi mai juducioase a culturilor, intre care s¥ se afle intr-o
proportic mai insemnati leguminoasele, dezvoltarea gospodiisiei anexd de animale § mai
ales o Indelungatd s adecvatd operd de educalie pentru formarea unor deprinderi alimentare
conform standardelor igienico-sanitarel4,

Nu putem incheia demonstralia inainte de a evoca pe scurt un alt domenin bine
reprezentat in cadrul cercetiirilor intreprinse de $coala sociologicd de la Bucuregti, de o
deosebitii relevan{s in acelagi timp pentru calilalea viefii: situafiz medico-sanitar§ a
colectivitiii.

I3 Anton Golopestia, Dr, D.C. Geargescu (coord.), Op. cil.

14pr. DO Ge;%escu, L'alimentation de la population rurale, i Dimitrie Gust g.a, La vie rurale en
Roumanie, Bacharest, 1940,
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Prezenja constanti gi importantd a personalulii de specialitate in cadrul studiilor de
teren a permis realizarea uneci caracteriziin exacte a stirii de siniitate a populatiei cercetate,
identificarea cauzelor care o determini. In general, starea de sinitate gi mobilitatea destul de
accentuatdi in rindul populatiei rurale din Romédnia sunt puternic influentate de astfel de
facton sociali precumy: alimentatia, locuinga, starea cultural-educativi, condifiile specifice de
munc gi vialll, refeava sanitard insuficientl.

Alimentatia — deficitari destul de frecvent calitativ g cantitativ, asa cum am viizut
mai sus — slibegte rezistenfa organismului fajX de boli §i predispune la tuberenlozii gt
pelagrd.

In privinga conditiilor de locuit, statistica vremii arat4 c, din cele peste 3,8 milioane
de locuinte rurale, 22% erau cu o camerd, 51% cu douli camere si 27% cu trei camere §i
peste. Peniru sinitatea populatiei rurale, obiceiul de a se aduna intreaga familie intr-o
singur}f camerd, indeosebi iama, indiferent de mirimea locuin(ei, insuficien{a aerisirii au
consecinfe dintre cele mai nefaste.

Sub raport cultural-educativ, fenomenul cel mai grav pentru lumea satuhn cu lot
progresul realizat in deceniile de dupii riizboi, era numiirul mare de analfabeti. Pe la 1940
gtia s¥ scrie gi 54 citeascd 51% din populatie, biirbalii intr-o proporjie mai mare decét
femeile. Sub aceastd cifri se situau Oltenia (46,3 %), Dobrogea (47,5%), Muntenia (48,8%)
§i Moldova si peste Crigana-Maramures (54,9%), Transilvania (64,2%) si Banatul (68,5%).

Conditiile de viafii i munc actionau in directia unei patologii specifice in special
prin munca fizicd durd §i excesivd, iar uneori §i repartizati neuniform, prin frecventa
prezenidl a surselor de contaminare paludicd §i prin tentajia unui exagerat consum de alcool.

Fati de situafia precard a stirii de siniitate a populatiei rurale §i a atitor factori
potentiali de morbiditate, mijloacele defensive opuse de reteana medico-sanitars erau destul
de modeste. Astfel, in 1937 in mediul rural functionau 191 de spitale mixte cu 5067 de
paturi, respectiv un pat la circa 3000 de locuitori. Existau, de asemenea, 1261 de dispensare
sitesti. Pentru combaterea tuberculozei, actionau 66 de dispensare §i erau rezervate 6700 de
paturi. Fat¥ de necesiti({i, numirul medicilor si al personalului medin sanitar era
subdimensionat!5. Este deci clar cii, in general vorbind, asigurarea medico-sanitary a
populatiei rurale 14sa de dorit.

Momentul cognitiv, de radiografiere detaliatil a stfirilor sociale, economice, sanitare
demografice ete. ale statului era insofit de momentul actional, practic, care avea ca scop si
edifice, pornind de la datele existente, o realitate nous cu parameltrii superiori de adecvare la
trebuinfele omului. Programu! rural al lui Dimitrie Gusti i al gcolii pe care a patronat-o nu
se epuiza in spatiul iluminismului cultural. Deplisindu-l, Dimitrie Gusti dorea si altoiasci
pe trunchiul arhaic viguros al statului ultimele cuceriri ale culturii g civilizafiei. Spre
deosebire de utopia comunisti care propunea un proiect de remodelare in contrazicere totald
cu realitatea milenard a statului, reconstruc{ia gustiand a acesiuia merge pe linia conservarii
valorilor sale fundamentale. In raport cu trecutul, proiectul comunist privind satul este
demolator. Dezideratul gustian nu este anularea specificului rural, in ceea ce are acesta
valoros, ci dezvoltarea Jui organicil.

L5 Dr. G. Banu, La politique médico-sociale dans [a Roumanie rurale, in Dimitric Gusti 3.a., La vie
rurale en Rownanie, Bucharest, 1940.-
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Valorificarea cercetdrilor realizate in cadrul gcolii monografice din perspectiva
calitiifii viefii ar putea continua aducénd in discutie §i alte dimensiuni ale acesteia. Scopul
nostru nu este insi si deducem péni la capiit acest demers, respectiv ¢ reconstituim integral
calitatea viefii din Roménia anilor ‘30 pe baza datelor oferite de cercetarea monografici, ca
s# arfditim cX el ¢ posibil. Avénd in vedere schimbiirile structurale care au intervenit in lumea
satului in cei peste patruzeci de ani de comunism, care au alterat fizionomia acestuia,
folosirea informatiilor oferite de Scoala sociologic de la Bucuresti pentru reconstituirea
upui tablou veridic al calit¥ifii viefii, al modului si stilului de viatX rural tradifional ar avea
nu doar o semnificafie teoreticl ci §i una prospectivd. Cu alte cuvinte, ar putea sluji de
indreptar in opera complexd s dificild de renagtere a satului, care se inféptuieste in prezent.



