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INTRODUCERE

Accidentele mortale de muncd sunt evenimente de viatdi cu consecinte
psihologice, sociale si economice profunde, asupra familiilor din care provin
victimele. Cand producerea accidentului se datoreaza altor persoane decat victima,
care sunt raspunzitoare fie prin activitatea lor (de la indeplinirea unei sarcini), fie
prin abtinerea lor, apare problema raspunderii civile (alituri de cea penald) si a
repardrii prejudiciului cauzat. ,,Repararea prejudiciului, fie patrimonial, fie
nepatrimonial, este guvernatd de principiile repararii integrale a prejudiciului,
repardrii prompte si cel al repararii in natura” (M. Vladu, 2001, p.153).

Problemele reparatiilor pentru prejudiciile materiale cauzate, precum si ale
despagubirilor banesti pentru repararea daunelor morale sunt amplu discutate in
literatura juridica. Una dintre temele centrale ale dezbaterii este constituita din
criteriile 51 metodele de evaluare a despagubirilor banesti. Cum putem determina
cuantumul indemnizatiilor cuvenite familiilor in urma unui accident mortal de
muncd? Prejudiciul patrimonial creat familiei nu este usor de determinat. Ce ar
trebui sa ludm in considerare: contributia persoanei decedate pana la momentul
accidentului sau veniturile probabile ale acesteia in urmatorii ani sau chiar decenii?
Dar nevoile urmasilor trebuie sau nu si fie luate in considerare? Indemnizatia
destinatd repardrii prejudiciilor morale este si mai dificil de determinat.
Indemnizatia fiind, prin natura ei, patrimoniald, criteriile de stabilire a acesteia
trebuic sa fie tot de naturd patrimoniald, pentru a fi stiintifice, exacte. Or, in
domeniul prejudiciilor morale nu putem apela la criterii de naturd patrimoniald
pentru evaluarea cuantumului indemnizatiei de reparare” (I. Urs, 1998, p. 24).

" Prezentul studiu este elaborat pe baza cxperientei acumulate, impreund cu colegii din
Institutul de Cercetare a Calitatii Vietii, In cursul elaborarii unei expertize la cererea urmasilor
victimelor unui accident de muncd mortal, cerere aprobatd de instanta judecatoreascd. Pentru
realizarea expertizei, in absenta unei proceduri consacrate $i unanim acceptate, echipa Institutului de
Cercetare a Calitatii Vietii a elaborat o metoda de evaluare a despagubirilor materiale $i daunelor
morale in astfel de situatii. (Pe 14ngd autorii studiului de fata, la cercetarea de teren a participat si
colega noastra Florina Nicolau).
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Solutia problemei nu poate fi cdutatd doar in spatiul teoriei si practicii juridice. O
abordare multidisciplinara este mai fructuoasa. Sociologia, psihologia si economia
dispun de instrumentarul teoretic §i metodologic pentru identificarea unei metode
obiective, stiintifice, de evaluare a despagubirilor datorate urmasilor victimelor
unor accidente de munca.

In continuare, sunt prezentate articulatiile teoretico-metodologice ale
drumului urmat, pentru constructia unei metode de evaluare a despagubirilor pentru
urmasii victimelor intr-un accident mortal de muncid: obiectivele, conceptele,
procedura de calcul a necesarului de resurse pentru o persoana, instrumentele
necesare descrierii afectdrii morale si suferintei urmasilor. In final, este prezentat
un studiu de caz, o aplicatie cu date construite (fictive) care ilustreaza metoda
utilizata si rezultatele ei.

METODOLOGIA DE LUCRU

Obiectivele unei astfel de expertize pot fi:

—analiza (diagnosticarea) fiecarei familii in parte, pe baza careia si se
determine costurile materiale necesare unui standard de viatd care sia permitd
afirmarea sociala a urmasilor victimelor accidentului (in studiul de fatd au fost
analizate 10 familii);

— descrierea, pe baza unei analize psihologice, stiintifice, a gradului de
afectare morald si suferintd a fiecareia dintre partile civile;

— analiza fiecdrei familii in parte, in baza careia sd se determine costurile
materiale necesare in viitor pentru existenta si dezvoltare individuald a urmasilor,
raportat la standardul de viatd anterior, respectiv la situatia materiald si sociala.

Pentru elaborarea obiectivelor am investigat:

— situatia financiard a familiilor (care dupa accidentul si decesul celor 10
muncitori a suferit o deteriorare drastica resimtitd de toti urmasii victimelor);

— situatia sociald si sansele de viata, dezvoltare si afirmare sociala ale
persoanelor din familiile afectate, clemente care sunt perturbate profund. S-a
modificat structura si capacitatea de realizare a functiilor familiei. Sotiile casnice
si-au gasit locuri de munca in regim de urgentd, in general slab platite. Rolurile
familiale s-au schimbat. Statutul de vaduva pune problema reinsertiei sociale. Stilul
de viata al familiei, principiile in jurul carora se organizeaza sunt altele in prezent.
Noile circumstante familiale afecteaza dezvoltarea personalitatii copiilor si sansele
lor de viatd: absenta tatalui, timpul mai scurt petrecut cu mama care lucreaza,
depresia mamei, problemele materiale cu care se confrunta familia.

Totodat3, evenimentul nefericit a provocat suferinta in familiile urmasilor:
durere care se exprima prin plans, depresie, disperare, viziune pesimistd asupra
viitorului. Tabloul somatic include insomnie, astenie etc. Desigur, suferinta
depinde de sensibilitatea individuali si de capacitatea de a o controla.

Decesul unei persoane apropiate este considerat, de catre toti specialistii,
drept cel mai puternic factor de stres si, prin aceasta, de risc pentru sanatatea

— — —
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fizica §i mentalad. Schimbarea statutului de persoana casnica cu cel de salariata,
deteriorarea situatiei financiare, schimbarea stilului de viatd sunt alti factori de stres
care, prin cumulare Intr-o perioadd de timp, sporesc riscurile la adresa sanatatii.

Metoda si instrumentele de lucru

In vederea intocmirii Raportului de expertiza sunt valide mai multe
modalitati de documentare, in acord cu obiectivele fixate.

1) Pentru determinarea costurilor materiale necesare unui standard de viata
care sd permitd in viitor intretinerea existentei, dezvoltarea si afirmarea sociald a
urmasilor victimelor s-au utilizat date statistice referitoare la preturi (Institutul
National de Statistica), rezultatele cercetirilor privind nutritia (Institutul de
Igiena Publicd), rezultatele cercetérilor sociale privind standardul de viatd si
calitatea vietii (Institutul de Cercetare a Calitatii Vietii).

2) Pentru cunoasterea standardului de viatd anterior al familiilor afectate de
accident, ca si schimbarile aparute dupd accident referitoare la calitatea vietii
urmasilor, afectarea morala si suferinta, s-au desfasurat interviuri in cadrul tuturor
familiilor si s-au efectuat observatii la domiciliu, constand in:

— discutii cu toti membrii gospodariei, cu exceptia copiilor sub 10 ani;

— observatii in familie, inclusiv a copiilor mici.

Interviurile cu sotiile, copiii si parintii persoanelor decedate s-au desfasurat
pe baza unui plan tematic, care sa permitd obtinerea informatiilor despre
standardul de viata, sentimente, atitudini, fapte si evenimente din doua perioade de
timp (inainte i dupa accident).

In cazul parintilor, interviul s-a focalizat pe raporturile afective si contributia
persoanei decedate la viata materiald a familiei, sprijinul acestuia in gospodarie si
depasirea unor probleme de viatd (sinatatea, de exemplu). Interviul cu parintii
persoanelor decedate a avut ca tema centrala suferinta lor morala si problemele cu
care se confrunta astizi.

Copiii in vérsta de peste 10 ani au fost intrebati despre relatiile cu tatdl decedat,
modul de viatd, proiectele lor inainte de accident. Copiii au fost chestionati despre
sentimentele lor actuale, relatiile cu mama si proiectele lor de viata.

Persoanele intervievate au fost stimulate si vorbeascd liber. Interventiile
pentru relansarea discursului — pe temele prezentate mai sus — au fost minime
pentru ¢, data fiind incarcatura afectivd a problemei, oamenii s-au angajat usor in
povestirea vietii si actualizarea evenimentelor si sentimentelor traite.

Studiul de teren s-a efectuat in februarie 2002. Interviurile s-au realizat de catre
specialistii institutului in doud etape distincte, cu obiective specifice: a) situatia
financiara a persoanelor si b) situatia psihosociala a familiilor.

Conceptele

Redim in continuare scurte definitii ale termenilor de specialitate utilizati
in Raportul de expertiza:
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Abandonul copilului — renuntarea périntilor la cresterea si educatia minorului.
Rezultatele diferitelor cercetdri privind situatia copiilor evidentiazi faptul ca in
familiile monoparentale (in cazul nostru, mama cu copiii) creste riscul abandonului.
Datorita lipsei resurselor materiale, unii parinti plaseaza copiii in institutii, dar
abandonul se produce §i in urma parasirii domiciliului de catre minorii
nesupravegheati, minori care ajung sa triiasca in strada, ajungand asa-zisii ,,copii ai
strazii” (Children at Risk in Central and Eastern Europe: Perils and Promises,
Regional Monitoring Report nr. 4, UNICEF, 1997).

Autoconsum — echivalentul monetar al produselor si serviciilor produse si
consumate in gospodaria familiala, cu referire speciald la produsele agricole.

Calitatea vietii — concept evaluativ, rezultanta a raportarii conditiilor de viata
si a activitatilor care compun viata umana, la necesitatile, valorile, aspiratiile
umane (Dictionar de sociologie, coord. C. Zamfir, L. Vlasceanu, Editura Babel,
1993, pg. 79).

Calitatea vietii persoanelor se poate aprecia pe baza unor indicatori care pun
in evidentd conditiile materiale: locuintd, venituri, consum; factori biologici:
sanatate, ingrijire medicald; formarea capitalului uman: accesul la educatie si
culturd; participare sociala: asumarea de roluri in societate; afirmare sociala:
valorificarea potentialului de dezvoltare si constituirea unor cariere profesionale in
acord cu capacitatile si aspiratiile persoanei.

Ciclul vietii este o expresie care descrie trecerea unui individ prin stadiile

succesive ale vietii, de la nastere la moarte prin: copildrie, adolescenta, tinerete,
maturitate si senectute.
/ Costul vietii — totalitatea cheltuielilor de consum ale gospodariei familiale
(al unei persoane) pe o anumitd perioadd de timp (lund, an) pentru a mentine un
anumit nivel de trai (Dictionary of Modern Sociology, Th. F. Hoult, A. Littlefield,
Adams, Totowa, New Jersey, 1972). Costul vietii depinde de marimea cheltuielilor
directe pentru procurarea de bunuri alimentare, nealimentare si servicii, avand
doud componente:

a) cantitatile de bunuri i servicii achizitionate (un ,,cos” de bunuri si servicii);

b) nivelul preturilor si tarifelor practicate pentru bunurile si serviciile achizitionate.

Depresia — se bazeazd pe o suferintd morald. ,Semiologia depresiei este
dominatd de asocierea unei stiri de spirit depresive si a unei lentori psihomotorii.
Vinovitia, disperarea, viziunea pesimistd asupra existentei §i semnele somatice
(insomnie, astenie, modificari in plus sau in minus ale apetitului gi greutatii)
completeaza tabloul clinic si apar in proportii variabile de la un subiect la altul”
(R. Doron, F. Parot, coordonatori, 1999, trad. rom., Dictionar de psihologie,
Editura Humanitas, p.227).

Dezvoltare umana — intrunirea conditiilor de formare a capitalului uman
(prin educatie), dispunerea de resurse materiale pentru un trai decent, accesul la
ingrijirea sAnititii. Prin contrast, neintrunirea conditiilor dezvoltarii umane duce la
marginalizarea si excluderea sociala (sdrdcie si nonparticipare sociald) a persoanei.
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Metoda normativa de determinare a costului vietii pentru un nivel de
trai decent. Metoda opereaza cu cantitati la toate sortimentele de bunuri si servicii
din cosul zilnic de consum. in actualele conditii, desfasurarea proceselor si
fenomenelor economice din tara noastra a condus la ideea ca nivelul de trai poate fi
cel mai bine analizat prin metoda normativa, deoarece ea tine cont de nevoile de
consum ale persoanei, care are astfel libertatea de a alege si a-si dezvolta propriul
stil de viata in contextul variatiilor pietei (bunuri, preturi).

Nivelul de trai — ansamblul bunurilor si serviciilor de care poate dispune o
persoand. Venitul este un indicator grosier al nivelului de trai. (Dictionar economic
si social, J. Bremond si A. Geledan, Editura Expert, 1995, pg.84).

Pentru asigurarea existentei, dezvoltarii individuale si afirmarii sociale se
impune sd luam in calcul nivelul de trai decent, care presupune raportarea la
conditiile existente in societate la un moment dat, expriméand costul vietii in baza
unor standarde general acceptate. Necesarul de resurse pentru dezvoltare individuala,
participare si afirmare sociald retine calculul standardului decent de viatd pentru
consumul curent (alimentar, imbriacaminte, locuintd, servicii), completat cu o
componentd de statut social, care si permitd participarea sociald, si cu una de
educatie si formare profesionali, care s favorizeze afirmarea in societate.

Participare socialid — concept care desemneazi asumarea de roluri active in
grupuri sociale, comunitati, organizatii si institutii. Vorbim de participare in familie,
participare la invitare, participare la conducerea intreprinderilor, participare politicd
etc. Participarea este o nevoie psihologici legatd de autorealizarea individuald si
integrarea sociala, dar si o valoare, in sistemele democratice.

Stil de viatid — termen care descrie comportamentul persoanei umane in acord
cu valorile si optiunile proprii, prin care organizeaza viata individuald gi/sau
familiala, (grup social).

Stres — in psihologie, termenul este folosit pentru a evoca multiplele
dificultiti carora individul se striduieste sa le faca fatd (evenimentele stresante ale
vietii, numite si evenimente vitale) si mijloacele de care dispune pentru a administra
aceste probleme (strategiile de ajustare). (R. Doron, F. Parot, coordonatori, 1999,
trad. rom., Dictionar de psihologie, Editura Humanitas, p.750).

Suport intrafamilial — ajutor intre membrii unei familii, material sau moral.
Aici ne intereseazi suportul Intre: parinti si copii, sot i sotie, copii si pdrinti.

Sanse de viati — un termen utilizat de sociologi pentru a determina
probabilitatea ca scopurile de viati si fie realizate de un individ in actiunea sociala.
Achizitiile culturale (educatia) impreun cu resursele economice influenteaza ciclul
vietii §i sansele unui tanir, de a ocupa pozitia sociala doritd pe scara prestigiului,
puterii sau bogatiei.

Vulnerabilitate psihologici — ,exprimd dezechilibrele care perturba
dezvoltarea si activitatea afectivi, intelectuald, relationald. Ea cere si se tina cont
de repercusiunile mediilor traumatice asupra dezadaptarilor psihice, deviatiilor de
conduita, rupturilor. Aprecierea ei se inscrie in cadrul cercetarilor pluridisciplinare
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si duce la interventii preventive si terapeutice (exemplu: familiale si psihosociale)”.
(R. Doron, F. Parot, coordonatori, 1999, trad. rom., Dictionar de psihologie, Editura
Humanitas, p. 826).

CALCULUL NECESARULUI DE RESURSE MATERIALE PENTRU O PERSOANA

Estimérile privind necesarul de resurse, in vederea asigurarii existenteli,
dezvoltarii individuale, participarii i afirmdrii in societate, sunt raportate la 1 iunie
2001. Ulterior, sumele in lei sunt transformate in dolari (1$ = 28.754 lei).

Cheltuielile curente de consum

Cheltuielile de consum pentru standardul decent de viatd se referd la
clementele principale, care concurd la satisfacerea nevoilor de consum ale fiintei
umane, in functie de ciclul vietii si standardele existente in societate.

Pentru copiii victimelor, cheltuielile necesare sunt calculate pana la implinirea
varstei de 25 de ani, vérstd la care se considera incheiatd prima etapd de achizitic a
statusului profesional de cétre o persoana si de constituire a propriei familii.

Pentru sotiile victimelor, care au in ingrijire copii pana la varsta de 10 ani, se
ia in considerare necesarul pentru consumul intreg, considerandu-se ca ele trebuie
ingrijeasca de copii, daca ele sunt la serviciu. Dupa ce copilul implineste varsta de
10 ani, pentru sotia victimei, calculul retine 50% din cuantumul calculat potrivit
varstei, eliminandu-se astfel riscul de abandon al minorului.

Nevoia sustinerii materiale pentru intreaga viatd se intemeiaza pe faptul ca,
vaduva este lipsitd de resursele de care ar fi beneficiat in cazul convietuirii cu sotul.
In plus, persoanele care erau casnice in momentul survenirii decesului sotului isi
incep activitatea profesionald relativ tirziu, fara a avea calificarea adecvata si, deci,
vor ocupa functii mai slab platite. Efectul se va prelungi si pentru perioada de
pensionare, prin neindeplinirea stagiului complet de cotizare si cuantumul redus al
contributiei, soldat cu pensii mai mici fatd de situatia standard.

Pentru parintii victimelor, se ia In considerare atit varsta céat si situatia lor
materiald, respectiv detinerea de proprietiti, eventual beneficierea de pensie si
cuantumul acesteia.

Durata medie a vietii (speranta de viatii la nastere) luata in calcul pentru
persoanele adulte este de 80 de ani. In prezent, durata medie a vietii in Roménia
este de 69,6 ani (diferentiatd pentru femei si barbati), iar in térile dezvoltate ea a
ajuns la 85 de ani. Este de asteptat ca in viitorii 50 de ani durata medie a vietii sa
sporeascad si in Romania. in anul 1932 era de 42 ani, iar in 1950 durata medie a
vietii in Romania nu depasea 55 ani, sporind cu mai mult de 15 ani intr-o jumatate
de secol. Este de asteptat ca, in viitor, Romania sa se apropie de nivelul duratei
medii de viatd pe care térile dezvoltate o au acum. Supravietuirea si dupa varsta
limité luata in calcul (80 ani) poate pune probleme grave de asigurare a resurselor.
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Plata o singura data a intregii sume datorate inlaturd o serie de calcule
legate de estimarea inflatiei pe perioadele acoperite, fiind de asteptat ca dobanzile
pentru sumele primite, administrate prudent in economii CEC, sa acopere inflatia, iar
castigurile peste nivelul inflatiei sa compenseze pentru intervalele de timp necuprinse
in calcul, cum ar fi supravietuirea peste varsta de 80 de ani a parintilor si sotiilor,
continuarea studiilor si dupa implinirea varstei de 25 ani de catre copiii decedatilor.

a) Consumul alimentar este determinat pentru 2700 de calorii, ceca ce
corespunde, conform studiilor Institutului de Igiena si Sanatate Publica, unui efort
fizic si intelectual mediu. Pentru un copil in varstd de pana la 14 ani, ca si pentru o
persoand in varsta de peste 65 de ani normativul de consum este de 70% din cel al
persoanei adulte. Consumul mediu la nivelul tarii este de 3100 de calorii.

La cuantumul cheltuielilor pentru asigurarea necesarului de calorii se adauga
un procent de 10% (pentru bauturi nealcoolice, fructe), in cazul persoanelor adulte
si al celor varstnice, si 20% pentru copii si tineri (bauturi nealcoolice, fructe si
dulciuri), ceea ce ne apropie de nivelul mediu pe tara. Pentru persoanele din rural,
posesoare de terenuri arabile si animale, se considera consumul din productie
proprie la nivelul a 60% din cel standard, deci mai raman de acoperit 40%.

Cuantumul cheltuielilor alimentare pentru o luna:

— persoana adulta — 1.600.000 lei = 56 USD (22 USD pentru persoanele cu
teren arabil);

— copil (sub 14 ani) — 1.350.000 lei = 47 USD;

— persoand varstnicd (peste 65 ani) — 1.230.000 lei = 43 USD (17 USD pentru
persoanele cu teren arabil).

b) Cheltuielile lunare cu imbriacimintea si incaltamintea:

— persoana adulta —900.000 lei = 32 USD;

— copil (sub 14 ani) —600.000 lei = 21 USD;

— persoand vrstnica (peste 65 ani)— 500.000 lei = 18 USD.

¢) Cheltuielile de locuire lunare sunt determinate pentru o locuintd in care
fiecare persoand are o camerd, locuinta este racordata la reteaua de electricitate sila
serviciu telefonic.

Costul locuirii pentru o persoana:

— intretinere — 500.000 lei;
— curent electric - 100.000 let;
— telefon —100.000 lei
Total —700.000 lei = 25 USD.

d) Cheltuielile lunare cu serviciile se refera la:

— transport local;

— servicii culturale (spectacole, abonament presa, radio, TV);

— igiena personala (servicii plus obiecte de igiend);

— servicii de reparare §i intretinere;

— medicamente uzuale.

Pentru o persoani, cuantumul lunar pentru servicii se ridica la:
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— adult = 800.000 lei = 28 USD;
— copil = 500.000 lei = 18 USD;
— varstnic = 650.000 lei = 23 USD.

Sinteza pentru necesarul de consum lunar, in dolari americani (USD)

Persoani adulti Persoani varstnici | Copil

Urban | Rural-agrar | Urban | Rural-agrar
Cheltuieli alimentare 56 22 43 17] 47
Cheltuieli imbraciminte/inciltiminte 32 32 18 18 21
Cheltuieli cu locuirea 25 25 21 21 21
Servicii 28 28 23 23 18
Total 141 107 105 79 107

Cheltuielile de educatie si formare profesionala
— prescolar (1 an)

(taxa gradinita, achizitii jucarii) =4 milioane lei pe an = 140 USD;
— elev Invatdmant primar (4 ani)

(carti, jucarii) = 6 milioane lei pe an = 209 USD:
— elev invatamant general (4 ani)

(carti, taxe, cursuri speciale) =7 milioane lei pe an = 244 USD;
—elev liceu (4 ani)

(carti, taxe, pregitire) = 8 milioane lei pe an = 279 USD;
~ student (4 ani, medicina 6 ani)

(carti, taxe) = 20 milioane lei pe an = 696 USD.

In total sunt 17 sau19 ani de invatamant (pentru medicina).

Cheltuieli de participare si afirmare sociala

— bunuri de folosintd indelungata: se acorda o singura data pentru familie si o
singurd data pentru copil = 5.000 USD;

— automobil (numai pentru copii) = 8.000 USD;

— apartament doua camere pentru familiile care nu au locuintd = 15.000 USD:;

— apartament doud camere pentru copil = 15.000 USD;

- garsonierd pentru sotia singura farad venituri = 10.000 USD;

— cheltuieli de pregatire continud, de participare si afirmare sociald, Ingrijirea
sanatatii, refacere, odihna, tabere excursii, jucdrii etc., in functie de particularitatile
varstei = 1.000 USD.

Cheltuieli de inmormantare,

comemorari ulterioare, monument
funerar (o singuri dati, pentru sotie) = 3.000 USD.
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CADRUL DESCRIERII AFECTARII MORALE S$I SUFERINTEI IN URMA
DECESULUI UNUI MEMBRU DE FAMILIE

A. Analiza situatiei psihosociale a familiei inainte de accident constd in
urmaitoarele:

1. evenimente: casatoria, nasterea copiilor etc.;

2. standardul de viata;

3. relatiile dintre softi; distributia rolurilor in familie (decizii, venituri, menaj,
cresterea si educatia copiilor);

4. stilul de viata: valorile care le guvernau si organizau viata;

5. relatiile cu copiii; aspiratii privind viitorul acestora,

6. munca si timp liber; relatii cu familia mai larga (socrii, fratii si cumnatii);
relatii sociale.

Relatiiri ale sotiilor despre viata familiald inainte de accident (Citate reprezentative)

* A fost o viatd foarte plicutd. Ne-am inteles foarte bine. Ne-am ajutat reciproc.

* Eram impreuna si orice problema o puteam depdsi. Eram foarte, foarte apropiati. Nu era
minciund intre noi. Tot ce se facea, se fiicea pe adevdr.

» Amdndoi am fost sdaraci. Cu banii de la nuntd §i cu ce-am economisit, ne-am luat un
sifonier, un televizor, ce trebuia in casa.

* S-a sacrificat... si in santier si la particular. Mai lucra pe colo-colo §i ne descurcam doar
cu ce aducea el. Eu aveam grijd de ale casei si de copii.

* Tot ce se vede in casd am facut impreund.

+ Sambatd de sambitd pleca la muncd. Se mai ducea si duminica. i spuneam: ,Nu te
duce!” si el spunea: ,,md duc, mdi femeie, c¢d cu cdt ma duc, cu atdt mai mult cdstig ore
suplimentare ca sd ne putem ajuta §i noi cdt de cdt. Copiii se mdreste...”

* Voia ca fata sa nu munceascd cum a muncit el in yantier, sd le faca o viatd mai usoard.
8a le facem apartament, sa fie si ei la casa lor.

* Era un tatd iubitor. Se jucau impreund... ca §i cum ar fi fost din nou copil.

» Viata cu el a fost foarte frumoasda. Sambdta, duminica, se stia: grdtare, prieteni peste
prieteni...

» Md ajuta la facut mdncare, el era si cu spdalatul.

* La parintii mei se simtea in largul sdu. Se intdlnea cu cumnatii, cu o matusd... Fdceam
gratar, se simtea bine.

B. Consecintele accidentului asupra situatiei psihosociale a familiei se
refera la:

1. suferinta morald a urmagilor: tabloul psihologic si somatic; controlul
suferintei si sprijinul social de care dispune familia,

2. reorganizarea familiei: noul statut al mamei (capul familiei, a rdmas
casnicd sau este lucritoare?); diviziunea sarcinilor in gospodarie; modul de viata;

3. relatiile cu familia mai largs;

4. statutul social de vaduva si problemele reinsertiei sociale;

5. relatiile cu copiii, ingrijirea si educatia lor; problemele cu care se confrunta
acestia (scolare, de sandtate etc.); aspiratii privind viitorul copiilor;

6. situatia materiala actuala a familiei;
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7. problemele cu care se confrunta, in prezent, familia; persoane cu probleme
speciale.

Decesul unui membru al familiei este un eveniment cu consecinte psihologice
si sociologice profunde, asupra rudelor supravietuitoare si a evolutiei familiei.

Cénd moartea unei persoane apropiate are loc intr-un accident, o situatie
imprevizibila, si, in plus, este vorba de o persoand tandra si sanatoasa, sotia, copiii
si parintii trdiesc un soc emotional, o trauma psihica, a carei depasire tine atat de
particularititile fiecdrei persoane cdt si de interactiunile sale si modul de
comunicare cu persoanele din mediul proxim de viata.

Suferinta morald are o intensitate si o durati variabild de la o persoani la
alta. Importanta persoanei decedate, cu alte cuvinte, valoarea sa, natura relatiilor cu
aceasta (dragoste, dependentd materiala si psihologica), rolul sau in familie si in
organizarea relatiilor acesteia cu lumea exterioard determind intensitatea durerii si
lungimea perioadei de depasire a suferintei. Doliul, adicd conditia sau starea de
pierdere a unei persoane apropiate, are o durati diferitd de la o persoani la alta si
trece prin mai multe stadii: socul, dezorganizarea, emotiile violente, vinovitia,
instrainarea si pierderea, eliberarea si restabilirea. Cu cat importanta (valoarea)
persoanei decedate a fost mai mare pentru rudele sale, cu atat sentimentele si
emotiile lor sunt mai intense. Fara indoiald, sensibilitatea urmasului este un factor
care influenteaza intensitatea si durata suferintei. La fel de important este climatul
social, suportul moral i comunicarea cu persoanele din jurul sdu (rude, colegi,
prieteni). Unele persoane au capacitatea de a infrunta realitatea si a-si controla si
ajusta durerea, altele nu o au, si atunci este nevoie de interventie si asistentd
psihosociald. Acestea din urma au sentimentul neajutorarii, al incapacitatii de a-si
controla durerea. Cand realitatea nu este acceptatd, viata persoanei decedate este
continuatd pe plan psihic, prin evocdri (amintiri) permanente, idolairizare sau
refuzul referirilor la fiinta pierduta.

O suferintd morald intensa provoaci tristete, lacrimi si lentoare psihomotorie.
Uneori, manifestarile psihice de disperare, pesimism, vinovatie etc. sunt completate
de semnele somatice (insomnie, astenie etc.).

Durerea pierderii unei persoane apropiate este doar una dintre problemele cu
care se confruntd urmasii. Viata familiei se schimba, cel mai adesea radical. Cand
este vorba de familii traditionale, situatia financiara a acestora se deterioreaza si sotia
isi cauta de lucru. Ea este obligata sa isi asume si responsabilitatile sotului decedat,
nu numai in privinta veniturilor, ci si a cresterii i educirii copiilor. Problemele cu
care se confrunta sunt un factor suplimentar de suferinti si de amintire a partenerului
de viatd. Vaduvia duce la izolare sociald, iar reinsertia in mediu este dificila.
Raporturile cu copiii se schimbd si ele. in fapt, familia isi schimbd intreg
»mecanismul” de functionare si ea isi creeaza un nou stil de viata. Parintii care au
trait impreuna cu fiul decedat au si ei probleme de adaptare la noua situatie sociala.
Pentru evolutia copiilor, tatil, ca si mama, este un factor de dezvoltare umana si de
formare a personalititii. Problemele cu care se confrunti acestia diferd in functie de
varsta la care triiesc evenimentul pierderii tatilui. Copiii sunt afectati in dezvoltarea
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lor, nu numai de absenta tatalui si durerea traita, ci si de timpul mai scurt petrecut cu
mama care lucreaza, de depresia mamei i de problemele financiare ale familiei.
Suferinta morala este doar o parte a problemei. Cealaltd este diminuarea sanselor de
viatd, de realizare si implinire a personalitdtii lor. Absenta tatdlui poate insemna
sanse mai mici de scolarizare si profesionalizare, un acces limitat pe piata muncii $i.
de aici, consecinte asupra intregului curs al vietii.

Relatiri ale sotiilor despre situatia lor dupa accident (citate reprezentative)

* Durerea, mai mare durere nu se putea... Ca gi cum ar fi fost viata mea. Ceva din mine
lipseste... Chiar daca imi rupeam o mdnd sau un picior, viata era mai usoard. Pentru noi a fost un
soc, stiindu-l sanatos...

* Sotul meu era tanar. A plecat bun om de acasd si cand mi-a zis cd e mort nu imi venea sd
cred. Am cazut langd poartd. Sa nu treacd nimeni prin ce-am trecut eu. Fereasca Dumnezeu!

« Ti-aduci aminte cum petreceai timpul cu el si acum, cd am rémas numai eu cu fata, ne
uitdm in patru perefi...

» Mai ales in zilele alea, am stat acasd, imi venea sd... nu §tiu... ma uitam pe fereastrd..
Stiti cum...

* Eram nelinistitd, n-aveam somn. Cu nervii... Nu stiv, nu puteam sa dorm. Am inceput sa si uil.

o M-am imbolnavit. Eu nu mandne, nu stiu de mine. Pentru mine n-a existat decar omul,
tatd de copii, sotul meu.

 Au ramas toate pe capul meu... Nu stiu incotro sa md duc.

* Greutatea a cdzut pe umerii mei, sa fii cap de familie. Acum imi dau seama cdt de greu ¢
sa fii barbat ca sd conduci o familie.

s Acum irebuie sa muncesc eu, sd fac si pe femeia si pe barbatul ...

* Singurd mi-e frica. Copilul suferd, simte lipsa lui taica-su...

s De cdnd a murit taica-su, copilul e cu capu’bolnav. Imi cade in nestire... lesind, cade
din picioare.

« Noud nu ne ajunge salariul, cd- dam la stat, ce sd mai zicem, sa ne mai luam lucruri u putem.

» Céand vine seara e cel mai greu.

« Copilul cere aia, aia si atunci isi aduce aminte. Nu mai am putere sa ies. Plang cateodatd
pe strada si se uita oamenti.

* Din ce cresc copiii, greutdtile sunt mai mari. Incaltimintea le-a ramas micd, ghiozdanele
S-au Fupl...

« Copilul trebuiie sd aibd un viitor. Dar din salariul meu?

» O sd mai fac eu ce doream pentru viitorul fetei?

« Acum unde §i cu cine s@ ma duc? Acum stau acasa.

« Noi strénseserdm niste bani sd ne facem casa... Cu banii pe care i-am strdns l-am
inmormantat pe el.

« Banii nu ajung, E foarte greu. Copiii dstia doi trebuie sd trdiasca. Eu cu ce sa-i ajut ?

« Acum este casa tristd. Nimeni nu mai vine.

Decesul unei persoane apropiate este un eveniment de viatd traumatizant.
stresant. Psihologii au elaborat scale de masurare a nivelului de stres, care permit
calculul nivelului general de stres triit de individ. Pe cea mai utilizata, scala de
evaluare a reajustirii sociale (SERS), elaborati de Holmes si Rahe (1967), decesul
sotului este cel mai stresant eveniment (100 de puncte). Pe aceeasi scald de 100 de
puncte, ,,schimbarea situatiei financiare” este cotatd cu 38 de puncte, ,sotia incepe
serviciul” — 26 de puncte, ,schimbarea domiciliului” — 20 de puncte, ,revizuirea



142 IOAN MARGINEAN, ADINA MIHAILESCU, MIHAT DUMITRU 12

obiceiurilor personale” — 24 de puncte etc. Aceastd modalitate de masurare a stresului
poate fi pusd in discutie, dar ea atrage atentia asupra riscurilor pentru sinitate ale
evenimentelor traumatice. Or, in cazul nostru, arata ca trebuie avute in vedere, in
evaluarea schimbarilor din viata urmasilor si riscurile pentru sandtatea acestora.

Daunele morale la care sunt indreptatiti urmasii sunt menite sa reconstituie
sansele de viata ale acestora. Astfel, cuantumul minim considerat de noi este de :

1) 20.000 USD pentru parinte;

2) 30.000 USD pentru sotie;

3) 50.000 USD pentru copil.

Indubitabil, nu existad un echivalent pecuniar al suferintei morale. Dar
aceasta poate fi diminuata prin reconstituirea situatiei sociale, la care ii indreptitea
prezenta si dragostea tatalui.

Despagubirile materiale si daunele morale, determinate pentru urmasil
victimelor accidentului, sunt destinate sa asigure resursele necesare tuturor
membrilor familiilor, considerati individual pentru viata de zi cu zi si pentru a face
fatd multiplelor situatii care pot aparea si pentru cresterea, educarea si pregatirea
copiilor, in conditii care s le permitd o buna integrare in societate.

CALCULUL INDIVIDUALIZAT AL NECESARULUI DE RESURSE
PENTRU URMASI

Metoda propusd, pentru determinarea despagubirilor datorate familiei, in
cazul accidentelor de munci, a fost validati, asa cum am aratat, in cursul unei
expertize realizatd de ICCV. Pentru a demonstra utilizarea metodei, prezentdm in
continuare citeva cazuri tipice, in care se regisesc de obicei urmasii victimelor
accidentelor mortale de muncd. Consideratii deontologice ne-au constrans sa
construim situatii ipotetice cu date fictive, ceea ce nu diminueaza insa caracterul
ilustrativ al aplicatiilor practice prezentate.

a. Sotie, 25 de ani, casnica, fara copil.
~ Consum curent

70 $ x 12 luni x 40 ani = 33.600 USD
53 $x 12 luni x 15 ani =9.540 USD
— Garsoniera = 10.000 USD
— Bunuri de folosinta indelungata = 5.000 USD

— Cheltuieli de pregétire, participare

si afirmare sociald, ingrijirea sandtatii,

recreere si odihna (1000$ x 54 ani) = 54.000 USD

Cheltuieli de Tnmormantare,

comemordri ulterioare, monument funerar = 3.000 USD
Total despagubiri materiale = 115.140 USD
DAUNE MORALE = 30.000 USD.
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b. Sotie, 32 de ani, casnica, copil 3 ani.
— Consum curent

141 $x 12 luni X 7 ani =11.844 USD

70 $ x 12 luni X 26 ani =21.840 USD

53 $ % 12 luni x 15 ani =9.540 USD
— Bunuri de folosinta indelungata =5.000 USD
— Reparatii locuinta =2.000 USD

— Cheltuieli de pregétire, participare
si afirmare sociald, ingrijirea sanatatii,

recreere §i odihnad (10008 x 49 ani) =49.000 USD

Cheltuieli de inmormantare,

comemoridri ulterioare, monument =13.000 USD
Total despigubiri materiale =102.224 USD
DAUNE MORALE = 30.000 USD.

¢. Sotie, 45 de ani, salariata.
— Consum curent

70 $ x 12 luni x 40 ani = 16.800 USD

53 $ % 12 luni X 15 ani =9.540 USD
— Apartament 2 camere =15.000 USD
— Bunuri de folosintd indelungata = 5.000 USD

Cheltuieli de pregatire, participare

si afirmare sociald, ingrijirea sanatatii,

recreere si odihna (10008 x 53 ani) =53.000 USD
Cheltuieli de inmorméantare,

comemordri ulterioare, monument

funerar =3.000 USD
Total despagubiri materiale =115.876 USD
DAUNE MORALE = 30.000 USD.

d. Minor, 3 ani.
— Consum curent

107 $ x 12 luni x 11 ani =14.124 USD

141 $ x 12 luni x 11 ani =18.612 USD
- Bunuri de folosintd indelungata =5.000 USD
~ Apartament 2 camere = 15.000 USD
— Automobil = 8.000 USD
— Cheltuieli de educatie (17 ani) =5.852 USD

— Cheltuieli pentru tabere,

excursii, jucarii etc.

(1000 $ x 20 ani) =20.000 USD
Total despagubiri materiale = 86.588 USD
DAUNE MORALE = 50.000 USD.
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e. Elev, liceu, 16 ani.
-~ Consum curent

141 $ x 12 luni X 9 ani = 15.228 USD
— Bunuri de folosinta indelungata =5.000 USD
— Apartament 2 camere = 15.000 USD
— Automobil = 8.000 USD
— Cheltuieli de educatie

(279% x 3 ani + 696$ x 6 ani) =5.013 USD
— Cheltuieli pentru tabere, excursii etc.

(1000 $ x 9 ani) =9.000 USD
Total despagubiri materiale =57.241 USD
DAUNE MORALE = 50.000 USD.
f. Tanara, 19 ani, studenta.

— Consum curent

141 $ % 12 luni X 6 ani =10.152 USD
— Bunuri de folosintd indelungata =5.000 USD
— Apartament 2 camere = 15.000 USD
— Automobil = 8.000 USD

— Cheltuieli de educatie (5 ani X 696 USD) = 3.480 USD
— Cheltuieli pentru tabere, excursii etc.

(1000 $ x 5 ani) =5.000 USD
Total despagubiri materiale = 46.632 USD
DAUNE MORALE = 50.000 USD.

g. Pirinte (tatid), 60 ani, pensionar.
— Cheltuieli consum

53% x 12 luni x 5 ani =3.180 USD
40% X 12 luni X 15 ani =7.200 USD
— Intretinerea gospodariei =13.500 USD

— Cheltuieli de participare sociala,
intretinerea sanatatii, recreere si odihna

(1.000 $ x 20 ani) =20.000 USD
Total despdgubiri materiale = 43.880 USD
DAUNE MORALE = 20.000 USD.

h. Parinte (mama), 55 ani, fira venituri.
— Cheltuieli consum
107% x 12 luni x 10 ani = 12.840 USD
79% x 12 luni x 15 ani =14.220 USD
— Cheltuieli de participare sociala,
intretinerea sanatiatii, recreere si odihna
(1.000 $ x 31 ani) =31.000 USD
Total despagubiri materiale = 58.060 USD

DAUNE MORALE = 20.000 USD.
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