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0 COMPONENTA A STILURILOR DE VIATA.
ORIENTARI IN VIATA SOCIALA

MARCEL DORU

Based on a field research wunfolded in October 1991, the paper
approaches the ways throwgh which the individual lries lo  re-
organize his life within a fundamental changed sociely. Using the
Sfactorial and the statistical interpretations, the author spotlights
two distinel categories of people : people who believe in their own
possibilities of facing the new soctal reality and people who cannot
surpass the difficullies of their erxistence tn a hostile world.

O cercetare mai ampli privind stilurile de via{i*, efectuatd de Insti-
tutul de Cercetare a Calititii Vietii si-a propus, printre alte obiective, o
analizft a tendintelor indivizilor de a se implica sau nu in viata sociali,
avind in vedere modul diferit de perceptie a schimbdérilor intervenite si de
apreciere a locului gi sanselor individului in noul context social. Retinerea
sau chiar reenlul din fata realitatii actmale sau, dimpotrivil, abordarea
dinamicii si eurajoasit a obstacolelor inerente situatiei prezente sint con-
siderate c¢a elemente importante ale prefiguririi noilor stiluri de viata.

Ideea de a cerceta modul in eare individnl percepe societatea si im-
plicit a felului in care se situeazi pe sine intr-o lnme eare s-a gehimbat
fundamental in ultimii doi ani ne-a fost sugeratd intuitiv de experienta
nemijlocitd triitd de fiecare dintre noi, de observatia directil a evenimente-
lor ce s-au succedat cu repeziciune, incepind cu decembrie 1989. Recursul
Ia acest moment de referintd nu {ine nici de intentia de a releva specta-
culosul  &i nici de optica incireatil de afectivitate prin ecare prea adesea
este privitd realitatea triitd, ei devine o necesitate a cereetdatorului care,
constient fiind de {ransformarile produse de Revolutie, incearci sa sur-
prindi unele fatete saun elemente dintr-un domeniu sau altul al societifii
romianesti actuale. Abordarea acestei realititi fluide, pe cit este e atri-
gitoare, pe atit este de dificili. Pentru e momentul decembrie 1989,
prin caracterul siu exceptional, surprinzitor, tulburitor. demolator a
hulversat profund intreaga societate romineasci, toate structurile, insti-
tutiile i mecanismele sale, dar, mai ales, credintele, mentalitiatile s1 com-
portamentele oamenilor.

Procesele economice si politice, convulsiile si cioenirile dintre forie
opuse, unele dintre cle en consecinte dramatice, multiplicarea organiza-

* Cercelarca Modurt gi stiluri de viefd a cuprins un numir de 623 de persoane din Bucu-
resti, Cluj, lasi §i Tirgun Mures. Culegerea datelor s-a fiacul in octombrie 1991, Prelucrarea
statisticsi a datelor a fost efectuatd de Mara Galat, de la Oficiul de caleul al Institutului.
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tiilor i asociatiilor, pluralismul ideilor, risturnirilor de valori, toate aces-
tea au seos oamenii din figagul lor obignuit, au transformat cu repeziciune
cursul viefii, an modificat imaginea trecutului si perspectiva viitorului,
intr-un prezent carve cu greu poate fi cuprins in niste tipare ce se spary sl
s¢ remodeleazii in permanentgi.

O minimi rigoare a cercetiirii impune alegerea et modestio a obiec-
tivelor propuse. In cele ce urmeazit se vor analiza modalititile in care in-
divizii igi proiecteazd propriile lor strategii, pe baza convingerilor gi opi-
niilor lor despre rela{iile sociale.

1. Perspectiva teoretiei a problemei

Orice stil de viatit este urmarea a doi factori principali. Pe de o parte,
sistemul de valori, norme, eredinfe care stan la baza personalitatii indivi-
zilor determinind si orientind unele modele de comportament. Pe de alti
parte, existd valori, norme, reglementari i legiferdri in plan social ingra-
dind manifestiirite indivizilor san grupurilor. Relatia dintre acesti doi fae-
tori, in contextul unor condifii materiale date, genereazd stiluri de via{d
diferite. In diversele roluri pe eare le are de indeplinit, individul vine en
credinfele si mentalitifile sale, cu reflexele si modelels sale comportamen-
tale. Societatea, la rindul ei, preserie pentrn fiecare rol reguli si norme,
conduite gi valori. Din aceastd confruntare rezultid situatii diferite care
la Iimitd se prezinta in felul urmitor : la un pol existid o coincidenta totald
intre valorile intrinseci rolulni, aga cum s-au sedimentat ele prin experienie
repetate gi propriul sistem de valovi al individului cave joaeii rolul respee-
tiv s la celiilalt pol se afld o discrepantd totald, o ruptura ireconciliabili
intre cele doud seturi de valori i norme — sociale gi individuale. Fiind
cazuri limitd, rar intilnite in societate, deei atipice, nu fac obiectul analizei,
Dar intre aceste ex{reme, existd o gami variati de situatii determinate
atit de individ, cave are o capacitate mai mare sau mai mici de a-si ajusta
$i regindi propriul sistem de valori i propriile comportamente, cit i de
societate care poate oferi suficiente alternative indivizilor fie datoritid
permisivitatii unor norme si valori, fie unor eauze structurale, ca de exemplu
lipsa unor forme adeevate de control goeial,

Deei spatiul de libertate in care se pol manifesta stilurile de viats
este o rezultanti atit a organizirii sociale! eit i a capacitifii individuale de
a rispunde nuantat in fata unor situafii date. ,,Principinl organizator
intern™ * care genercazi efectiv un stil de viatd este produsul atit al trisi-
turilor de personalitate, cit si al conditiilor sociale in carve triieste individul.

Ceen ce constituie elementul specific in cercetarea de fati porneste
de la faptul ea valorile, normele gi eredingele incorporate in personalitatea
indivizilor sint rezoltanta unui proces de socializare care, pentru cea mai
mare parte a populafiei, s-a desfisnrat aproape in exclusivitate sub un

1 E. Durkhein, De la division du travail social oferi un model exemplar al relatiei dintre
formele de organizare sociali si marja de autonomie a individului. Inlr-o organizare sociald
bazatd pe solidaritate mecanied, specificd socieldfilor primitive, ,,constiinfa colectiva” {ine
individul sub control aproape absoiut. Dimpotrivd, societitile moderne, unde predomind soli-
daritatea organica, cresc si posibilitaile individului de a gindi si ac{iona in mod autonom.

& (iatalin Zamfir, Stil de viafd si mod de piafd in G, Zamfir si I, Rebedeu, Stiluri de piafd
Dinamica lor in socielafea coniemporand, Bucuresti, Editura Academiei, 1989, p. 35.
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regim totalitar ce gi-a impus eu autoritate si intransigentd un set de norme
§i modele de comportament, nelisind decit foarte putine spatii libere pen-
tru manifestiri stilistice in viata indivizilor. Pe de altid parte insi., aceiagi
oameni ge miged geum infr-o goecietate care abia isi eautd noile strueturi
si noile institutii. In aceste conditii indivizii incearcit 8ii se acomodeze cu
noile reguli, in timp ce societatea nu are inea un get de norme si valori
stabile ¢wre &l fie oferite in mod credibil si déci eu auntoritate membrilor
§ild,

Deei problema noilor stiluri de viatd este axati pe modul in care
oamenii inceared §i-si reorganizeze viata intr-o lume eare s-a schimbat
bruge. Dificultatea wajorii a restrueturirii strategiilor individuale sau
de prap provine din disparitia unel pirti ingemnate a normelor gl compor-
famentelor obligatorii eare inainte ofereau o anumitd ,comoditate’ vietii,
intrucit erau gata confectionate.

Pentrn o mai buni intelegere a noilor conditii in eare se afli individul,
facem apel la un model clasic al strueturii obieciurilor i modelelor compor-
tamentale oferit de Ralph Linton 1. Pornind de la acert model, putem spune
¢ii dupi Revolufie o foarte mare parte a nucleului ¢e confine norme si
modele obligaterii an trecut brusein zona tluidd a optiunilor. In plus, o
multitudine de nlte norme gi comportamente noi vine si ingroase in mod
exagerat zona fluidd. Schematic, acest model s-ar putea reprezenta in felul
urmitor :

ANTE DE v
LTEMBRE 1389 TRANZITIA RESTRUCTURATEA

NORME S COMPORTAMENTE DRLIGATORI

WORME S COMPORTAMENTE COTIONALE (STILISTICE)

Fig. 1. Model intuiliy al tranzifici

1 Ralph Linton, The sludy of men considerd ed orice culturd este compusd dinlr-un
nuelen de moedele unanim acceptale si practicale de inlreaga comunitate si o zond fluida care
tnconjoard mucleul, neintegrald, fn conlinud miscare, constituitd din opfiuni. Intre cele doud
straturi existdi un proces constant de schimburi : unele modele din nuclen devin oplionale, in-
trind deci in zona fluidd, iar unele optiuni se transformi in moedele obligatorii gdsindu-si locul
in structura integrald a nuclenlui.
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Asgadar, inainte de decembrie 1989, cele mai multe modele care al-
cittiiau viata npastrit eran strict determinate. Toti eran incolonafi intr-o
migeare decisid de forfe din afara noastri iar spiritul gregar eonferea vietii
monatonie i addpost de orice surprizi. Zona flnidd era extrem de limitati.
Dupi decembrie 1980, printr-o puternicd misecare centrifugii eele mai multe
din reflexele, comportamentele, atitudinile considerate tabn an intrat in
zona fluidi, continuind sd exigte numai in virtutea unei inertii i eoexistind
cu noile modele i valori ce si-an faceut aparifia. liste de presupus ed, in
titnp, printr-o miscare centripetd, multe din valorile si normele care acum
stabilese zona Huidd a optiunilor vor infra in nuelew, conferind o gtructuri

coerentd intregului sistem.

2. Rezultatele cercetirii

Schimbarea produsé in ierarhia normelor si valorilor, aga cum este
sugeratd de modelul prezentat mai sus, fenomen inso{it, i de o modificare
drastici a comhgnlm‘ de viatd, pune pe individ in situatia de a-si alege
comportamentele in functie de noua realitate in formare. Unii se vor

manifesta activ, dinamic, al{ii vor incerca si se protejeze printr-o tentativi
de izolare intr-un mediu’ intim, familial. Pentiu a surprinde aceste pozitii
diferite ale subieetilor, s-a pus nurmiitoarea intrebare : , Spre eare din situa-
tiile de mai jos se indreapti optfiunile dumneavoastri ?'” Rispunsurile s-an
esalonat de-a lungul unei scale cn cinei trepte, intre pozitii diametral opuse.
Primei pirti a fieedrai rispuns i g-a atribuit cifra 1, iar celui opus cifra 5.
Mai jos sint prezentate raspunsurile polare si mediile inregisirate :

1. Sa stau mai mult singur

gan 88 ies in societate - - - + - o o - 00w - 34
2, S due o viatd linistitd

san 8 duc o viatd dinamied -« - - -« + ¢ < .« 259
3. Si nu fac eforturi mari san

s am de invins obstacole - - - - . conoe e 2207

4. Si urmirese evenimentele ca spect&tur
sau s particip nemijloeit la evenimente - - - - - 3,08

Tinind cont de faptul cd cifra 3 reprezintd punctul nentru pe scali,
de cumpina intre douid atitudini opuse, se constatid ci tendinta seneralid
este indreptati mai degrabi eitre o viatd linistita decit citre una dinamicad
si, de asemenea, degi mai pufin acecentuat, citre o minimizare a eforturilor.

Spre partey opusi a scalei se afld participarea nemijlociti la eveni-
mente (cu toate ¢i atitudinea opusi, aceea de a urmiri evenimentele numai
ca spectator, nu este de neglijat) si, mai ales, dorinta de a iesi in societate.

De remarcat simetria perfeetsi a raspunsurilor ; la primele doui varia-
bile ele sint plasate la distangd egali (0,41) de o parte si de alta a punctului
neutrn 3. Deci prezenta in viaga sociala nu este respinsi, dar aceastd atitu-
dine este conditionatd de o viatid linigtita.

Corelatiile eu unele variabile independente ne permit =i depigim
cadrul prea general al analizei de mai sus.

Prima variabila (a iesi sau nu in societate) este corelatd semnifica-
tiv cu virsta. Valoarea coeficientului Pearson (—0,14) indica faptul ed pe
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miisuri ce se inainteazi in virstd tendinfa de a fi prezent in socictate se
diminueazi. De asemenea, corelafia cu sexul (—0,1) pune in eviden(d
disponibilitatea mai mave a birbatior de a iesi in societate, comparativ
cu femeile.

A doua variabild (viatd linigtitd sau viatdl dinamicit) coreleazii sem-
nificativ eu ocupagia*. Coeficientul de corelagie (0,27)** velevi dorinfa
mal aceentuatd a muncitorilor de a duce o viald linigtiti. Dimpotrivi,
intelectualii opteazi mai mult pentru un stil de viagi mai dinamic.

Variabila a treia (a nu face eforturi sau a invinge obstacole) esfe
corelatd semnificativ cu oenpatia (0,26) §i eu sexul (—0.1). Asadar, inte-
lectualii i birbatii preferd o existenfii mai agitati dar risplatitd cu satix-
fac{ia invingerii obstacolelor pe cind muncitorii gi femeile opteazi pentru
reducerea pe cit posibil a eforturilor in viatd, poate i pentru faptul ci
aceste categorii sint de fapt mai expuse la elorturi mari.

Ultima variabilé (a fi spectator la evenimente sau a participa nemij-
locit) este influenfatéi semnificativ de ocupatie (0,19). Stilul ,,pasiv”
este caracteristic mai mult muneitorilor, intelectualii fiind mai degrabi
atragi edtre stilul ,participativ’’. Acelagi luern este valabil si pentru core-
latia cu variabila sex (—0,12), ceea ce revine a spune ci birbatii sint mai
participativi, pe cind femeile se situeazi mai mult in partea opusi a scalei.

Aceastd implicare mai mult sau mai putin in societate, atitudinea
fat# de dificultatile si dinamismul vietii, privite ca un indicator al modului
in care fiecare igi coneepe existenta in conditiile realitatilor oferite dé socie-
tatea noastri actualii, nu pot si nu fie influenfate de optica prin care oa-
menii privesc evenimentele si tendingele din tard.

O serie de afirmatii care oferean posibilitati de raspuns pe o scali
de cinci trepte, de la total acord (1) la total dezacord (5) au incereat si
surprindé crientdrile diferite relativ la valorile pe care trebuie si se spri-
jine societatea.

In dreptul fieciirui indicator este trecutil media rispunsurilor la nive-
lul intregului esantion.

1. Trebuie si te comporti la

fel cay'eeidin Juralogda. L o000 0 D00, 28
2. Copiii trebuie obignuiti i
gindeasedl la fel ea piringii . . . . . . . . . . . 3,90

3. Bocietatea nu poate merge ‘infunte
decit dacd se sprijind pe traditiile

poporului . . . . ahivi A sl st wlpn AR T
4. Cel mai tmpmt.}nt lueru pentru

societate este disciplina . . s Beaiahscs o )5 52
b. Trebuie {inut pasul cu tot ce este uou AR P b
6. Tird o preceupare permanentid pentru schimbare,

societatea nu poate progresa . . . . . . . . . . . 1,68

Tn afarli de variabila 2 unde, ca tendin{ii generalii, dezaprobarea este
evidentsi, la celelalte e inregistreazit valori ale mediilor care plaseazi
riispunsurile in registrul acordului, in special la ultimele doud variabile.

# Esuntionul a cuprins doudi categorii ocupalionale : muneitori gi intelectuali.
## Nivelul semnificatiei: p = 0,01.
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Pentru a putea surprinde o eveutuald relatie intre aceste variabile
$i modelele generale de comportament analizate anterior s-a proecedat la
un caleul al matricei de corelatii intre variabilele 1—6. In urma caleulelor
facute s-au desprins douil perechi de variabile, cu valorile cele mai ridicate
ale coeficientului Pearson: 1 cu 3 si 5 eu 6. Tinind cont si de faptul ci
cele douis variabile din prima pereche se afld in categorii semantice apre-
piate, ele vor fi traiate impreunii sub concepiul de ,tradifionalitate’.
Din aceleagi considerente, a dona pereche de variabile o vom numi | sehim-
bare’’.

Devine astfel posibili eorelafia dinfre apartenenta la valorile tradi-
tionale sau, dimpotrivi, ale schimbdrii, noutitii, pe de o parte, §i sti-
lurile de viali prefigurate de optiunea peniru un anumit model com-
portamental.

S-au constatat numai douni corelatii semnificative. Prima este intre
schimbare si alternativa ;,a nu face eforturi mari sau dorinta de a invinge
obstacole’ : (— 0,11). Deci cei ce sint atasafi schimbiirilor in societate,
preferd o viatil in care trebuie invinse obstacolele ce apar in cale. §i, dim-
potrivi, cei ce nu sint de acord cu schimbarea, opteazi pentru o viatd in
care sd nu fie nevoiti si faci eforturi mari. Teama de schimbare este core-
latd cu un stil de viatd bazat pe tihnd, pe minim efort. Tar la celidlalt pol
se afld stilul de viatd luptiitor carve vrea s triiasci intr-o lume deschizd
schimbarilor.

A doua corelatie cu coeficient semmnificativ (0,18) este intre tradifio-
nalitate gi variabila exprimatd prin polaritatea ,,viatd linigtitda"" — , via{d
dinamied’. Rezultatul invegistrat mrmeazii aceeasi tendinta ca cel preee-
dent. La o viatil dinamic#, elementul ,traditie” din societate iyl pierde
interesul. Tar acordul cu valorile tradifionale ale societiitii apariine in spe-
cial persoanelor carve opteaza pentru un stil de viafd linistit.

Distribuiia dupi o curbii normali a datelor analizate pind aici este
tulburata de faptul ci intre ,tradifionalitate™ §i ,schitnbare’” apare de
asemenea o corelatie pozitivi : (0,12). Altfel spus, oamenii sint de acord
totodatd cu schimbarea si en traditia. La o analizd supeirficiald ne-am fi
asteptat ca accentul pe traditie si fie corelat cu o negare a dorvintei de
schimbare, si invers. De fapt, se constatil ca populaiia este atrasi de sehim-
bare, dar in acelagi timp se cantoneazi in traditie, am putea spune ca
intr-un refugiu. Prezenta ambelor componente ale direciieiposibile de urmat
este o reflectare a stivii de spirit actuale, specilice perioadel de tranzifie,
cind dorinfa de schimbare coexisti en refugiul in modelele de eomporta-
ment indelung experimentate.

Dar dincolo de jvalorile ,tradilionalitate — gchimbare” consi-
derate de mare importanli datoriti faptului ed toate evalufrile situatiei
economice, politice, sociale sau culturale se sprijini’ direet sau indirect pe
ole, ramin aspectele legate striet de loeul individului in aceasti societate,
de sansele sale si de posibilitiyile sale. Cea mai simpli ipotezii care se poate
emite este aceea ei modelele comportamentale analizate anterior sint
influengate de opiniile privind modul in care este plasat individul in con=-
textul social actual.
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Mai jos este prezentatdi o listdl de opinii :

1. Dacd nu ai pricteni influenti nu poti reusi in viala
2. Tn viatd trebuic i al fneredere in oameni
3. Dacil esti corect si einstit nu poti reusi in viafi
4. Cel mai important lueru este i salvezi apareniele
In cele din urmd, cei merituosi si capabili reusese in viali

b,
- 6. Pentru areusl In viatd, proverbul ,,Scopul scuzd mjjloacele’ se pquivegle cel mai
- 'bine

@, Nu peti avea tneredere nici in prietent

8. Trebuie si te folosesti de orice persnanﬁ chiar atunei eind pu iti place si ai de
. a face cu ea

8. De regulai ceilalli se bucurd de necazul 1du

10. Trebuie s4 te bazezi pe forfe proprii ;

- 11, Cind vrei s obiii ceva in viatd, nu trebuie sa-{i mirturisegti de la mccpnt intentiile

12, Dacd ifi merge bine, asla i|i alrage antipatii

13, Fiecare se gindegte numai la Interesele lui

14, Sint o mulfjme de vameni in jur gata si-{i facd riu

4

Aceste variabile au fost supuee unei analize factoriale care a pus in
evidentd patiu factori latenti. Extractia factorilor s-a facut dupd metoda
compenentelor principale, iar rotatia matrieii finale dupd metoda VARI-
MAX., Cei patru factori au fost numiti in felul vimitor: ,,perceptia unei
lumi ostile individului” (1), .in viatd trebuie s folozesti orice mijloace”
(2), yin viatd calitifile individuale nu sint suficiente’ (3) si ,yeste insufi-
cient i te bazezi numai pe fortele proprii’’ (4). Din acegli patiu factori,
pnmul este, statistic verbind, cel mai important.

Faotorul 1 : ,,Perceptia unei lumi-ostile individului’,  in wrma ana-
lizei de v arian{il s-a constatat ¢it 389, din variatia acestui factor este expli-
catil de einci variabile, aga enm rezultd din de@cllelea de mai jos.

Prima'variabili explicativi : , Lumea este Tmplirtita in doud cate
gorn de onmeni : puterniei gi slabi, ¢n un coeficient standardizat de regre-
sie § de -+ 0,12. On alte cuvinte, cei care neagd aceastd impiirtire a lumfr
nu sint de aenrd nici cu ideea cid lumea este ostilil individudui.

A doua variabilil explicativii : ,,stabilitatea Jecului de mumnci®”’ (B'=
= — 0,07) Deci cei care sint foarte ingrijorafi in legiturd cu locul 101' de
muned pereep tn. mod acut ostilitatea Tumii ’inconmmtaa.re.

" A'treia variabild explicativil : eexul (B = — 0,18), pune in eviden{
faptul ci femeile recepfioneazd mai infens existenfa ostilitatii in lume.

Urmﬁ,toarca variabild explicativil este factorul 3 : ,in viajd caliti-
{ile mdznduale nu gint suficiente’ (B = — 0,12), ceea ce ingeamny, cd
persoanele care sizt de acord cu afivmatia de mai susg nu acceptd faptul ci
ompl ar tiii inti-o Jume ostilil. Acest rezultat este intergsant intrucit pune
inevidentd o mentalitate destul de 18spinditi, Din moment ceé reusita in
viatd nu se bazeazd numai pe caln*iulc mumuu.nle, este necesar g caufi
alte suporturi in mediul inconjmétor (relaiii, de e emplu) Or, daca lumea
ax fi ostild, astfel de guportuii nu ar fi posibil de gisit.

Ultima variabili explicativi, este. factorul 23 ,,m viafd trebuie si
folosesti orice mijloace” (B = + 0,42). Rezulti cd cel cate nu an serupule
in alegerea mijloacelor pentin a reusi in viatd sint in acelagi timp cumhentl
de faptnl eitindividul ge afld intr-o Inme ostild,

o Waetorwl 2z ,,In uaté. trebuie 8§ fologesti orvice, nnjleace” 59“" din
v‘mrm{.m acestui factor este explicatd de urmitoarele variabile, - i
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Prima variabilii : ,,sdnu {i nevoit s faci eforturi mari, 84 ai de invins
obstacole™. Coeficientul standardizat de regresie § = - 0,08 arati i cu
cit oamenii sint inclinati spre a invinge obstacolele care le stau in cale, cu
atit creste dezaprobares pentru factorul 2. Invingerea obstacolelor nu
presupune deci utilizarea oricéror mijloace, ceea ce este un fapt remarcabil.

A doua variabild : | lumea este impirtita in doua categorii de oameni :
puternici i slabi’ (8 = 0,14). A nu fi de acord cu ideea ci in lume guver-
neazi legea junglei presupune in acelasi timp negarea tendinfelor de a
folosi orice mijloc pentru a reugi in viafd.

Urmétoarele doud variabile sint virsta (8 = + 0,07) gi ocupafia (B =
+ 0,17). Pe miisurd ce inaintezi in virstii, incepi si dezaprobi prineipiul
¢d In viatd sint permise orice mijloace. Aceeasi dezaprobare se constats si
la intelectuali.

Urmiitoarele doudi variabile explicative sint al{i factorii latenti :
factorul 1 (B = + 0,24) &i factorul 3 (B = + 0,41) Aceasta revine la a
spune ei a nu percepe lumea ca fiind ostili fatd de individ conduce la
respingeren afirmatiei ed in via{d trebuie si folosesti orice mijloace. Aceeagi
respingere vine §i din partea celor care afirmi ci in viafi calitiitile indivi-
duale sint suficiente.

Factorul 3 : ,,In viad calititile individuale nu sint suficiente’.
Acest factor este explicat 519, de citre variabilele de mai jos.

Prima variabila : ,stabilitatea locului de muneid’ (f = — 0,10). Din
valoarea negalivi a coeficientului § rezulta cé la un grad inalt de ingrijo-
rare privind posibilitatea de a pierde locul de munci, se considerd ci in
viapd ealititile individuale nu sint suficiente.

A doua variabili : ,,copiii trebuie obisnuifi si gindeascd la fel ca
paringii” (B = — 0,12). Cei care nu sint de acord cu acest mod de a educa
copiii sint de acord ci in viafid calitdfile individuale nu sint suficiente.
Altfel spus, in conditiile in care in viata, in afari de calitafile individuale
mai trebuie si altceva, ar fi gregit ca parin{ii si-§i educe copiii dupi vechile
tipare.
Virsta (8 = — 0,12) si ocupatia (8 = — 0,12) au si de data aceasta
o contributie la explicarea factorului latent. Mai exact, odati cu inainta-
rea in virstd constati cu mai multh claritate ¢ numai ealititile individuale
nu sint suficiente. Intelectualii sint §i ei de aceeasl pirere.

Factorii 4 (8 = + 0,35) 81 2(8 = + 0,57} au o pondere importanti in
explicarea factorului analizat, dupd cum se constati din valoarea ridicats
a coeficientului standardizat de regresie. Prima valoare stabilegte o cores-
pondentd, de altfel foarte fireascd, intre ideea c¢i trebuie sd te bazezi pe
fortele proprii si cea care afirmi ed in viagd calitafile individuale sint sufi-
ciente. A doua valoare leagi foarte strins faptul i nu este permisd folo-
sirea in viatd a oriciror mijloace, de aprecierea calititilor individuale ca
fiind suficiente pentru a reusi in viata.

Factorul 4 : ,,Este insuficient 8d te bazezi numai pe for{ele proprii*,
este destul de slab explicat (309,) de variabilele de mai jos.

Traditionalismul (f = — 0,07) este negat de cei care sint de acord
¢ nu este suficient si te bazezi pe forfe proprii.

Factorul 3 (B = -+ 0,47) este negat de cei care neags si factorul 4,
adicii afirmatia c¢d in viatd calitifile individuale sint suficiente explicit
increderea in forfele proprii.
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Virsta, cu un coeficient standardizat de regresie 8 de + 0,19 contri-
buie la explicarea factorului 4 prin faptul ¢i persoanele mai in virstdi ajung

la concluzia ¢ii in viald te poti baza numai pe forfele proprii.
3. Coneluzii

Bulversarea sistemului de valori si mai ales a normelor i comporta-
mentelor ecare confereau existenfei o anumiti siguran(i, au creal o stare
confuzid manifestata prin faptul ed oamenii dorese in acelasi timp schim-
barea dar i refugiul in niste valori care chiar daci nu oferean un paradis
erau cel putin cunoscute. De aiei, si modalititi diferite de a se implica in
viata sociald. Participarea activii, dinamici este mai caracteristicd inte-
lectualilor, muneitorii adoptind mai degraba un stil centrat pe pasivitate.

Credintele pentru valorile care (rebuie sii domine in societate sint
strins legate de modul in care individul isi concepe propria sa viafi. Cei
ce adoptd un stil de viatd dinamie, fird teama de ohstacolele intilnite in
viatd, sint mai mult atasati de valorile schimbirii si totodatd i3 pierd
interesul penfru valorile traditionale.

Cresterea disproportionati a zonei de libertate (optionale) si, com-
plementar, o reducere la minimum a modelelor de comportament obliga-
toriu, care asigurau relatii stabile intre oameni, an determinat, asa cumn
cercetarea a relevat cu claritate perceptlia unei lumi ostile. Acest factor
latent foarte puternic din punct de vedere statistic este, evident, mai accen-
tuat la unele categorii ale populatiei gi mai putin la altele. Bste suficient
s amintim in acest sens corelatia pozitivd dintre teama de a nu pierde
locul de muned si ostilitatea din jur resimfitd de indivizii respectivi.

Totodatd, impresia de ostilitate rezultd si din modul in care este con-
ceputii lumea, ca fiind guvernati dupi legea junglei (,,existd doud categorii
de oameni : puternici gi slabi”).

iste necesar de asemenea sd fie relevat rolul important al virstei
ca variabild ce influen{eaza atit comportamentul in societate c¢it gi modul
de apreciere a realitdtii inconjuriitoare. Dorinta de a fi prezent in gocietate
este o trasaturd a stilului de via{ad al persoanelor tinere. Odatd eu inainta-
rea in virstd se constafd o tendinidl de izolare, de retragere din fati reali-
t4(ii. Tinerii sint mai dispusi si foloseased orice mijloace pentru a reusi
in via{d, conceptie pe care persoanele mai in virstd nu o mai aceepti eu
aceeasi tarie. Virstnicii au devenit, de asemenea, mai ,infelep(i’, realizind
eil numai calitiitile individuale nu sint suficiente in viati.

In incheiere, se poate afirina, pe baza rezultatelor obtinute, ¢i peri-
oada de tranzifie a reliefat douidl categorii distinete de vameni, Pe de o
parte, ¢ei inerezitori in fortele proprii care nu se tem de realititile sociale
prezente. Pe de alti parte, sint persoanele cave recepiioneaza din plin
duritatea existenfei, sim{indu-se inconjurati de ostilitate gi fiind gata
sii foloseascil orice mijloace pentru a supravietui.



